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Allen,

Vorige week kregen we hier al een signaal over: dat vaccinatie mogelijk de situatie van iemand met long-COVID kan verbeteren.
Zie ook het advies van de kerncie vaccinstudies van ZonMw deelprogramma vaccinaties (IINIEEEIN).

3) Long-COVID

Een aanzienlijk deel van de COVID-19 patiénten blijft langdurig last houden van symptomen. Dit wordt long-COVID, Chronisch COVID
Syndroom (CCS) of Post-Acute Sequelae of SARS-CoV/-2 infection (PASC) genocemd. Het ziekiebeeld wordf nog niet goed begrepen, maar
duidelijk is dat het een aanzienlijke impact heeft op veel patiénten. Om deze reden is het van groot belang om meer inzicht te krijgen in de
aandoening en onderzoeken te starten naar de behandeling van de ziekte.

Anekdotische berichten duiden erop dat long-COVID patiénten een significante reductie in klachten ervaren na vaccinatie. De
kerncommissie ziet daarom het belang van een gerandomiseerd dubbelblind onderzoek naar de therapeutische werking van COVID-
19 vaccinatie bij long-COVID patiénten. Omdat iedereen in Nederland zal worden gevaccineerd is het van belang om dit onderzoek
zo snel mogelijk uit te voeren. Daarom adviseert de commissie dit onderzoek direct uit te zetten via een urgent onderzoeksvragen
traject.

Omdat alle middelen binnen ZonMw vaccinstudie al gealloceerd zijn er door Financién nog geen budget is voor deelprogramma long-
Covid (CZ trekt dit) is in overleg me_hbehandelingen) de pragmatische afspraak gemaakt dat hiervoor

een %2 miljoen van deelprogramma behandelingen gebruikt kan worden. ZonMw is nog aan het onderzoeken of dit snel opgezet kan
worden en laat ons later deze week weten of dit het geval zal zijn.

Mochten anderen hier door jullie al bij betrokken zijn, laat het mij dan even weten.

Mvgr
onMw COVID-19 onderzoek
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Beste

Naar aanleiding van ons recente overleg.

Bijgevoegd het advies van de kerncommissie vaccinstudies wat mede tot stand is gekomen naar de tevens bijgevoegde verkenning
van actuele onderwerpen en kennishiaten rondom vaccinatie. De kerncommissie geeft in haar advies aan dat o.a. onderzoek naar
de therapeutische werking van vaccinatie bij long-COVID patiénten van belang is. De uitkomsten van dit onderzoek kunnen
bijdragen aan het vertrouwen in vaccinatie. Daarnaast is het onderzoek van belangrijk om te begrijpen welke patiénten, klachten en
vaccins hierbij van belang zijn. Als het blijkt dat vaccinatie inderdaad long-COVID kan verbeteren, dan kan dit belangrijke implicaties
hebben voor b.v. Q-koorts en Lyme patiénten, want die zouden eventueel gebaat zijn bij een vaccinatie (met een vaccin gericht
tegen de betrokken ziekteverwekker).

Vandaag hebben we gesproken met van c-support. Zij hebben een grote groep van long-COVID patiénten in
beeld en willen graag meehelpen aan onderzoek. Daarnaast zijn we ook in gesprek met een aantal onderzoekers om te bekijken of
het mogelijk is om een studie (binnen een reeds lopend onderzoek) uit te laten voeren. Indien voldoende haalbaar geacht vragen we
de onderzoekers om een aanvraag in te dienen die vervolgens zal worden beoordeeld door de ZonMw beoordelingscommissie
vaccinstudies (volgens een urgent traject). We hopen hier komende week meer duidelijkheid over te krijgen.

Met vriendelijke groet,
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