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Dag beiden,

Onderstaand wat terugkoppeling uit clusteroverl eggen. Laat maarmisschien nog nuttig voor het overleg van 09:30

Wil je dit nog even printen?

Hoiallemaal,

Hierbj weer de nieuwsupdate corona & ggz.

punten uit het vandaag:

- RichHliin ggz-breed
Mogslijkkis er na de serste goz-richtliin ook vraag nazr e=n tweede versie, waarin andere punten ook worden opgenomen, zoals thuischeck en testbeleid.

- Publickscampagne
Vandaag is de campagne 'Allesn samen’ begonnen, om de verspreiding van het coronavirus te voarkomen, Verzosk om dit onder sandacht te brengen bij de
fjen.

Relevante punten uit de clusteroverleggen van vandaag:

- Vandaagis de brads publiekscampagne ‘alleen samen’ van start gegaan gericht op de preventieve maatregelen om corona te bestrijden (zie bijlage). Graag
bread aandacht voor vragen inalle overlaggen,

- e zien cat binnen ons overleg veel nuttige informatie met elkaar wordt gedeeld , waar anders partijen wesr gebruik van maken, Vandaag vermeldde
bfvoorbaeld het NIP een wekinar voor zorgprofessionals te arganiseren, Andere partijen villen gramg deze informatie met hun achterban dalen en het NIPi=
ook bereid dat te doen. De bereidheid om met elkaar informetie te delen en m van elkaar te delen is dus groot. Dat is goed om t= zien.

Intramuraal

- Zorg MIND over feit dat mensen naar huis worden gestuurd om plaats te maken voor cohortverpleging. Hier zijn op dt moment geen regels/afspraken over.
MIND, GGZ NL en NP gaan samen kijken wat hier nodig en mogelijkis.

- NVVPvraagt aandacht voor testbeleid, ook hier staat de ggz achteraan in de rij. Maar als er iemand wordt opgenomen met corona kan diegenen e=n hele
sfdeling basmettan,

- VAWN denkt na over advies wat te doen als er geen
vellen. NVVP advisesrt: geen bescherming, dan geen behandeling/verzorging.

- VRN vraagt aandacht voor de vraag hoe we zorgverleners door deze zware periode heen krijgen. Bespreken we maandag verder.

- Maandag bespreken we ook verder wat te doen met de uitgesteld zorg, daar ontstaat een groot probleem. Zo nodig naar woensdag overleg tillen.

zijn. Men zoekt nu zelf naar oplossingen, dat moeten we niet

Ambulant en panbaar
Het RIVM hesft in hun reactie op de richtlijn de gehele gz als lagere prioriteit aangemerkt, dit maakt dat partijen de richtlijn nu nist meer zomaar willen
onderschrjven. Vraag is of VWS hier nog iets in kan betekenen,

- Cverdie beschermingsmiddelen Hijft onrust bestaan, zeker gezien bovenstaand signaal over 'lagere pric’s GGZ NL checkt hoe de ggz corona unitsin
Brabant dit hebben opgepakt, Oak hier: wat ken WWE hierin? E=n differentiatie binnen de ggz zou al helpen. Specificke vraag kwam vanuit VEVN over
verpleeglindig specialisten die zelfstandig werken en juist vaker fysiek contact hebben: hoe komen 2ij aan PEM?

- Het helpt als er handvaten komen over wat AVG proof is qua beeldbellen etc. De LWWP inventariseert dat voor vrijgevestigden en zet dat op de website. GGZ
ML vraagt ook uit hoe grote sanbieders hiermes omgazn. VWS checkt of de AP hier coulant in kan =zijn, of behandelaren bijvoorbeeld nu tijdelijk even Whatsapp
mogen gebruiken.

- MIND deelde dat er ves! signalen zjn dat de spanning "achter de voordeur’ flink oploopt, omdat mensen geen behandeling krfjgen of niet vit de voeten
Lainnen met (baald)ballan. MIND verwacht esn enorma tosnama van crisiszorg an hamert arop dat zor g zoveel mogsljk most doorgaan. Dit is cok da ljn van
de richtlijn, die daar hopelijk in gaat helpen, en de lijn die branche- en beroepsverenigingen al uitstralen. Gebrelcaan beschermingsmiddelen zorgt e ook voor
dat behandelaren nist meer achter de vaardeur komen. Ter onderstauning van da achterban is MIND bezig om centraal ta verzamelen wat er is qua
zslfhulpinitiatievan, hopeljk okt dat deze weslk, maar dat zal niet genosg zjn.

Maaschaggel;ke opvang
VWS hesft een richtlijn opgesteld voor dak- en thuislozen met o.3. informatie over het open houden van dag- en nachtopvang, de 1,5 meter sis =n
vallgw«d wan medewer kers, Die wordt op dit moment voorgelegd san de stastssecretaris, Na zijn resctie zullen we de richtlijn inhoudelijx met de deslnemers
van bet cluster afsterrmen. Uitgangspunt |s Cat de nchtlin vour et vy eskend gereed i,
- Valente, GEZ NL on Gomo hebban T-av- iike delen hat idee dat de mo. bw, vo doelgroep ‘achter aan darj’ stast, dat 2e niet/
anvokdoende zijn aangehaakt bij de ROAZ structuur en et er cmvolloersic skl fe wele andersteuning en zorg geleverd wordt in instellingen.
- Eris behoefte aan een FAQ waar sanbieders, koepsls, etc. terecht kunnen met casuistiek waar de continuiteit van ondersteuning en zorgin het gading is. Als
corbesld wordt genoemd dat er mensen vrij komen Lit detentie die geen dak boven hun hoofd hebben en/ of mensen die vervroegd worden ontslagen vit GGZ
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edeeld.
- Besinemers ziin positief over de samenwerking die nu lokaal en landeljictot stand korrt, exira ruimte die ontstast voor maztwerk en gevoel van
saarrhorigheid,

Acuut (informatie volgt)

Andere belangrijke zaken en/of documenten:
- Da breds ggz-richtlijn word: z.s.m. gepublicasrd, Zie bijlage voor relevant informatisbericht wat dearmee ook nasr buiten komt.
- De NVvP gesft middels s=n brief 3an dat z= het anesns is met het huidige t=sthelsid m.b.t. ggz-patiénten en medewerkers. Zie bijlage voor de volledigs brief,

Documenten in de bijlage:
1. Bericht richtlijn GGZ
2. Brief NVVP over het testbeleid
3. Campagne "Alleen samen”

Link naar samenwer kruimtes:

B s e ez
inizzerie van Volksgezondhsid, Welzin en Spart
Parnassusplein 5, Den Haag
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Richtlijn GGZ en COVID-19

De geestelijke gezondheidszorg heeft een eigen specifieke richtlin GGZ en COVID-19 om de verdere
verspreiding van het coronavirus (COVID-19) onder patiénten en zorgprofessionals in de ggz zoveel
mogelijk te voorkomen. Deze richtlijn is opgesteld in nauwe samenwerking tussen de NWP, LVVP,
NVP, NIP, P3NL, V&VN en GGZ Nederland.

In de geestelijke gezondheidszorg zijn veel verschillende vormen van patiéntcontact. De zorg en
behandeling van patiénten gebeurt thuis, in de polikliniek, in de particuliere praktijk en in de instelling
wanneer een patiént is opgenomen. In de richtlijn staan maatregelen om in al deze behandelsituaties
besmetting te voorkomen en hoe te handelen wanneer een patiént of medewerker toch besmet is met
COVID-19.

Als een patiént besmet is gaat het niet alleen over de vraag hoe verdere besmetting voorkomen kan
worden, maar ook hoe professionals ervoor zorgen dat de patiént de goede en noodzakelike zorg
krijgt die voor COVID-19 nodig is.

Behandeling van psychische klachten

Het is belangrijk dat pati€énten nu zoveel mogelijk de noodzakelijke behandeling en begeleiding blijven
krijgen voor hun psychische klachten. Het is onvermijdelijk dat de behandeling of begeleiding zo
mogelijk vervangen wordt door bijvoorbeeld beeldbellen of een andere digitale vorm van behandeling.
Afspraken worden alleen uitgesteld als dit verantwoord is en dit gebeurt in goed overleg met de
patiént.

Persoonlijk contact

Voor de meest kwetsbare patiénten is het uitstellen van een afspraak of het vervangen van een face
to face contact door beeldbellen, niet altijd mogelik. Voor deze pati€nten worden in de richtlijn de
voorwaarden genoemd waaronder persoonlijk contact mogelijk is. Dit geldt ook voor de opname
vervangende dagbehandeling en de groepsbehandeling van ernstig getraumatiseerde patiénten

Thuiswerken met kinderen

In de nieuwe situatie die door de aangescherpte maatregelen van de overheid is ontstaan, moeten
mensen de zorg voor hun kinderen combineren met thuiswerken. Dit kan spanningen veroorzaken en
geeft extra druk op gezinnen en volwassenen. Zorgprofessionals worden opgeroepen hier naar te
vragen.

Waar nodig wordt de richtlijn aangevuld voor de maatschappelike opvang en beschermd wonen.
De richtlijn is goedgekeurd door het RIVM en kan op basis van de actualiteit worden aangepast.
LINK naar de richtlijn.
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Beste mensen,

Vandaag is de campagne ‘alleen samen’ gestart metadvertenties in kranten en op social media.
Vanaf morgen zijn ook TV en radio live.

Vraag hiervoor aandacht in jullie clusteroverleggen en verspreid bijgaande pdf. Mag uiteraard
ook privé.

Het doel van de campagne laat zich raden: preventie. We willen dat mensen de maatregelen om
verspreiding van het coronavirus tegen te gaan kennen en deze ook opvolgen. Want alleen
samen krijgen we het coronavirus onder controle. Daarnaast moet ‘alleen samen’ een paraplu
worden waar ook op een later moment andere deelcampagnes (bijv. economisch van aard)
onder kunnen starten.

Al is de overheid enigszins laat tussen alle coronacampagnes die er intussen zijn, voor ons was
het een snelheidsrecord (de gemiddelde doorlooptijd van een overheidscampagne is meerdere
maanden). De steeds wijzigende maatregelen gaven een extra uitdaging. En de overheid moet
natuurlijk wel volledig zijn. Maar het is gelukt, binnen een week. En dat alles zonder één keer
fysiek bij elkaar te komen met de bureaus Roorda en BKB.

DCo is natuurlijk nog lang niet klaar. Intussen werkenze verder aan de volgende
campagnemiddelen, ook voor speciale doelgroepen als jongeren of mensen met een beperking.

De materialen kunnen jullie natuurlijk ook gebruiken, graag zelfs.

https://www.adformatie.nl/gedragsverandering/overheid-roorda-bkb-en-halal-lanceren-
coronacampagne

Groet,

uratieve zorg |

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport | Directie Curatieve Zorg | Cluster ggz

Parnassusplein 5 | 2511 VX | Den Haag | Postbus 20350 | 2500 EJ | Den Haag |
' | 06- |
| minvws.nl |
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Rijksoverheid

Jop de verspreiding
van het coronavirus

Ve krijgen het coronavirusalleen onder controle
alsiedereen het volgende doet:

Blijf zoveel mogelijk thuis. Was vaker je handen.
CGaalleen naar buiten als dat nodig is. Wasje handen meerdere keren per dag met

Bijvoorbeeld om boodschappen te doen, of water en zeep. Zeker asjebuiten bent geweest.
voor een frisse neus. Doe dat niet met meer
dan drie personen. Werk thuis alshet kan.

Heb je last van verkoudheid of koorts? L Hoest en niesinde
Blijf dan thuis. Blijf ook thuis wanneer iemand ts bl nnmka]t van je d IebOOg

andersin huis verkouden isen koorts heeft.

Nodig geen bezoek uit.
WPy Houd 15 meter afstand. : : A
'm?-': w Het coronavirusverspreidt zich vooral door Gebruik papicen Zd(dOGIﬂ%

hoesten en niezen. Houd daarom 15 meter
afstand van anderen (twee armlengtes).

Qok op straat, in de supermarkt en in het park.
Zowordjijniet ziek, en zorg jeervoor dat je

Schud geen handen.

anderenniet ziek maakt.

m samen|krijgen we

corona onder controle

Meer informetie:
rijksoverheid.nl/coronavirus
of bel 0800-1351




Aan:

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9

3721 MA Bilthoven

Utrecht, 25 maart 2020

Betreft: Kwalificering psychiatrische patiénten op klinische afdelingen als hoogrisico-groep t.b.v. testen voor
COVID-19, alsook het beschikbaar stellen van testmateriaal voor hulpverleners in de klinische en
(ambulante) acute psychiatrie

Geachte,
Via deze weg vragen wij uw aandacht voor het volgende:

Het RIVM heeft richtlijnen voor testbeleid in ziekenhuizen. Hierbij worden de meest zieke en de hoog-
risicogroepen getest bij verdenking op besmetting En ook hulpverlenersin de acute zorgworden getest. In
de dagelijkse praktijk merken we dat de GGD de psychiatrische Ziekenhuizen niet zZiet als ziekenhuizen en
de patiénten die klinisch opgenomen zijn niet kwalificeert als hoogrisicogoep. Hierdoor is het erglastig
patiénten te laten testen.

Ons inziens is dit een slechte zazk en hierbij willen wij betogen dat juist in de psychiatrische ziekenhuizen
hoog-risicogoepen verblijven en dat derhalve testcapaciteit voor deze groepen beschikbaar moet komen.
Op klinische afdelingen in de psychiatrie, met name in de ouderenpsychiatrie en de langdurige klinische
zorgafdelingen, is de somatische comorbiditeit enorm hoog (mensen met een chronische psychiatrische
stoornis leven gemiddeld 20 jaar korter dan de 'normale’ levensverwachting). Vanuit China zjn enorm veel
besmettingen in psychiatrische ziekenhuizen gerapporteerd. Dit doordat er een enorm verhoogd
besmettingsrisico is doordat een groot deel van de gehospitaliseerde patiénten zich moeilijker kunnen
houden aan quarantaine maatregelen, dit geldt buiten de genoemde afdelingen voora ook op de acute
opname afdelingen.

De combinatie van veel somatische comorbiditeit en het beschreven verhoogde besmettingsrisico maakt de
klinische psychiatrische populatie een groot risico voor ernstige complicaties met uiteindelijk IC-opname.

Dit is te ondervangen door verdachte patiénten snel te testen en ze daarop snel over te plaatsen naar een
quarantaine afdeling (die overal in het land worden ingericht binnen GGZ-ingellingen) om verder
verspreiding te voorkomen. Ook kan daardoor de schaars beschikbare beschermende middelen gericht
worden ingezet.

Indirect kan het niet testen en isoleren in de GGZ leiden tot een enorme toename van IC vraag voor
COVID-19 besmette patiénten die vanuit psychiatrische ziekenhuizen zullen komen.
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In logsche lijn met het bovenstaande willen we ook het testbeleid voor zorgverleners in de GGZ onder uw
aandacht brengen. WList in de klinische en acute ambulante psychiatrie zjn de regels van sociale afstand niet
dtijd goed te hanteren omdat een deel van de patiénten door de psychiatrische problematiek niet in staat is
de recels op te volgen. Ook is dit in crisis’/noodsituaties slecht te voorspellen. Aan de andere Kant is de
acute en klinische psychiatrische zorg essentieel voor patiénten en de samenleving. Het testen van
hulpverleners in deze sector zou dan ook makkelijker beschikbaar moeten worden. Concreet dus voor
klinische werkenden en voor hen die werken in de 7x24 uurs ambulante crisiszorg.

Dit verzoek is opgesteld in samenwerkingmet GGZ Nederland en Verpleegkundigen & Verzorgden
Nederland. Gezien het grote risico dat op dit moment gelopen wordt voor zowel patiént als zorgverlener,
verzoeken wij u bovenstaande met spoed in behandeling te nemen.

Bij voorbaat dank voor uw reactie,

bezoekadres postadres
telefoon fax email website
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