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Hoi IR

Zie hieronder, de bijdrage voor de Staven. Zeker rondom gang van zaken protocollen vind ik het moeilijk in te schatten wat het
kennisniveau is. Daarom is dat wat ruimer geformuleerd. Als daar iets uit mag, vanzelfsprekend. Maar anders stuur ik het gewoon zo
door.

Groeten,

Preventiestaf (schriftelijk) en GS Staf:

De gezondheid van de thuiswerkende mens

De informatievoorziening over Vitaal thuiswerken komt op gang. Vanuit SZW ligt de focus op een gerichte boodschap met een
beperkt aantal tips: plan je dag, neem vaak een korte pauze, beweeg voldoende, doe tussendoor iets om te ontspannen en houd
contact met je collega’s en leidinggevende. Deze tips zijn gebaseerd op de adviezen van TNO over langdurig thuiswerken. Ook vanuit
de rijkshrede campagne Alleen Samen komt er binnenkort aandacht voor thuiswerken.

Vanuit VWS dragen we concreet bij met de poging om de inzet vanuit TeamNL vorm te geven om de campagne #hoezitjijerbij te
promoten en wordt momenteel de minister van gehandicaptenzaken [JJEEEZcevraagd hetzelfde te doen om zo ook in het kader
van inclusieve samenleving een nog bredere doelgroep aan te spreken.

GS Staf:

Gang van zaken sportprotocollen

NOC*NSF, de sportbonden en de VSG de gemeenten en uitvoerende partijen hebben het ‘protocol verantwoord sporten kinderen
t/m 12 jaar en jeugd 13 t/m 18 jaar opgesteld. Met dit protocol willen NOC*NSF, de sportbonden en de VSG de gemeenten en
uitvoerende partijen richting geven hoe te handelen en hen aandachtspunten voor nadere uitwerking aanreiken. Het protocol biedt
zoveel mogelijk ruimte voor lokaal maatwerk, binnen de kaders van het kabinetsbheleid en de richtlijnen van het RIVM. Het protocol
is getoetst door het RIVM en is breed verspreid via de sportbonden.

Ook voor volwassenen zijn er protocollen in de maak voor het moment waarop de ruimte om te sporten groter wordt. NOC*NSF
voert de regie over deze protocollen en probeert hierin tot bundeling te komen, vanwege het grote aantal sporttakken. Inmiddels
zijn er protocollen ontwikkeld voor klimmen, fitness, zwemmen, paardrijden, golf en de eredivisie. Protocollen worden bij EZK
ingediend en voorgelegd azn de interdepartementale werkgroep, waarin VWS participeert. Het protocol voor de eredivisie wordt
daarnaast ook hij het RIVM getoetst.

De interdepartementale werkgroep doet een globale toets op de protocollen. MEVA participeert namens VWS in de werkgroep, de
directie sport geeft hiervoor input. Momenteel vindt overleg plaats tussen MEVA, PG en de directie sport over de mogelijkheden om
de ruimte te verbreden om protocollen ter toetsing voor te leggen aan het RIVM.

Buiten sporten binnen gymmen?

Met het open gaan van de scholen vanaf 11 mei as. start ook het bewegingsonderwijs (de gymlessen) weer op voor veel scholen. Het
RIVM heeft geadviseerd dat bewegingsonderwijs bij voorkeur buiten moet maar als dat niet mogelijk is kan ook binnen de setting
van de eigen klas in de binnenruimte gymles plaatsvinden. Aangezien dit advies communicatief schuurt met het advies voor het
enkel buiten kunnen sporten in de leeftijd tot 12 jaar heeft er nader overleg plaatsgehad tussen betrokken partijen: ministerie van
OCW, de PO-Rzad, RIVM, VWS en VSG en ligt er nu een gedeelde communicatielijn voor die als volgt luidt:

- Hoe scholen uitvoering gaven aan gymlessen, is aan de school zelf (gymles is niet verplicht);

- Om risico op verspreiding van het virus verder te minimaliseren heeft het de voorkeur om bewegingsonderwijs buiten te
verzorgen;

- Echter, niet alle scholen hebben de beschikking over een geschikte buitenlocatie of hebben een leerlingenpopulatie (speciaal
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onderwijs) waarbij buiten sporten niet mogelijk is. In dat geval kan de school besluiten binnen te gymmen;
- Scholen dienen af te stemmen met de gemeente over de beschikbaarheid/openstellen van de gymhal.

Afgelopen woensdag 29 april heeft minister Slob deze lijn ook in het Kamerdebat ‘onderwijs ttv Corona’ verkondigd met daarhij
nadrukkelijk de oproep om vooral buiten te gymmen maar als omstandigheden dit vragen het wel is toegestaan om binnen te
gymmen mits met de eigen klas en onder de begeleiding van een vakdocent.
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