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In deze presentatie

o Corona Gedragsunit in het kort

o Voorbeelden van ons werk

o Organisatie en mensen

o Uitleg per werkpakket

o Contact en meer info



875150

In het kort

Met gedragswetenschappelijke
kennis en inzichten Corona

Gedragsunit
Sinds 20 maart 2020

Bijdragen aan effectiviteit

coronamaatregelen

Q “Goed inzicht kan helpen effectief gedrag te ondersteunen”



Inbreng gedragsexpertise
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Ons werk op hoofdlijnen

0 Methodes 8,| Thema’s

o Vragenlijstonderzoek
—

Cohort/ Trend
o Afstand houden

Test

(dashboard)
7 hes

en
o Hygiene

o Interviewrondes o Thuis blijven

o Literatuuronderzoek
o Vaccineren

o Ouderen

o Praktijkvoorbeelden
o Jongeren

o Kennisintegratie > themarapportages & o Kwetsbare groepen

o En meer...

gedragsreflecties



875150

Hebje klachten?

Blijf thus.

LN Laatje testen.

vanaf 1juni

Hygiéne Contacten beperken Thuis blijven Vanaf 2021

Afstand houden Testen bij klachten Vaccineren



Gedrag is meer dan Kennis

[1d

" Fase 1: Acuut

1a Risico-inschatting
Vatbaarheid & ernst versus (sociale)

voordelen van risicogedrag

1b Effectiviteit respons
Geloof dat gedragsadviezen

opvolgen risico effectief verlaagt

1¢ (Sociale) Barrieres & Self-

efficacy
Ongemak & kosten vs vertrouwen

die te overwinnen

1d Cue tot actie

Interne of externe trigger: sociale

normen, media, zorgprofessional

A
I
I

I

J ——— Leren & Evalueren

[A4

R Fase 2: Volhouden

2a Motieven voor volhouden

Positief affect, intrinsieke reden,
consistent met eigen identiteit

2b Zelfregulatie
Oude gewoontes overwinnen,

belonen, leren & verbeteren

Gedrag: starten

-» Ofmenwelof _ 2c Gewoontes

niet adviezen Verwijderen cues oude gewoontes,

opvolgt introduceren cues voor nieuwe

2d Capaciteit
Psychologische en fysieke capaciteit

om gedrag vol te houden

2e Omgeving & sociale

inviceden

Mogelijkheden, incentives, sociaal

ondersteunende omgeving

Gedrag: vol-

houden

Of men wel of

niet het gedrag
blijvend
vertoont

>
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%
fysieke omgeving

tr F% sociale omgeving

¥=" voorzieningen
‘
» agenderen Pl Coy,

o¥, o informeren
&F oe

9a P motiveren 9)
© Gedrag

realistisch & relevant

wie-wat-waar-wanneer

Controle f 3
duidelijke regels

}
aansporen

a handhaven
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Teamwork

Gedragsexpertiseteam RIVM als basis,

met steun van

* Onafhankelijke wetenschappelijke adviesraad

»

Expertteam psychometrische analyses (taskforce)
* Expertteam inspirerende voorbeelden (toetscommissie)
*

Expertteam vaccinatiedeelname
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Indeling in werkpakketten & thema’s

o WP2 Literatuur & Databronnen

o WP3 Vragenlijstonderzoek

o WPq Kwalitatief

o WP6 Verdiepend onderzoek

o WP7 Kennisintegratie en —disseminatie

o WP8/9 Advies t.b.v communicatie & beleid

o WP10 Voorbeelden uit de praktijk

o WP11 Trendonderzoek Corona Dashboard

o Thema Vaccinatiedeelname

o Thema Doelgroepen



WP1 Gezond blijven in corona-tijd (april)

Alles is voor iedereen nu anders. De ®

gedragsregels vragen aanpassingen van

gewoontes. Dit doen we best goed.

Maar: hoe blijfje nu gezond?
Hid

—
En hoe houd je de gedragsregels vol? Mentale Bewegen Voeding

gezondheid

Leefstijladvies in corona-tijd
www. loketgezondleven.nl/coronavirus

Met advies van het LCI en van de

wetenschappelijke adviesraad van de
TE g TE

corona gedragsunit, beide van het Ji [elo]a To] Mi fo](=1aR 0] Sociale interactie Seksualiteit

RIVM. igs

v.  2erlik oyeraien kenniscentrum Trimbos
Voedingscentrum Koo FI tnstieutt

Zz a .

mae SOAIDS PH&R%S veiligheid@snl
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WP 2

MEETgL EL EDIili)



WP2z: (Inter)nationale wetenschappelijke literatuur

o Doel: bijhouden en verzamelen van relevante (inter)nationale wetenschappelijke
[iteratuur

o Onderdeel van integrale memo’s en eigen literatuur memo’s

o Informatie vanuit onze database met circa 5000 artikelen over verschillende

onderwerpen:

O

&s

Watisdeimpactvande Letien mandiopese
> schijnveiligheid?

avondklok op welzijn? A

Wat draagt er bij aan afstand

Wat zijn gedrags-effecten van PAN (blijven) houden en social

(zelf)testen? distancing?

Waardoor leeft men wel

of niet de regels rond

thuisquarantaine en
—

isolatie na?

Welke onderzoeken

lopenerin NL?

www.rivm.nl/gedragsonderzoek/literatuur
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Tweewekelijkse mail met literatuurupdate

o Doel: informeren over relevante publicaties over thema’s die (kunnen gaan)

spelen binnen de unit

o Selectie van de honderden studies die wekelijks worden gescand

o Inclusief blogs en lopend NL onderzoek
as Corded7] Joe]

Highlights
. » Review: Vacdnatiegraad verbeteren met duidelijke communicatie

O D(0)e 2roePp . £ 0) ro n d Ged ra25su n | t e n = Strategie#n om motivatie en capadteit voor gedragsverandering te verbeteren

-
= Mogelijke gedragseffecten vanvacdnatie

—

gebrek aan bewijs

geinteresseerde RIVM-ers Gopublceorde lteatuur }

= Strategie&n voor communicatie van gedragswetenschappelijk onderzoek

= Bescherming van zelf of anderen als motivatie van nalevingn toe ko mst exte rn
» Impact van COVID-1g op kwaliteit van leven
= Meta-analyse over impact van lockdown op kinderen en adolescenten

e  Mensen houden beter afstand als ze denken dat hun sociale kring dat ook doet

e Review: Vaccinatiegraad verbeteren met duidelijke communicatie

O E e rd e re ve Is | eS u | tva nge n ? s  Meta-analyse over lockdowns enimpact op mentale gezondheid
s  Meta-analyse over interventies gericht op persoonlijk beschermingsgedrag

ma i rivm 2 n
= Media over de rol van gedragswetenschappenin de UK

=  Expertinterviews over pandemieeffecten op de maatschappij
= Dagboekstudie over afstand houden onder Nederlandse jongeren
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WP3 Onderzoek naar gedrag & welzijn YG//Dj
G/H/O/Rg

Vragenlijst onderzoek samen met GGD GHOR NL & GGD-en
NEDERLAND

Eerst 3-wekelijks, nu 6-wekelijks:
* Gedrag: naleving van alle (actuele) corona-maatregelen
= Verklaringen: risicopercepties, draagvlak, effectiviteit, normen

* Welzijn: sociaal, fysiek, mentaal

* Vertrouwen & communicatie

Inmiddels 10 meetrondes (april 2020 — februari 2021); nog 5-7 rondes te gaan in 2021

* Cohort + om de meting ‘open link’; 45-65.000 deelnemers per ronde

* Duidingssessie Ronde 10 (10-14 feb) voor Haagse collega’s: 25 feb en op 26 feb voor externen

» aanmelden via [EE rivm.nl)
= Wensen voor aanpassingen in Ronde 11 (meting eind maart)

> uiterlijk 2 maart via (VWS)
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Snapshot laatste resultaten

Verandering in het houden aan de gedragsregels
Meting 1t/m9

percentage

———— a
60 WRN oompm oA

40 ee

20

17-24 april 7-12 mei 27 mei-1 17-21 juni 8-12 juli 19-22 aug 20 sept-4 11-15 now 30 dec-3

juni okt jan

B3— handen wassen als het nodig is E34 frequent handen wassen (> 10 keer per dag)
Ed— nauwkeurig handen wassen (minimaal 20 seco... td — papieren zakdoekjes gebruiken

Ef —

hoesten/niezen in elleboog Ed —

geen handen schudden

ld — voldoende afstand houden van anderen Ed— maximaal aantal bezoekers thuis

4 — niet op drukke plek geweest of elke keer omgek...



Gedrag - testen

Verandering bij verkoudheidsklachten laten testen

Getest; Meting6t/m 9

percentage

Ronde 9 testen bij
§0

I ——
klachten:

“

RE ——
Totaal: 53%

20 Nieuwe klachten: 66%

Aandoening: 35%

18-23 aug 30 sept- 4 okt 11-15 nov 20 dec- 3 jan

BE — verkoudheidsklachten totaal

BE - verkoudheidsklachten (waarschijnlijk) NIET door een onderliggende aandoening

BE — verkoudheidsklachten (waarschijnlijk) door een onderliggende aandoening
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Gedrag - thuisblijven

Redenen om uit huis te gaan bij verkoudheidsklachten

Meting 9, 30 december - 3 januari

om zich te laten testen

om boodschappen te doen

om te werken

om een frisse neus te halen

om de hond uit te laten

om ean andere reden

0 10 20 30 40 50

percentage
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Mentaal welbevinden

1}Verandering psychische gezondheid
Gezond; Meting 1t/m 9

percentage
100

90

EI ——— SR rere,

£0

17-24 april 7-12 mei 27 mei-1 17-21 juni 8-12 juli 19-23 aug 30 sept-4 11-15 nov 30dec-3

juni okt jan
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Leefstijl

Verandering in leefstijl
Meting 1t/m 9

percentage
100

80

0

a0

20

—_— —

—

1]

17-24 april 7-12 mei 27 mei-1 17-21 juni 8-12 juli 15-23 aug 30 sept-4 11-15 nov 30dec-3

juni okt jan

Ed— (veel) minder sporten/bewegen 83 (veel) ongezonder eten

Ed— (veel) meer sporten/bewegan Bd— (veel) gezonder eten
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Verandering in beeld van de Nederlandse aanpak
Meting 1,3,5t/m9

100

73 — EE

50

25

0

17-24 april 27 mei- 1 juni 8-12 juli 19-23 aug 30 sept- 4 okt 11-15 now 30dec-3 jan

Ef — sentiment in gesprekken met anderen-(zeer) positef

BE vertrouwen in aanpak overheid-(zeer) positief

EA —

vergelijking met andere landen-(zeer) positief
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Vaccinatiebereid naar leeftijd
Meting 3, 5, 8 en 9

percentage
100

90

80

70

60

50

40

27 mei - 1 juni 8-12 juli 11-15 nov 30 dec - 3 jan

— 25-39 jaar
— 40-54 jaar
— 55-69 jaar
— 70 jaar en ouder
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Verdiepende interviews

Onderzoeksperiode: 1 mei 2020
— lopend

Onderzoeksvorm: Interviewrondes: 9 gedaan, ronde 10 start eind feb.

= Cohort (17)

= Specifieke groepen: jongeren, positief getest, twijfel over

vaccinatie e.a.

Totaal: ca. 200 interviews van 1 uur

ca. 140 interviews van 20 minuten

Resultaat: Periodieke rapportage aan VWS

Samenvatting op RIVM website

Wetenschappelijke publicaties (in wording)
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Belangrijkste bevindingen over de maatregelen

o Draagvlak voor de maatregelen is bij veel mensen hoog. Naleving wordt

door de tijd heen lastiger, met name op sociaal gebied.

o De steeds veranderende regels zorgt voor verwarring; wat mag wel en wat

niet? (sinds 11 mei)

o Mensen zijn bang dat anderen niet goed met de maatregelen omgaan.

o Sommige mensen kiezen voor zelfopgelegde vrijheidsbeperkingen. Angst

lij kt de bela ngrij kste reden hiervoor (bijv. langerin quarantaine dan gevraagd ‘voor de zekerheid").
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Verdiepend onderzoek & rapid response

Doel: uitvoering van verdiepende analyses en additioneel onderzoek

Activiteiten o.a:

o Verdiepende analyses: Opstellen en uitvoeren van kwantitatieve

verdiepende analyses voor integrale memo’s (0.a. open antwoorden in

de RIVM vragenlijst).

o Rapid response: Onderzoek opstellen en uitvoeren buiten reguliere data

verzamelingen om, incl. vragenlijsten opstellen, ontwikkeling van

gedragsinterventies, ondersteunen van RCTs (0.a. grootschalig testen,

zelftesten, Schiphol quarantaine)

875150



Grootschalig Testen

Dronten & Bunschoten
Nu five

q gerandomiseerde trials om te meten hoe we 1) testbereidheid en 2) isolatie

naleving kunnen verhogen. In samenwerking met GGDen, Gemeenten en UvA.

Testen:

Is testbereidheid hoger als het makkelijk is? (i.e. teststraat dichterbij,

gebruik van een testbus)

Os Is testbereidheid hoger als men gemotiveerd is? (onderzoek naar effect

van motivatie gerichte aanpassingen in de uitnodigingsbrief)
Isolatie:

Welke ondersteuning verbetert naleving van isolatie? (onderzoek naar

thuisblijftas, aftelkalender, thuisblijfplanner, tekstuele aanpassingen bij

18]
BCO script)
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Quarantaine ondersteuning reizigers Schiphol

* Hoeveel mensen blijven thuis na aankomst uit een hoog risicogebied?
In welke mate helpen verschillende vormen van ondersteuning bij

thuisblijven?

Vraagstelling: 1) Hoeveel mensen blijven thuis na aankemst uit een hoog risicogebied? 2) In eddy
Rykiss

welke mate helpen verschillende vormen van ondersteuning bij thuisblijven?

Datum

Mat VWS —

p

i

Covid-18 (08-10-2020) is de vraagstelling 12 oktober 2020

afgestemd. De focus wordt uitgebreid naar onderzoek op
effectiviteit

naar Ong Yenmerk

interventies startend met de guarantaine informatiefolder op naleving van thuis-quarantaing CGU - WPs
regels. Onderzoek naar andere interventie mogelijkheden worden als aanvullende opdracht

, zodra de int ti
i

zijn. Als een van deze interventies, kan de

effectiviteit van de Schiphol teststraat ook beoordeeld worden vanaf het moment dat die weer

opengaat. Ook kilken we mee naar de ontwikkeling van interventies wvanuit de

gedragsweatenschap.

Methode: Mensen die instemmen met deelname aan dit onderzoek na aankomst op Schiphol uit een hoog risico-

gebied worden willekeurig toegewezen aan geen interventie (controlegroep) versus een interventie (e.g.

informatiegids) versus (mogelijk als derde groep) dezelfde interventie met “als...dan” planningscomponent (e.g.

informatiegids met persoonlijke component. Een “als...dan" planningsinterventie is simpel en vaak effectief.

lemand op Schiphol denkt mee met een stap-voor-stap plannetje om mensen volgens een lijstje praktische redenen
om naar buiten te doorlopen, en on-de-spot organisatarische oplossingen te zoeken: e.g. “als ik boodschappen

nodig hebt, dan vraag ik mijn buurvrouw). Om effectiviteit te meten: telefonisch opvolgen van mensen die op

Schiphol uit hoog
risi

om te of ze thuisblijven, en zo niet waarom wel/niet.

die wordt 1. Wat is het reizigers uit een hoog risicogebied dat zich aan

de thuisquarantaine regels houdt en in welke mate? 2. Wat is het effect van interventies (bijv. informatiegics or

informatiegids met checklist voor uitvoeringsplan) cp het thuisquarantaine gedrag van reizigers uit hoog

fisicogebieden? 3. Als relzigers zich niet 100% aan de quarantaine houden, passen ze dan sirategieén toe om

fisico op transmissie te verklieinen (d.m.v. exira strak maalregelen naleven, bezoek baperken, zich laten testen bij

kiachten}? 3. Welka redenen gevan mensen op voor hun gedrag wel/niet thuisblijven; en wat zeu hen halpen om

wel in quaraniaine te gaan of dat langer vol te houden?

Soinele
interventies als aanvullende opdracht:

Wat is het effect van een praktisch
i i

gedrag?
z Wat is hat effect van een digitala interventie (SMS- berichten) opauarantaine gedrag?
& Wat is het effect van de Schiphol testsiraat en het ontvangen van positievelnegatieve test op het thuis-

quarantaine gedrag van reizigers uit hoog risicogebieden? (Mils testsiraat weer opent)

‘Omvang sample: om een 10% verschil in het naleven van quarantaineop te kunnen sporen (90% power, 2-sided

test, alpha 05, controle quarantaine 30% of 60%) tussen twee groepen ziin ongeveer 1.000 deelnemers nodig.

Afhankeljk van de interventie die gekozen wordt zouden we moelen kijken hoeveel mensen mee doen aan het

oonderzoek Duur onderzoek: 7-10 weken voor een eerste stap (2-3 1-3 weken

1% week follow-up, 2 weken analyse en rapportage). Vervolgonderzoek kan sneller verlopen.

‘on hold’ bij VWS
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WP 7

Kennisintegratie en -disseminatie
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Kennisintegratie

Doel: creéren van samenhang en eenheid in gedragskennis

Activiteiten o.a:

o Stroomlijnen en optimaliseren van keuzeproces voor relevante

thema’s, doelgroepen en ontwikkelingen (kennisprogrammering)

o Opleveren geintegreerde producten obv 0.a. vragenlijst, interviews &

(inter)nationale literatuur

o Periodieke ‘state of the art’ op relevante thema’s en doelgroepen
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Kennisdisseminatie

Doel: ontwikkelen van producten & diensten die aansluiten bij beleid,

praktijk en onderzoek

Activiteiten 0.a.:

o Producten ontwikkelen die aansluiten bij wensen/ behoeften van crisis-

en communicatiemanagers van GGD’en, gemeenten en veiligheidsregio’s

(naast wensen beleid!)

o Doorontwikkelen gedragsonderzoek website op rivm.nl
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Thema’s en doelgroepen

o Vaccinatiedeelname: &

> Jongeren:

o Kwetsbare groepen:

o Doorlopende thema’s: testen en thuisblijven & quarantaine
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WP 8/9
Advies t.b.v communicatie & beleid
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Communicatie-advies

Hierbij werken we vanuit het gedragsmodel

e We leveren bijvoorbeeld input op:

—

Briefings voor campagnes: ministerie > bureau

—

Uitgewerkte plannen voor campagnes: bureau > ministerie

— Reflectie op narratieven, routekaart en scenario’s

e We sluiten namens de gedragsunit cok aan bij gerelateerde

communicatieprojecten
—

Bijvoorbeeld ‘werkgroep publiekscommunicatie’ van de NZA



Voorbeelden van uitingen waaraan is bijgedragen

By EE EE,
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Ontwikkelen overheidscommunicatie en interventies

© Stap 1a definieer doelgedrag

Gedrag

1.5 m afstand houden van

iedereen, behalve personen

(asymptomatisch) uit eigen huis-

houden.

Onderbouwing

1.5m afstand houden is

belangrijke maatregel
infectiepreventie (RIvM], maar

gedrag vol blijven hauden blijkt

uitdaging.

iw Stap 1b definieer doelgroep

Doelgroep

Nederlandse bevolking in het

algemeen.

Onderbouwing

Signalenvan geven

Stappenplan
ontwikkelen overheidscommunicatie en interventies
Ter illustratie zijn er drie voorbeelden ingevuld

ELE AVERT Niet op bezoek

Gedrag

Meerdere keren per dag handen

wassen 0.2, na het boodschappen
doen.

Onderbouwing

Regelmatig handen wassen

is een belangrijke maatrege|
om besmettingte voorkomen
{RIVM).

Doelgroep

Nederlandse bevolking in het

algemeen.

Onderbouwing

aan dat mensen zich minder goed

De zijn

voor iedereen van groot belang

Gedrag

Niet op bezoek gaan bij familie,
wrienden en kennissen.

Onderbouwing

Hoe minder sociaal verkeer,
hoe minder kans op besmetting

(RIMM).

Doelgroep

Jongeren tussen de 16 en 23 jaar.

Onderbouwing

Signalen van gezagsdragers en

jongerenwerkers geven aan dat

deze lacti

e Vanuit de gedragsunit is een praktisch

stappenplan ontwikkeld

Biedt handvatten voor ontwikkelen

overheidscommunicatie en

interventies

e |n 6 stappen:
1.

[oYB=
a

Definieer doelgedrag

Definieer doelgroep

Bepaal determinanten (zie gedragsmodel)

Bepaal methoden voor gedragsverandering

Bepaal wie boodschap verspreidt

Evalueer

e Download de PDF op RIVM.nl

875150
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WP 10

Voorbeelden uit de praktijk
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Onder een lerende praktijk verstaan wij:

Praktijksituaties beschreven in een specifieke context die laten zien:

o Hoe mensen in de praktijk de corona-gedragsregels uitvoeren en vooral volhouden

binnen een situationele specifieke context

o Welke dilemma’s en spanningen mensen ervaren bij het naleven van de maatregelen
en hoe gaan zij om met de consequenties

o Of er en welke (rationele) waardenafwegingen worden gemaakt b.v. tussen veiligheid
en gezondheid, kwaliteit van leven en het welzijn van mensen (maar ook: wat is

irrationeel?)

o Welke oplossingen of interventies binnen die context worden toegepast, haalbaar en

werkzaam lijken en mogelijk op meer plekken kunnen worden toegepast.



Doelgroepen

Wij richten ons vooral op:

» Professionals en intermediaire personen

(Via websites/sociale media van brancheorganisaties, koepels,

kennisinstellingen etc.)

» ledereen die meer wil leren van hoe mensen omgaan met Corona in

de praktijk en wat zij daarbij tegenkomen en meemaken

» ledereen die daarvan wil leren en met ons op deze praktijken wil

reflecteren

875150
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Status 2

o De eerste 11 voorbeelden staan op de RIVM site

https://www.rivm.nl/gedragsonderzoek/voorbeelden-uit-praktijk

o Deze maand volgen er nog 7 voorbeelden over o0.a.:

» Jeugd en jongerenwerk
* ZZP-ers

Sportbuurtwerk
*

Buurtzorg

Klimaatfestival op Terschelling (grote bijeenkomst: Hoe dan?)

o Met communicatie wordt gewerkt aan een plan om de voorbeelden onder

een breed publiek (vooral professionals) onder de aandacht te brengen.

o Team WP 10 bereidt een brede analyse voor: wat kunnen we leren?
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Home > Gedragswetenschappelijk onderzoek COVID-19 > Krachtvrouwen ondersteunen elkaar door dik en dun

Krachtvrouwen ondersteunen elkaar door dik en dun

Teer EEin hun gemeente Zeist merkten dat veel vrouwen last

hadden van het vele thuiszitten in coronatijd aarzelden ze niet lang. Ze startten samen een

voetbalinitiatief en trekken nu vele vrouwen wekelijks letterlijk naar buiten voor een uurtje « Hoe overleefik dag in dag uit thuiszitten?

trainen. « De tijd van je leven - studenten in tijden van

Corona

Dit interview is afgenomen in november 2020. » Heemskerk: op weg naar een veilige en

gastvrije gemeente

Terug naar de overzichtspagina Voorbeelden uit de

praktilk

Precies waar vrouwen behoefte aan hebben

BE:een sociale ondernemer met een communicatieachtergrond en een sociaal hart. Al veel eerder had ze het

initiatief Krachtvrouwen Zeist opgericht. "Dit voetbalinitiatief was precies waar veel vrouwen behoefte aan hebben”,

Kernboodschappen



Home > Gedragswetenschappel|k onderzoek COVIL 1 » Veoorbeelcen uit da praktyk » [roost op atstznd

Troost op afstand

Een hand op je schouder, een knuffel, een

stevige handdruk. Juist bij een uitvaart ervaren
mensen steun aan cichtbij elkaar zijn. Maar

uitgerekend dat fysieke nabij zijn is potentieel

gevaarlijk geworden door het coronavirus.

Uitvaartondernemers en mensen die een

naaste verliczen nemen maatregelen veor een

goed afscheid. En proberen tegelijkertijd de

verspreiding van het coronavirus te

voorkomen.

Di: interviews afgenomen in deceviber 2020.

aspenES
uitvaartbegeleider en tevens schrijveren docent in de uitvaartbranche.

Niet alles is in protocollen te vangen

» {)pleidirg dof” naam eer aan

- Krachtvrouwen ondersteunen elkaar door dik

ei dun

« Hoe overlesf ik dag in dag uit thuiszitten?

Terug nazr d= nverzichtspaging Leorheelden 11t de

pratijk

Tips & tricks

Soms breakt naod wet. Mach: jete maken hebban

mel een emulionzle siluglie wealbij je de

tcranzregels overtreed:, breng dan je

nm=eving niet in Fevaar. wees altlid onen =n

875150
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WP 11

Trendonderzoek Corona Dashboard
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Achtergrond

o Doel Dashboard: Inzage aan burgers en aanmoedigen om maatregelen vol te houden

o Driewekelijkse representatieve Surveys door Kantar (~97.000 panelleden)
* Landelijke cijfers en uitsplitsbaar naar Veiligheidsregio
* Looptijd:1jaar (16 metingen), max 3 keer per panellid
» Steekproef: N=200 per veiligheidsregio per ronde

[CANTAR

o Verkorte vragenlijst (afgestemd met WP3)
hn )

* Naleving
« Draagvlak

=|
o Publicatie als open data en op website RIVM:

www.rivm.nl/gedragsonderzoek/trendonderzoek
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Percentage Gedragsregals Verschil met vorige meting*

98% EE, A Draag een mondkapije in het OV » gelijk

00% mmm @  Avondkiok =

84% TE, J: Draag een mandkapije in publieke binnenruimtes = gelijk

80% \; EE 0 Ontvang het maximaal aantal personen thuis + lager

T6% = i. Vermijd drukke plekken = gelijk

1% be] a8 Werk zoveel mogelijk thuis s gelijk

67% r= Houd 1,5 meter afstand = gelijk

63% TE Fe) Hoest en nies in je elleboog » gelijk

53% hi Oo Blijf thuis bij klachten » gelijk

43% _ | § Laat je testen bij Klachten + lager

33% i Was vazk je handen » gelijk

Deze tabel toont het percentage van de desinemers aan het onderzoek dat aangeeft de gedragsregelste volgen in zijn/haar

dagelijks leven.
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Voorbeeld Trendlijn

| Naleving | Draagvlak

Deze grafiek toont veranderingen in de loop van de tijd van het Was vaakje handen wv

percentage van de respondenten dat aangeeft de gedragsregel

te volgen in zijn/haar dagelijks leven.

100%

50%

0%

28 sep. 25 jan.
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Voorbeeld verschillen tussen veiligheidsregio’s

Verschillen tussen Veiligheidsregio's

Selecteer een gedragsregel om de verschillen tussen de

Veiligheidsregic's te zien.
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Stroomlijning vragen
o Soort vragen:

+ Data, laatste resultaten of duiding
* Reflectie (0.b.v. data en expertise) op beleidsvoornemens, communicatie en interventies

+ Wat is (internationaal) bekend over ....

* Verzoek om vragen op te nemen in ons reguliere onderzoek, of aanvullend te organiseren onderzoek

* Op zoek naar expertise op een onderwerp/thema

o Intake: wat is precies de vraag, hoe wordt het antwoord gebruikt, evt. vorm, urgentie

o Onderzoeksresultaten: op de website www.rivm.nl/gedragsonderzoek

o Contactpersoon voor VWS IEEEDE iv. |, IEEE minvws.nl
o Contactpersoon voor NKC, RRT IEEE)(iv .nl
o Alg. mailadres gedragsunit IEFiv .nl
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Contact en meer informatie

Mail ons op

DA occasiv.
Voor VWS: Vragen / verzoeken als mogelijk via linking-pin

< Meld je aan voor de Nieuwsbrief Corona & Gedrag

www.rivm.nl/abonneren/nieuwsbrief-corona-gedrag WAAROM

MOEILIJK DOEN

[1] Lees meer op ALS
— : HET SAMEN KAN

www.rivm.nl/gedragsonderzoek

Locye



— Migratie en Gezondheid

5.1.2¢

Sn

- Gezondheidscommunicatie, campagnes, kwetsbare groepen

EE Gedragsverandering, jongeren, sociale media

51.26 Gedragsverandering en technologie (tevens coronamelder app)

Gezondheidspsychologie, diversiteit

IE - E-health, gezondheidspsychologie, volhouden, stress

Toegepaste psychologie, intervention mapping

IEEEPublieke Gezondheid & 1e lijn (t/m jan. 2027)

DE(Radboud / Pharos) — Gezondheidsverschillen, 1e ijn
5.12e Gedragsbeinvloeding en gezondheidscommunicatie

Sociale en gezondheidspsychologie, zelf-regulatie, nudging

Risicocommunicatie & risicoperceptie

Gezondheidspsychologie

d ERED
—- Ouderen, gezondheids- & persuasive communicatie

Sociale wetenschappen, gezondheidsbevordering en -psychologie

875150
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Expertteam Vaccinatiedeelname
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Expertteam Psychometrische Analyses (taskforce)

- General methodology, psychometrics
- Network psychometrics, longitudinal models, exploratory data analysis

Network psychometrics, Item Response Theory
-

Missing data

Missing data, representativeness, longitudinal models

5.1.2 Applied statistics, longitudinal models, data visualization

LL Missing data, survey methods

EE Psychometrics
Longitudinal models

Psychometrics, Item Response Theory

Psychometrics, Item Response Theory
-

Psychometrics, Structural Equation Modeling, Latent variable models

-

Longitudinal models

Longitudinal modelsgg

0

0

0

go

0

0

oo

0
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og
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Expertteam Inspirerende Voorbeelden (toetscommissie)



RHEL Halabi aYele) Ye)Heolleh IE!
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

Corona Gedragsunit

Volop in ontwikkeling

Wetenschappelijk
verantwoord

In een veranderende wereld
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