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v NEEH

Dank hiervoor. Helder. Ik zal even met|JJEEEZ ) ontact opnemen.

Groeten,

Verzonden: maandag 7 december 2020 15:28
Aan: <PERFELEN @ voedingscentrum.nl>

cc: i i1 BE B (EEE) EEER e i >

Onderwerp: RE: Voedingscentrum en brandbrief over leefstijl in coronatijd

IEN

VGP is hier is oa sport druk mee bezig. Het heeft een plek gekregen in de eerste persconferentie na verzending van de brief, en
er wordt wsl een amendement aangenomen dat extra geld vrijmaakt voor leefstijl. VGP is ook nog aan het bezien of andere
acties wenselijk zijn (en wat de financiele gevolgen zijn; er zijn grenzen aan de budgetten).kan je daar desgewenst
meer over vertellen.

Groet,

Van: <M@ voedingscentrum.nl>

Verzonden: maandag 7 december 2020 14:53

Onderwerp: RE: Voedingscentrum en brandbrief over leefstijl in coronatijd

Sterkte met alle Covid actie.
Tav brief van hebben jullie nog plannen in deze richting? Als we mee kunnen denken dan horen we het graag.

Groet,

var: ] IR

Verzonden: donderdag 12 november 2020 12:07

(oot 5.1.2¢ 55.1.2¢ @voedin_gscentrum.nl>; . <m@minvws.nl>

Onderwerp: Voedingscentrum en brandbrief over |leefstijl in coronatijd

Gisteren stuurdem , samen met vele anderen, een brandbrief naar de heer de Jonge, mevrouw van Ark en
de heer Blokhuis om extra aandacht te vragen voor een gezonde leefstijl in tijden van Corona.

Gezien onze rol heeft het Voedingscentrum deze publieke brief niet ondertekend. Wel willen we je laten weten dat we de vraag om
meer aandacht voor gezonde leefstijl van harte ondersteunen.

Het Voedingscentrum voelt, net als de ondertekenaars, de urgentie om juist nu aandacht aan een gezonde leefstijl te geven en
hulp bij het in de praktijk brengen daarvan. Los van de mogelijke effecten op Covid-19, weten we dat een betere leefstijl een
positief effect zal hebben op veel aandoeningen, zoals diabetes, kanker en hart- en vaatziekten. Een groot deel van de mensen in
Nederland zal profijt hebben bij een gezondere leefstijl.
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Grotere inzet op preventie is de komende jaren hard nodig. Los van de continue en zeer gewaardeerde inzet van VWS en LNV voor
het Voedingscentrum waarmee we kunnen communiceren over gezonde en duurzame eetpatronen is de totale ‘share-of-voice’ van
communicatie over gezond eten en leven ten opzichte van reclame voor ongezonde leefstijl helaas nog beperkt. In tijden van
Corona valt het nog meer op: vooral reclame voor vitaminesupplementen en aanbiedingen voor snacks en alcohol springen
momenteel in het oog. De belangrijke boodschap van gezondere leefstijl zou juist nu meer aandacht mogen krijgen. De tijd lijkt nu
rijp te zijn. Vele organisaties willen graag bijdragen. We nemen graag deel aan het hervatten van de discussies van eerder dit jaar
om leefstijl onderdeel te laten zijn van de Alleen Samen campagne. Alleen uitingen via social media van deze campagne zijn tot nu
toe naar buiten gekomen. Een uitbreiding van deze campagne naar een massamediale campagne in de maand januari zou een
mooie uitkomst kunnen zijn.

Vriendelijke groet,

eerlijk over eten

Voedingscentrum

Postbus 85700, 2508 CK Den Haag
Bezuidenhoutseweg 105, Den Haag.
De gedragscode van het Voedingscentrum is onverkort van toepassing.



