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@amsterdamumc.nl]
@gmail.com]; A @amerpoort.nlf

Sent: Fri 4/17/2020 1:41:23 PM
Subject: RE: geupdate behandeladvies
Received: Fri 4/17/2020 1:42:34 PM

Hoi samen,
Wij hebben dit juist omgedraaid:

Als iemand in de nacht overlijdt dan stopt nagenoeg geheel het verspreiden van virus. Wat nog neerdaalt, daalt rustig neer en de

overleden ademt geen virus meer uit. Als de overledenen met rust gelaten wordt is de kans op verspreiding van uit het lichaam ook
zeer beperkt.

Het midden in de nacht veroorzaken van een hoop bewegingen met en rondom de overledene wat m.n. nog een keer virale
verspreiding oplevert is virologisch zeker niet veiliger dan dit in de ochtend rustig regelen met uitgeruste mensen in het daglicht en
met normalere procesgang alom.

Alle betrokkenen kunnen dan ook nachtrust vinden (in deze tijd ook niet onbelangrijk) als bijvangst.

Met vriendelijke groet

Van: @verenso.nl>

Verzonden: vrijdag 17 april 2020 14:04
@zhga.nl>;
@amsterdamumc.nl; A @gmail.com
@verenso.nl>; @rivm.nl;
Onderwerp: RE: geupdate behandeladvies

@amerpoort.nl
@rivm.nl; R @actiz.nl;@vgn.nl

mja, dat betekent m.i. ook ‘s nachts schouwen. Ik had al een mail hierover gestuurd omdat ‘zo snel
mogeljk™af te zwakken en dat de vakgroep afspraken maakt met het bestuur van de instelling over het schouwen.
Maar nog geen reactie gehad, ik ga er nog achteraan

zal dit aangeven aan ActiZ.

Met vriendelijke groet,

5.1.2e e

5.1.2e erenso
Orteliuslaan 750 | Postbus 20069 | 3502 LB Utrecht
| Bl @verenso.nl | www.verenso.nl

erkzaam op:

verenSo

vereniging van specialisten
ouderengeneeskunde

Disclaimer

Dit e-mailbericht en eventuele bijlagen zijn uitsluitend bestemd voor de vermelde geadresseerde(n). Indien dit bericht en eventuele bijlagen niet voor u
besternd zijn, verzoeken wij u vriendelijk deze te verwijderen, de ontvangst ervan telefonisch (030-2271910) aan ons te melden en de inhoud ervan niet
aan anderen bekend te maken. Bekendmaking en gebruik van de inhoud zonder toestemming van de afzender of door de afzender beoogde
geadresseerde(n) is niet toegestaan. Aan het opstellen en verzenden van dit bericht is de nodige zorg besteed. Desondanks is het mogelijk dat dit bericht
onjuistheden bevat, onvolledig is of te laat wordt ontvangen. Verenso is niet aansprakelijk v
van door haar verzonden berichten, noch voor niet tijdige ontvangst daarvan.

oor de eventuele onjuistheid danwel onvolledige overbrenging

van: [ s12e  [cHIEER)

Verzonden: vrijdag 17 april 2020 12:34

Aan: @cordaan.nl>; < vanne nsel.nl>;
@amsterdamume.nl; mail.com; amerpoort.nl

<EAFPEl@verenso.nl>;
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cc: RN e verenso.nl>; IEEEIerivm.n; IRl Rl eactz.; IEEMeven.n

Onderwerp: RE: geupdate behandeladvies
Dit advies van Actiz strookt mijns inziens niet met de RIVM/LCI richtlijn. Die richtlijn gaat uit van zoveel mogelijk normaal handelen

Hieronder het advies

Vragen en antwoorden postmortale zorgverlening

Het nieuwe coronavirus is een virus dat door besmette druppels die vrijkomen bij hoesten en niezen en (direct) contact
overgebracht wordt van mens op mens. Griepvirussen worden op dezelfde wijze verspreid. De zorg voor een patiént
overleden aan het nieuwe coronavirus is daarom hetzelfde als de zorg voor een patiént overleden aan griep (influenza).
De reguliere hygiénemaatregelen die gelden voor de uitvaartbranche volstaan daarom ook voor de zorg voor
overledenen aan het nieuwe coronavirus.

Welke besmettingsrisico’s zijn er bij het verzorgen van een overledene?

Het virus overleeft maar kort buiten het lichaam, van enkele uren tot een dag. De overdracht van het virus gaat via
druppels die ontstaan door hoesten en niezen. Dit vormt dus geen risico meer na overlijden. Met het dragen van
persoonlijke beschermingsmiddelen en het uitvoeren van handhygiéne zijn de risico’s op besmetting tot een minimum
te beperken.

Wanneer moet handhygiéne worden toegepast?
Het is belangrijk om handhygiéne uit te voeren na elk contact met de overledene, na het verwijderen van persoonlijke
beschermingsmiddelen en na verplaatsing en vervoer van de overledene. Zie voor het goed uitvoeren van handhygiéne.

Welke persoonlijke beschermingsmiddelen zijn er nodig bij het verzorgen
van de overledene?

Draag tijdens de verzorging een schort met lange mouwen en handschoenen. Het dragen van een veiligheidsbril en
mondneusmasker is niet nodig. Trek eerst het schort aan en dan de handschoenen, over de manchetten van de
mouwen. Bij het uitrekken is de volgorde andersom: eerst de handschoenen uitdoen, daarna handhygiéne toepassen,
dan het schort uittrekken en vervolgens weer handhygiéne toepassen. ...

Hoe moet een overledene vervoerd worden?

De overledene kan op de normale manier opgehaald en vervoerd worden, dit zal meestal vanuit het ziekenhuis of een
zorginstelling zijn. Bij direct contact met de overledene dient een schort met lange mouwen en handschoenen te
worden dragen, gevolgd door handhygiéne. Volg de lokale aanwijzingen van het ziekenhuis of de zorginstelling op.

Mag thanatopraxie/balsemen op een met het Coronavirus besmette
overledene plaatsvinden?

Ja, dat mag, indien hierbij de hygiénemaatregelen genomen worden, die gelden voor de uitvaartbranche.

Zijn er beperkingen aan het opbaren van de overledene?

Nee, de overledene mag zowel thuis als in het uitvaartcentrum opgebaard worden. De kist mag zowel open als dicht.

Kan opbaring van de overledene op bed plaatsvinden met koeling door
middel van een bedkoelsysteem?

Deze vorm van opbaring ziet men veelvuldig in thuissituatie en in zorginstellingen voor langdurige zorg zoals
verpleeghuizen. Eris geen bezwaar tegen.

Zijn er beperkingen aan het contact van de nabestaanden met de
overledene?

Nadat de overledene verzorgd is, zijn er geen beperkingen aan het contact van de nabestaanden met de overledene. Net
als anders, wordt goede handhygiéne daarna geadviseerd.

Zijn er beperkingen aan het contact met de nabestaanden?
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Momenteel is het advies van kracht om geen handen te schudden. Er zijn verder geen beperkingen aan het contact met
de nabestaanden, tenzij zij ook ziek zijn door het nieuwe coronavirus. Dan kunnen zij in principe niet bij de uitvaart zijn.
Gelukkig zijn er moderne communicatiemiddelen die het mogelijk maken om de uitvaart of afscheidsdienst (digitaal)
mee te maken.

Als een uitvaartondernemer bij nabestaanden langskomt voor het
“regelgesprek / aannamegesprek”, wat is dan het advies met betrekking
tot het contact met de nabestaanden?

Als voor de nabestaanden thuisisolatie of quarantaine geldt, dan is een fysiek bezoek onwenselijk. Voer het
regelgesprek dan via de telefoon of andere moderne communicatiemogelijkheden (skype ed).

Uitvaart-, afscheidsdiensten en condoleances zijn gelegenheden waar
grote groepen personen bij elkaar aanwezig kunnen komen. Gelden in
deze tijden daarvoor speciale adviezen?

Momenteel is het advies van kracht om alle evenementen met meer dan 100 personen niet door te laten gaan. Dit geldt
in principe ook voor deze diensten en condoleances. Ook de huidige algemene gedragsregel geldt: blijf met klachten van
koorts, verkoudheid of hoesten thuis, om anderen te beschermen, hoe graag je ook aanwezig wil zijn en afscheid wil
nemen. Moderne communicatiemiddelen kunnen hier een uitkomst zijn.

Van: (IERETINN @ cordaan.ni]

Verzonden: vrijdag 17 april 2020 12:25

; I, IEEE o2 sterdamumc.n; IIEEEDNN: IEEXEDEM @ omail.com;
IEEN erivm.; IIEE G ivm.n|; B eactiz.nl; IEEMevan.nl

eladvies

Hallo allen,

Een collega wees me op de volgende:

In het behandeladvies COVID-19 van Verenso lees ik bij stervensfase en overlijden (pagina 9):

ActiZ heeft - zolang de maatregelen van kracht zijn - geadviseerd dat de overledene zo snel mogelijk wordt overgedragen aan
een mortuarium. Dit om de kans op verspreiding en besmetting te verkleinen. Het advies is de aanwezige nabestaanden te
vragen om binnen een uur na het overlijden afscheid te nemen van de overledene.

Betekent dit dat we na overlijden z.s.m. moeten schouwen, dus ook ’s nachts?

Met vriendelijke groet,

stwezte EREC

KD
flc) cordaan
]
T (020) - 344 34 00

M
E m@cordaan.nl
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Cordaan
Berkenplein 300
1112 CL Diemen

KvK 34229005

Dit bericht is vertrouwelijk en alleen bestemd voor de geadresseerde. Is het emailbericht niet aan u gericht? Dan verzoeken wij u om het bericht terug te sturen naar
de verzender en het origineel en kopiegn ervan te verwijderen. Alleen de geadresseerde mag de informatie gebruiken. Het is niet toegestaan om de informatie
openbaar te maken, te vermenigvuldigen, te verspreiden of te verstrekken aan derden.

Dit bericht (of de bijlage) kan vertrouwelijke informatie bevatten. Indien u niet de beoogde geadresseerde bent wordt u verzocht de
afzender en @zhga.nl onmiddellijk op de hoogte te stellen, het bericht te vernietigen en van uw server te verwijderen.
Gebruik, verspreiding of publicatie (geheel of ten dele) is dan niet toegestaan.



