Voorbereiding Op1, maandag 2 maart 2020

Gesprekkenvolgorde
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10-15 minuten

3.
Heeft gisteren WK Allround schaatsen gewonnen.

MIDDENBLOK (ander nieuws, filmpjes)

e

Voormalig voorzitter lagerhuis VK over turbulente pre-brexitperiode.

Cabaretier over nieuwe show.

Inhoud gesprek

Voor het hele gesprek geldt: jij bent er voor de ‘geruststelling’ van de kijkers. Je straalt uit dat de

boel onder controle is en dat je daarbij vertrouwt op de professionals in het veld. Blijk van
medeleven naar de mensen die nu in isolatie of quarantaine verkeren.

ROl an de inhoudelijke antwoorden geven over nut en noodzaak van maatregelen en hoe de
bestrijding in de praktijk werkt.

Het gesprek begint waarschijnlijk met het laatste nieuws. Hou ik in de gaten en bespreken we zo
nodig in de auto. Voorbeeld van laatste nieuws: Huisartsen zijn een petitie gestart die als een
razende (teller staat nu op 1200) wordt ondertekend. Ze klagen over gebrek aan capaciteit en
middelen en dat de basiszorg in gevaar komt door komst Covid19. Beleid bereid antwoord voor,
volgt later!

Verder zullen de vragen naar verwachting gaan over het volgende:

- Hoe ziet de dag van de minister eruit sinds de komst van Corona?

Flink deel van mijn tijd mee bezig, maar ook andere belangrijke onderwerpen vragen om mijn
aandacht. Blij met de professionals bij om RIVM, GGD’en, ziekenhuizen die volgens protocollen
werken om verdere besmetting zo veel mogelijk te voorkomen.

- Wat kunnen we van dit virus verwachten de komende tijd?
We werken met scenario’s, houden overal rekening mee, we bereiden ons continu voor, er liggen
draaiboeken klaar)

- Er zijn nu 18 bevestigde besmettingen, en van een aantal mensen is de
besmettingsbron onbekend. Hoe worden die onbekenden opgespoord?

Stap 1 is altijd contactonderzoek. Bij een onbekende bron zijn we afhankelijk van veel meer
variabelen. Complexe puzzel. Op welke plekken is deze persoon wanneer geweest, anders dan de
plekken van al bekende bronnen? Uitleg|EEER)

- Beatrixziekenhuis: wat zijn de maatregelen daar?

Uitleg EBIER jij kunt evt zeggen dat maatregelen iom RIVM zijn bepaald en dat ziekenhuis
(wettelijk!) nu verantwoordelijk is voor de uitvoering. Dat jij de situatie ook goed in de gaten
houdt.

Lokale scholen, kinderdagverblijven, bedrijven of evenementen nemen eigen
maatregelen om besmetting te voorkomen of te beperken. Wat vindt u daarvan?
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Ik snap dat bestuurders en organisatoren van evenementen bezorgd kunnen zijn en zelf besluiten
tot stappen. Het RIVM geeft echter aan dat er geen reden is om scholen of andere openbare
gelegenheden te sluiten. Ik zie op dit moment daarom ook geen aanleiding om grote evenementen
af te gelasten op andere plaatsen. (Verdere uitleg

- Welke nieuwe (grote) maatregelen kunnen we verwachten?
Afhankelijk van ontwikkeling verspreiding, het gaat om proportionaliteit & effectiviteit!

- Is het veilig in Nederland, nu meer mensen besmet blijken te raken en bronnen
onbekend zijn?

Ik begrijp zorgen, maar we zijn goed voorbereid. Bij besmetting brengen we contacten in kaart om
verdere verspreiding te voorkomen. Ook onbekende bronnen worden zo goed mogelijk opgespoord
op dit moment (liever uitleg doorEXIEEN

- Wat betekent de aankondiging (vandaag gedaan) dat de EU het risico voor
verspreiding verhoogt van laag naar hoog?

Er vindt overleg plaats op alle niveau’s: RIVM, ministers, EC, WHO, ECDC. Doel is continu om
samenwerking te zoeken. Vrijdag ga ik voor de tweede keer naar Brussel voor overleg met collega-
ministers, ik heb ook regelmatig contact met Eurocommissaris Kyriakides.

Verder verwacht ik nog een referentie naar kritische Kamerleden die zeggen dat je te weinig actie
onderneemt. Ook hier val je weer terug op proportionaliteit en effectiviteit. Het land moet niet op
slot. Maatregelen moeten wérken. En bovendien geven we vol gas om ook te communiceren over
wat mensen thuis zélf kunnen doen (zie uitgebreider hieronder).

- Kwestie van ivm casusdefinitie en “gat” dat er tussen vorige week dinsdag en
vrijdag zou zitten kun je goed doorfEEZ] laten uitleggen.

Cijfers

XX mensen in NL besmet tot nu
XX mensen getest vandaag

XX mensen worden gemonitord

XX mensen in totaal getest op corona in NL

Vraag-antwoord

Wanneer moet je vanwege het coronavirus thuis blijven?

- Sommige mensen vragen we om fysiek contact met anderen te beperken (social distancing).

- Het gaat dan om mensen die mogelijk besmet geraakt kunnen zijn met het coronavirus.

- Dat betekent dat zij niet naar hun werk of school mogen. Ze kunnen wel eventueel thuiswerken. -
Ze mogen wel even naar buiten om bijvoorbeeld boodschappen te doen, maar moeten er daarbij
op letten dat ze op afstand van anderen blijven en geen lichamelijk contact maken.

Dit geldt voor de volgende twee groepen mensen:

¢ Huisgenoten van patiénten met COVID-19
e Mensen die in gebieden zijn geweest waar het coronavirus heerst en verkoudheidsklachten
of koorts hebben. Het gaat om de volgende gebieden:
o China (inclusief Hong Kong en Macau)
o Singapore
o Zuid-Korea
o Iran
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o de Noord-Italiaanse provincies Aosta-vallei, Piémont, Lombardije, Trentino-Zuid-
Tirol, Friuli-Julisch-Venetié, Veneto, Emilia-Romagna en Ligurié.

- Deze klachten kunnen het begin zijn van COVID-19.
- BIlijf thuis om uit te zieken en anderen niet te besmetten. Bel met de huisarts als de klachten
erger worden.

Wat gebeurt er met besmette mensen in Nederland?

Ik snap dat mensen bezorgd zijn over het toenemende aantal besmettingen.

Daarom is het goed om te weten dat er gehandeld wordt volgens een strict protocol:

Er wordt bij een verdenking op het coronavirus een test uitgevoerd.

Ondertussen blijft de persoon in quarantaine (preventief).

Is de test positief, dan wordt de patiént in isolatie genomen.

Er wordt contactonderzoek gestart door de GGD: Alle mensen waarmee de patiént contact
heeft gehad in de periode dat hij of zij besmettelijk was, worden in kaart gebracht.

Als mensen ziekteverschijnselen krijgen (kuchen+lichte luchtwegklachten+link met besmet
gebied!) moeten zij dat aan de GGD melden en begint het verhaal van vooraf aan (test,
isolatie, contactonderzoek).

Hebben mensen die contact hebben gehad met een patiént (nog) geen klachten, dan
worden zij gemonitord gedurende 2 weken (incubatietijd).

Eris in die periode nauw contact met de GGD: de mensen moeten regelmatig hun
temperatuur opmeten en als zij klachten ontwikkelen begint het ook weer van voaraf aan
(test, isolatie, contactonderzoek).

Waarom gaan deze mensen niet in quarantaine?

Als mensen geen klachten hebben, zijn ze niet besmettelijk.
Je kunt het virus alleen verspreiden via druppeloverdracht (hoesten of niezen), dus als je
klachten hebt.

Wat is thuisisolatie?

Isolatie van een patiént kan ook in de thuisomgeving, als de patiént niet ernstig ziek is.
Voor thuisisolatie moet wel aan bepaalde voorwaarden worden voldaan. Het huis moet

geschikt zijn en de pati&ént moet voor zichzelf kunnen zorgen. Ook mag de patiént niet

naar buiten.

De arts infectieziektebestrijding bekijkt of de thuissituatie van de patiént zich hiervoor

leent.

De GGD geeft de patiént als de huisgenoten en verzorger(s) uitleg over goede hygiéne,
verzorging en bescherming.

Daarnaast is de GGD in dagelijks contact met de patiént en stelt zich beschikbaar voor
vragen over het protocol.

Als de klachten zich verergeren, dan wordt de patiént naar het ziekenhuis overgebracht.

Kunnen grote evenementen in Nederland wel doorgaan? Welke voorzorgsmaatregelen
neemt u?

Op dit moment zijn er geen redenen om grote evenementen af te gelasten.
Maatregelen moeten proportioneel en effectief zijn.

Wel is het belangrijk om alert te blijven en de standaardmaatregelen op te volgen die
gelden voor alle virussen die griep en verkoudheid kunnen geven.

Dus:

Was je handen regelmatig;
Hoest en nies in de binnenkant van je elleboog;
Gebruik papieren zakdoekjes;

Wat gebeurt er om het publiek te informeren?

795149



795149

- Ik besef dat mensen zich zorgen maken en deze situatie vragen oproept. Daarom hebben
we de communicatie nog verder opgeschaald.

- Voor vragen kunnen mensen terecht op www.rijksoverheid.nl/coronavirus.

- Deze wordt continu aangevuld met algemene informatie en informatie voor specifieke
doelgroepen zoals reizigers, mensen in het onderwijs, en werkgevers.

- We doen dit rijksbreed, met alle betrokken ministeries

- We doen ook aan extra promotie van de website via social media, zodat deze bekend en
goed vindbaar is.

- Sinds vanmiddag is daar een speciaal landelijk telefoonnummer bij gekomen:

- De website van het RIVM heeft veel informatie over het virus en de maatregelen. De
website wordt heel erg veel bezocht. Ook zijn er continu experts in de media om de
situatie toe te lichten.

- En ten slotte communiceren we ook actiever over wat mensen kunnen doen om te
voorkomen, herkennen en handelen.

Reactie op dreigende tekorten medische hulpmiddelen

- Ik neem de zorgen van de ziekenhuizen zeer serieus. We hebben hier te maken met
uitzonderlijke omstandigheden.

- Verschillende zorgpartijen hebben mij gevraagd of het ministerie ondersteuning kan
bieden bij het vinden van een oplossing voor eventuele tekorten. Ik heb dit verzoek in
beraad.

- Ik ben continu in gesprek met de koepels van ziekenhuizen, huisartsen(posten) en
ambulancevoorzieningen. Hierdoor houd ik goed zicht op de beschikbaarheid van
medische hulpmiddelen.

- Bij dreigende tekorten vraag ik de zorginstellingen goed samen te werken en waar
mogelijk onderling tot oplossingen te komen.

- Qok adviseer ik de instellingen om te kijken naar maatregelen zoals het (meer)
voorkomen van verspilling van materialen. Dat is op dit moment nog méér van belang.

- Ik bekijk de situatie nauwlettend en ik ga met alle samenwerkende organisaties
voortdurend na of er iets extra’s nodig is.

VOORKOMEN

- Was je handen regelmatig

- Hoest en nies in de binnenkant van je elleboog

- Gebruik papieren zakdoekjes

- Raak zo min mogelijk uw mond, neus en ogen aan

HERKENNEN

- U heeft koorts en luchtwegklachten. Denk aan hoesten of kortademigheid.
- Enu bent in een risicogebied geweest, of de afgelopen 2 weken contact gehad met een
patiént met het nieuwe coronavirus

HANDELEN-als u ziek bent

- Blijf thuis en uit de buurt van anderen als u ziek bent
- Neem telefonisch contact op met uw huisarts



Fantastisch sportweekend achter de rug:

Schaatsen:

5.1.2e won voor de derde keer op rij WK allround in Hamar (Noorwegen).
Hij won 3 van de 4 afstanden: 1500m, 5000m en 10.000m (alleen 500m niet)
Naar eigen zeggen was dit een revanche op zichzelf na minder succesvol WK afstanden in
Salt Lake City.
IEEEZ o haar zevende wereldtitel Allround
Zij zijn nu voor de komende twee jaar Wereldkampioen, want vanaf nu organiseert de
Internationale Schaats Unie het WK allround tweejaarlijks in plaats van jaarlijks.

SPORT EN CORONAVIRUS

Schaatsen: Het wereldkampioenschap shorttrack in Secel, Zuid-Korea, is afgelast vanwege
het coronavirus. Misschien wordt het evenement op een later tijdstip of op een andere
locatie gehouden. Het WK stond, met een sterke Nederlandse delegatie, gepland van 13
tot en met 15 maart.

Olympische Spelen: Vooralsnog gaan de Olympische Spelen, die 24 juli beginnen, gewoon
door. Een definitieve beslissing hierover wordt over enkele maanden verwacht, wanneer de
wereldwijde impact nog beter is in te schatten. Vanuit Japan en IOC is inmiddels wel het
idee geopperd om de Spelen met een jaar uit te stellen wanneer het coronavirus niet tijdig
wordt ingedampt.

5.1.2e is een Nederlandse

langebaanschaatser. Zijn specialisatie ligt bij het allrounden.
Hij won op 1 maart 2020 zijn derde WK titel Allround in Hamar, Noorwegen.
Hij is wereldrecordhouder Allround (Grote Vierkamp) sinds het WK in Calgary in 2019.
Tijdens de Winter Spelen in PyeongChang, 2018, haalde hij zilver op de 1500m en brons
op achtervolging.
De voorbereiding van PyeongChang, waar hij kans leek te maken op een medaille op de
1500m, kreeg voor Roest een dramatische wending als hij tijdens een fietstraining in
botsing komt met een tractor. Uiteindelijk liep hij een gebroken pols op waaraan hij snel
werd geopereerd, hier zou hij echter de gehele eerste seizoenshelft nog hinder van
ondervinden.
Een maand nd PyeongChang haalt hij zijn eerst WK-titel op het Allround in Amsterdam,
2018.
Per 10 maart 2019, na zijn wereldrecord, heeft de leiding op de
Adelskalender (wereldranglijst aller tijden voor het allroundschaatsen) overgenomen nadat

51.2e deze 10 jaar in handen had.
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