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Wanneertesten enin quarantaine?

Kom jeuit buitenlandsrisico-
gebied vanwege corona?
(oranjereisadvies)

3

Ben jeeen nauw contact
van iemand met
corona?(langerdan 15
minuten op minder dan

1,5 meter afstand)

Jhoef miet
getest teworden.
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» Ga10 dagenin quarantaine (ook kinderen).

Heb je klachten?

» Kinderen t/m 12 mogen wel naar school, sport en opvang

als zegeen klachten hebben.

+ Laatje testen zodra je Machten krijgt.

Hiijfinquarantainetot de 10
dagen voorbij zijn. ekunt
namelijk nog coronaontwikkelen.

-5

Testenopcorona?

rijksoverheid.nl/ coronat est
of bel 0800-1202

Isde uitslag van de test
positief ?(je hebt corona)

T

+ Bliff thuisen laat je testen.
+ Allehuisgenoten blijven
thuis(ook kinderen).

Isde uitsag van de test
positief?(je hebt corona)

T
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CI[EE) samen krijgen we |
ocorona onder controle

Kladhten die passenbij corona:

verkoucheidsdadhten (neusserkoudheid
looprieus niezen, kespijn);

hoesten;

benaudheid:

verhoging of koorts;

plot seling verlies van reuk en/of smeak
(2onder neusverstopaing).

Heb jenaast milde corona-
klachten cok last van koorts of
benauwdheid?

* Blijf thuisen laat je
testen.

» Huisgenoten zonder
klachten mogen we naar
buiten.

* KinderenvanOt/m 4en
basisschoolleerlingen die
alleen verkouden zijn
mogen naar school en
opvang.Zehoeven niet

- getest te worden.

& magweer naar
buiten.

Gathuisinisolatie.

Huisgenoten en nauwe contacten gaan 10
dagen in quarantaine. Ze laten zich testen bij
klachten.

DeGGED belt jou op om samen het bron- en
contactonderzoek te starten.

Gebruik je de CoronaMelder-app?Dan kun je
met hulp van de GGD een anoniememelding
versturen om anderen te waarschuwen.

Meer informetie
rijksoverheid nl/ quarantaine
ofbel 0800- 1351



