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GEDEELTELIJKE LOCKDOWN EN IMPACT OP SPORTSCHOLEN

Met ingang van 14 oktober 2020, 22.00 uur
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2) beperken mobiliteit rondom sportwedstrijden in breedtesport

3) sluiten van kleedkamers, douches en horeca {sportkantines)

Bronnen:

BriefMinister de Jonge aan de Tweede Kamer derStaten Generaal

80° OMT Advies als bijlage bij deze brief
Factsheet Coronamaatregelen

Richtsnoer Coronamaatregelen per risicogebied

FACTSHEET CORONAMAATREGELEN

13 oktober 2020

Gedeeltelijke lockdown
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Voor sportscholen zijn daarvoor de volgende blokken van belang:

Groepen
Sport

Binnen:max. 30 personen per
ruimte (incl. kinderen t/m 12 jaar). (3 Sport met max. 4 personen,op
Groep van max. 4 personen of « 1,5 meterafstand.Kinderen t/m
1 huishouden. 17 joor zijn uitgezonderd.

Buiten: groep van max. 4 Geen wedstrijden. Topsporters| personen of 1 huishouden, 2ijn uitgezonderd.Li

NS] Geen publiek bij sport

0

bijvoorbeeldmusea, biblio-
theken en monumenten:groep
van max. 4 personenof 1
huishouden. Bezoek is op basis Sluitingvan sportkantines,

van reservering per tijdsvak. douchesen kieedkamers.

Conclusie

Open fitness zaal

Groepsleszaal

Is binnen maar geen

samenkomst en geen

vaste plekken en
zelfstandige ruimte.

mensen komen en Groepsles is individueel en

gaan: geen groep maar wel vooral 1

doorstroomlocatie
vaste plek
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1) Max 30 personen in 1

kleedkamers, douches,
[elo Mo llelnls

i 2) specifieke regels voor sport
1) deurbeleid, reservering in groepjes:

en tijdvak
max 4 personen maar Ed

2) max aantal vast te stellen | meer groepjes mogelijk tot 30

door Veiligheidsregio: personen in 1 ruimte binnen
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https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/nederlandse-maatregelen-tegen-het-
coronavirus/openlEESn-dagelijks-leven

‘Regels voor binnen en buiten

Bij de regels voor binnen wordt er cen verschil gemaakt tussen woningen, binnenruimies waar mensen zich

museca) en binnenruimies waar mensen op één plaats zijn
Buiten houdt iedereenvan 18 jaar en ouder 1.5 meter afstand tot elkaar.”

“Regels voor binnenruimtes (behalve thuis)

zoals in het theater, bij cen vereniging of bij een uitvaart,

Uiteraard houdt iedereen 1,5 meter afstand.”

“Doorstroomlocaties: afspraken met beheerders
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Wanneer er sprake is van een zoals in musea en dierenparken, maken de
Dit geldt niet voor

markten en detailhandel (winkels).

. Hierbij geldt het volgende:

e Per 14 oktober, 22:00 uur, zijn alle winkels vanaf 20:00 gesloten. ook op koopavond. Met nitzondering
van levensmiddelenwinkels.

e Per 14 oktober, 22:00 uur, geldt er een verbod op het verkopen en bezorgen van alcoholische

dranken tussen 20:00 uur en 07:00 uur.

+ Er wordt cen deurbeleid gevoerd waardoor het binnen niet (¢ druk wordi. Waar nodig worden

protocollen aangescherpt. Bij slecht naleven van de basisregels of bij te grote drukte kan de locatie

gesloten worden op last van de voorzitter van de veiligheidsregio.

ifica, prtparken en andere nstelingen oor verti Werke 6p Basis Val Reserve
e  Supermarkten en andere winkels voor levensmiddelen stellen speciale winkeltijden vast waarop zij

alleen open zijn voor ouderen en mensen met een kwetsbare gezondheid.”

In sportscholen zijn mensen niet op 1 plaats. Mensen bewegen zich er doorheen, net als in winkels.

De minister maakt in nieuwe maatregelen duidelijk onderscheid bij activiteiten binnen woningen,

samenkomsten waar mensen ZITTEN en sprake is van vaste plekken en doorstroom locaties.

Ook geeft de Rijksoverheid op haar website duidelijk aan dat onderscheid wordt gemaakt tussen

GROEPEN en INDIVIDUELE ACTIVITEITEN.

Daarnaast wordt duidelijk onderscheid gemaakt tussen sportscholen, zijnde commerciéle

sportaanbieders met individuele sporters en breedtesport waar over het algemeen wordt gesport in

groepen.

De specificatie van 30 personen wordt gegeven voor groepen, waarbij in het geval van individuele

fitnessbeoefening geen sprake is. Dit is hooguit het geval indien in de sportschool groepslessen

worden aangeboden. Daar is de specificatie op van toepassing. In dit geval is er voor dat specifieke

onderdeel sprake van een samenkomst met een vaste placering van individuele sporters. Indien zich

daarbinnen groepjes voordoen mogen deze niet mengen en betreft dit maximaal 4 personen.

Sportscholen worden specifiek genoemd onder ‘locaties’ en niet onder sport waar groepen

samenkomen.

Bovendien zijn sportscholen als sinds de heropening in juli 2020 ingericht volgens protocol als

doorstroomlocatie met reservering van een tijdvak en een deurbeleid.

Gezien de omvang van veel sportscholen is er ook ruim voldoende ruimte voor meer dan 30

personen en is een normering van het aantal personen op grond van 1 persoon per 10m2 een goed

uitgangspunt voor individuele sportbeoefening in de grote open fitnessruimtes waar geen

groepslessen worden gegeven.

Sportscholen geven invulling aan alle eisen voor een doorstroomlocatie, reeds sinds de heropening in

juli 2020.
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AANWIIZING VEILIGHEIDSREGIO'’s en UITVOERING NOODVERORDENING

Het voorgaande is overeenkomstig uitgewerkt in de aanwijzing aan de Veiligheidsregio’s en in de

uitvoering daarvan in de Noodverordening.

Voor sportscholen is het volgende artikel van belang, aangezien het niet gaat om samenkomst waar

mensen zich op vaste plek bevinden. Het betreft individuele sporters die komen en gaan en zich door

de ruimte begeven. Deze ruimtes zijn vaak zeer groot, wel 1000 — 1500m2 mogelijk. Met name

clausule fis bepalend, waar een uitzondering is gemaakt voor het verbod op samenkomsten met

meer dan 30 personen voor gebouwen die bestemd zijn of worden gebruikt voor detailhandel en

daarmee vergelijkbare functies voor zover sprake is van doorstroom van bezoekers.

Samenkomsten in gebouwen
Samenkomsten in voor het publiek toegankelijke gebouwen (inclusief vaartuigen
en voertuigen, met uitzondering van de woongedeelten) en in besloten plaatsen,

met uitzondering van woningen, zijn alleen toegestaan als het aantal aanwezigen

per zelfstandige ruimte beperkt blijft tot ten hoogste 30 personen (exclusief

personeel). In een gebouw geldt een zichtbaar gescheiden podium als een

zelfstandige ruimte.

f. gebouwen die bestemd zijn of gebruikt worden voor detailhandeal, markten,

bibliotheken, musea, monumenten, presentatie-instellingen, dierentuinen,

pretparken en daarmee vergelijkbare functies voor zover sprake is van doorstroom

van bezoekers;

Voor detailhandel, markten, bibliotheken, musea, monumenten, presentatie-

instellingen, dierentuinen, pretparken, en daarmee vergelijkbare functies voor

zover sprake is van doorstroom van bezoekers, geldt de voorwaarde dat een

deurbeleid wordt gehanteerd.
- Voor de detailhandel geldt aanvullend dat de toegang tot de locatie

minimaal twee keer per dag een uur wordt beperkt tot ouderen en

kwetsbare mensen.

- Voor de overige doorstroomlocaties (behalve markten) geldt dat

aanvullend per locatie het maximum aantal bezoekers dat tegelijk wordt

toegelaten door u wordt bepaald, na overleg met de betrokken

erganisatie, rekening houdend met de oppervlakte van de locatie en het

kunnen naleven van maatregelen als de 1,5 meter onderlinge afstand.

Tevens dienen bezoekers vooraf per tijdvak te reserveren.

Sporten

Sportbeoefening is alleen toegestaan individueel of in teamverband met niet meer

dan 4 personen en sportwedstrijden worden verboden. Dit geldt niet voor

sportbeoefening en wedstrijden van sporters in instellingen voor topsport,

voetballers van de Eredivisie en Eerste Divisie en personen tot 18 jaar die sport

beoefenen op de eigen club. Voor alle sportwedstrijden en -trainingen (zowel
amateur als professioneel) geldt een verbod op de aanwezigheid van

toeschouwers.

In sportaccommaodaties worden douches en kleedkamers gesloten. Toiletten kun-

nen wel geopend blijven. Kleedkamers bij zwemgelegenheden kunnen wel open

blijven.

Hieronder nadere specificaties van de uitleg en toelichting op de website van de Rljksoverheid
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SPECIFICATIES EN ONDERBOUWINGEN OP WEBSITE RUKSOVERHEID

OPENBAAR EN DAGELLIKS LEVEN/BINNEN EN BUITEN

https://www.rijksoverheid.nl/ministeries/ministerie-van-volksgezondheid-welzijn-en-

sport/nieuws/2020/10/13/gedeeltelijke-lockdown-om-besmettingen-terug-te-dringen

Thuis ontvangt u maximaal 3 personen perdag.

Het dagelijks leven:

a
“Sporten is alleen nog beperkt mogelijk:

e Voor iedereen vanaf 18 jaar geldt dat sporten alleen mag op 1.5 meter afstand en alleen individueel of

in teamverband met niet meer dan 4 personen. Wedstrijden zijn niet toegestaan.
e  Uitgezonderd zijn:

o Topsporters met status in aangewezen locaties (zoals Papendal)
o  Voetballers (inclusief overig personeel in “bubbel™) van de Eredivisie en Eerste divisie.

e Voor kinderen tot 18 jaar (sporten in teamverband en wedstrijden onderling met teams van eigen club

toegestaan).
e Naast de sportkantines zijn ook douches en kleedkamers gesloten.”

PERSCONFERENTIE CORONAVIRUS 13 oktober in eenvoudige taal

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/vraag-en-antwoord/persconferentie-

coronavirus-13-oktober

Deze link bevestigt de nieuwe maatregelen voor groepen tat 30 persanen. Deze beperking wordt niet gemaakt

in lijn met het voorgaande voor individuele sportbeoefening. Wederom logisch in de gehele benadering. Verder

bevestiging van suiting douches en kleedkamers.

Nicuwe regels voor sporien

e  Sporten mag alleen op 1,5 meter afstand van anderen.

Sport alleen. Of in een team van maximaal 4 mensen.

Wedstrijden zijn niet toegestaan.
Dit geldt voor mensen van 18 jaar cn ouder.

e De sportregels gelden niet voor kinderen tot 18 jaar.
Zij mogen wel in grotere teams sporten.
Of wedstrijden spelen met teams van hun eigen club.

Sportkantines zijn gesloten.
Douches en kleedkamers zijn gesloten.”



INFORMATIE OVER HET OPENBAAR EN DAGELIKS LEVEN

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/openbaar-en-dagelijks-leven

Onderscheid wordt gemaakt tussen locatie (sportscholen) en sport.

*

Wat zijn de basisregels voor iedercen? Wat betekent 'afstand houden'? Lees meer informatie over de gevolgen
voor het dagelijks leven.

Afstand houden

Bruiloften

Contactberoepen (zoals de kapper en masseur)

Corona-app
Culturele instellingen (zoals theaters. musea en muziekscholen)

Dashboard coronavirus

Dieren

Feestdagen

Geldzaken

¢ Gezondheid

BE neEee
e Mondkapijes
e Naar de kerk. moskee. synagoge of ander gebedshuis

e  Thuisquarantaine
eo  Uitvaarten

eo  Ventilatic in gebouwen

LOCATIES

YnLocaties als discotheken en nachiclubs blijven voorlopig dich.

Voor alle open locaties geldt: vermijd drukic en houd 1.5 meter afstand {ot anderen,

REGELS VOOR BINNEN EN BUITEN / SPORT EN SPEL

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/openbaar-en-dagelijks-leven/sport

‘Omgroepsvormingen sociale contacten te verminderen en het aantal reisbewegingen te reduceren, komen er

nieuwe maatregelen voor sport. In het kort zijn de spelregels voor het sporten:

e  Sporten voor volwassenen is alleen toegestaan als het mogelijk is om onderling 1,5 meter afstand (c

houden.

Maximaal 4 personen mogen met clkaar sporten in cen

Voor binmensporten geld een

o degroepjesminimaal 1,5 meter afstand tot elkaar houden;

o ereen duidelijke afbakening is van de verschillende

o  7j padattarg
Dit is geschreven voor sporten in groepen, niet voor individuele fitnessbeoefening

1454703


