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Thur 12/3/2020 5:35:14 PM
Subject: RE: (Lab)Inf@ct: COVID-19 (nieuw coronavirusinfectie) (79)
Received: Thur 12/3/2020 5:35:15 PM

i) 5122 §

Snap je punt, ook gezien de app.
Laten we het er morgen even verder over hebben. Sowieso goed om beleid verder te onderzoeken natuurlyjk, dat was

natuuurlijk altijd i het vizier.
Tot morgen,
Groet
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From: RIVM (Lab)infact <@nieuwsbrieven.rivm.nl>
Sent: woensdag 2 december 2020 18:29

To: R D SCKEENNN v

Subject: (Lab)Inf@ct: COVID-19 (nieuw coronavirusinfectie) (79)

Bekijk online

—

N —

(Lab)Inf@ct: COVID-19 (nieuw
coronavirusinfectie) (79)

2 december 2020

Dit is een gecombineerd Inf@ct-/Labinf@ctbericht.

In dit bericht:
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= |solatie bij asymptomatische personen met SARS-CoV-2 verlengd
« Uitgangspunten testbeleid en inzet zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis aangepast

Bericht:

Isolatie bij asymptomatische personen met SARS-CoV-2 verlengd

In aansluiting op (Lab)Inf@ctbericht 78 over wijzigingen in het BCO-beleid wordt het beleid voor
asymptomatische positief geteste personen aangepast. De duur van isolatie na het moment van
testen bij asymptomatische personen met SARS-CoV-2 wordt verlengd van 3 naar 5 dagen. De
reden hiervoor is de huidige beschikbare informatie over de duur van de presymptomatische
fase waarin het virus al wel aantoonbaar is. Een index die op het moment van testen geen
klachten heeft is mogelijk presymptomatisch. Er wordt met dit gewijzigde beleid rekening

gehouden met een presymptomatische periode van 1-5 dagen.

Een index die op het moment van testen geen klachten heeft blijft daarom in ieder geval tot 5
dagen na testafname in isolatie. Ook de huisgenoten en nauwe contacten gaan voor 5 dagen in
quarantaine. Bij een index die op het moment van testen geen klachten heett is het niet nodig
dat standaard tot 2 dagen voor de test wordt teruggekeken naar contacten; vanuit
bestrijdingsoogpunt heeft dit geen toegevoegde waarde. Dit is aangepast in het BCO-protocol.

Er zijn twee mogelijkheden:

» Als de index in deze 5 dagen klachten ontwikkelt, is de test in de presymptomatische

fase afgenomen. Verder beleid is zoals bij symptomatische infecties.
» Indien na 5 dagen de index nog klachtenvrij is, mag de index uit isolatie.

Quarantaine van huisgenoten en overige nauwe contacten kan worden opgeheven als de index
na 5 dagen nog klachtenvrij is. De huisgenoten en overige nauwe contacten hoeven zich in dit

geval dus niet te laten testen.

Uitgangspunten testbeleid en inzet zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis
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aangepast

In de bijlage Uitgangspunten testbeleid en inzet zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis is het

nieuwe test- en quarantainebeleid in het kader van bron- en contactonderzoek verwerkt. Ook
zorgmedewerkers Krijgen op de 5e dag na het laatste contact met hun positieve huisgenoot of
‘overig nauw contact’ een PCR-test aangeboden. Indien de uitslag positief is gaan zij — net als
ieder ander die positief getest wordt zonder symptomen — in ieder geval 5 dagen in isolatie, zie
hiervoor verder de voorgaande paragraaf. Bij een negatieve uitslag is er een gedifferentieerd
beleid, onder meer afhankelijk van de patiéntengroep waarmee de zorgmedewerker werkt. In de
herziene bijlage is een schema opgenomen om dit te verduidelijken. De Federatie Medisch
Specialisten zal het nieuwe test- en quarantainebeleid verwerken in de leidraad Testbeleid en
inzet zorgmedewerkers in het ziekenhuis.

Contactgegevens

* Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw
regio. Het nummer is te vinden op www.ggd.nl.

¢ RIVM-LCI: tel. 030-2747000 (ook buiten kantooruren bereikbaar)

* RIVM dd. viroloog: tel. 030-2748558 (ook buiten kantooruren bereikbaar)

* Erasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel. 010-
7033431 (buiten kantooruren: 010-7040704)

Meer informatie

= ECDC

* WHQ en Dagelijkse WHO situation reports
RIVM (algemene informatie)

LCl-richtlijn COVID-19

» Rijksoverheid
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Auteurs: [EECY IEEEEN, ENE) I G ). I D ) R
EEEETE . EEED) BEEETE (RIVM Cib), (RAC/GGD Gelderland Midden),
(LOI/GGD Amsterdam), |EXES IBED. (RIVMICib)

Bericht verstuurd aan: leden Labinf@ct en Inf@ct

VERTROUWELIJK

Dit bericht is strikt vertrouwelijk en uitsluitend bestemd voor de
geadresseerde(n). Verstrekking aan en gebruik door anderen is niet

toegestaan.

Wilt u uw e-mailadres wijzigen of andere Een overzicht van alle berichten vindt u in

berichtenservices aanvragen? Dat kan via profiel het archief. Het berichtenarchief is besloten.
bewerken. Collega's die deze berichtenservice nog

niet ontvangen, kunnen deze aanvragen De LCl is op werkdagen bereikbaar tussen 8.30 en
via https:/Mww.rivm.nl/abonneren. 17.00 uur via® *@rivm.nl.

Service
U ontvangt deze e-mail op het mailadres @rivm.nl‘

omdat u hebt aangegeven e-mailberichten te willen ontvangen.

Aanmelden | Wijzig voorkeuren | Direct afmelden

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht
abusievelijk aan u is toegezonden, wordt u verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen.
De Staat aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die verband houdt met risico’s

verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.



1451328



