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U ontvangt deze brief als voorzitter van de Veiligheidsregio. Vanuit NL Actief, brancheorganisatie van

fitnessbedrijven, willen we u graag informeren over de maatregelen die de fitnessbedrijven in uw regio gaan

nemen in de komende periode zolang de huidige Noodverordening van kracht is.

Allereerst willen we benadrukken dat we als fitnessbranche graag meewerken aan het gezond en vitaal houden

van de sporters die bij onze fitnessbedrijven sporten en bewegen. COVID-19 vraagt veel van de maatschappij

en weerbaarheid is een belangrijke factor in de bestrijding van het virus. Door sporten en bewegen werken

mensen aan die weerbaarheid. Het was goed om te horen dat het kabinet in samenspraak met o.a. het

Veiligheidsberaad en het Outbreak Management Team besloten heeft dat de fitnessbedrijven open mogen

blijven. Daarmee kunnen onze leden blijven sporten en kan ons personeel blijven werken.

Op grond van de aanwijzing van de Minister heeft u een Noodverordening opgesteld die van kracht is sinds 14

oktober 2020 om 22.00 uur.

In sportscholen is over het algemeen een zeer grote fitnessruimte waar individuele sporters zich doorheen

bewegen en weer gaan. Het kan voorkomen dat er ook aparte zelfstandige ruimtes zijn waar groepslessen

worden gegeven of dat een sportschool zich enkel toelegt op het geven van dergelijke groepslessen.

Voor alle sportscholen is een duidelijk protocol goedgekeurd en van toepassing waarin reeds sinds de

heropening van sportscholen op 1 juli 2020 naast duidelijke maatregelen omtrent hygiéne en ventilatie, is

geregeld dat er een deugdelijk deurbeleid is door reservering van tijdvakken waarmee het maximaal aantal

bezoekers wordt beheerd en verspreid, de coronachecks worden gedaan en exact wordt geregistreerd wie

wanneer in de sportschool is geweest.

Voor de sportscholen zijn naast de algemene bepalingen die voor iedereen gelden, de volgende specifieke
onderdelen van belang uit de Noodverordening:

1) de regeling betreffende de uitzondering op het verbod van samenkomsten met meer dan 30 personen voor

doorloop locaties. Dit is relevant voor de grote ruimte van de meeste sportscholen. Individuele leden komen in

hun gereserveerd tijdvak op een moment op de dag, bewegen zich door de hoofdruimte en gaan weer. Zo zijn
de protocollen ook ingericht en uitgevoerd.

2) Daarnaast geldt voor groepslessen waarbij individuele sporters samenkomen in een les een maximum van 30

personen per zelfstandige ruimte.

3) In het kader van sport wordt ook nog specifiek aangegeven, dat in geval van sporten in groepen de groep

maximaal 4 personen mag zijn. In navolging van de voorschriften in de Noodverordening en de instructies op

de website van de Rijksoverheid leidt dit ertoe dat groepjes maximaal uit 4 personen mogen bestaan en dat

meerdere groepjes in een zelfstandige ruimte het aantal van 30 personen niet mag overschrijden.

4) sportkantines, horeca bij sportclubs, kleedkamers en douches zijn gesloten.

IBAN NLO7RABO0147126231

BIC RABONL2U

BTW NL.8010.46.695B01

KvK Centraal Gelderland 40220225



1454702

SP NLACTIEF

Alhoewel iedere sportschoollocatie is gebonden aan het protocol voor de fitness, is er veel variatie in de

omvang van de betreffende locatie. In de Noodverordening staat aangegeven dat U vast dient te stellen voor

iedere locatie onder 1) hierboven, wat het maximum aantal personen is dat afhankelijk van de specifieke

omstandigheden en opperviakte van de ruimte tegelijkertijd in de locatie aanwezig mag zijn.

Wij willen U als branche, namens onze achterban graag een voorstel doen over de norm die u hiervoor kunt

hanteren. Dit voorkomt dat U en uw collega’s van andere veiligheidsregio voor iedere locatie waar een

sportschool is gevestigd deze vaststelling dient te doen. Daarnaast geeft deze norm duidelijkheid aan eigenaren
van locaties waarin sportscholen zijn gevestigd en doet niet iedereen een ander voorstel. En geeft dit

duidelijkheid aan leden van de sportscholen.

Als norm adviseren we 1 persoon per 10 m2 zoals te doen gebruikelijk bij andere doorloop locaties. Op deze

manier kan de afstand van 1,5m ruimschoots worden gewaarborgd. Het reserveren van een tijdvak en

deugdelijk deurbeleid dat aanwezig dient te zijn op grond van de Noodverordening is reeds duidelijk

geimplementeerd, Wij sluiten ons protocol nogmaals bij deze brief.

Indien u dat wenst kunnen de locaties in hun bedrijf bij de ingang duidelijk aangeven hoe groot de locatie is en

waar dat op grond van de norm toe leidt, zodat dit makkelijk te controleren is in het kader van handhaving,

Indien U dat wenst kan dit ook door iedere sportschool worden gemeld bij de Veiligheidsregio om een manier

die U passend lijkt.

We horen graag wat uw standpunt hieromtrent is. Wij werken er graag aan mee dit virus te verslaan en horen

graag hoe we de betreffende bepaling uit de Noodverordening kunnen implementeren. Als deze brief vragen

oproept, zijn we graag bereid om die te beantwoorden.

Met vriendelijke groet,

NL Actief


