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2020

15 maart:

+ alle sport dicht

21 april:
+ topsporters training hervatten met 1,5 meter afstand

+ kinderen tot en met 12 jaar mogen buiten sporten, zonder 1,5 m afstand

+ jongeren van 13 tot en met 18 jaar mogen buiten sporten op 1,5 m afstand

11 mei:

+ volwassenen mogen buiten sporten met 1,5 meter afstand

1 juni:
+ jongeren van 13 tot en met 18 jaar mogen buiten sporten zonder 1,5 m afstand

«= Commerciéle (sport)horeca mag open
+ Para-commerciéle Sportkantines blijven gesloten

+ Binnen sporten weer toegestaan.
+ 1,5 meter afstand tijdens sporten vervalt voor volwassenen

+ kleedkamers en douches open
«+ wedstrijden en toernooien toegestaan
+ publiek weer toegestaan
+ (para-commerciéle) sportkantines open.

29 september:
+ Alle sporthoreca gesloten
+ Publiek verboden

13 oktober:

+ Wedstrijden jeugd en volwassenen verboden
+ Jeugd t/m 17 jaar mag ‘normaal’ trainen en binnen de eigen club wedstrijden spelen
+ Volwassenen trainen in groepjes van maximaal 4 personen mét 1,5m afstand. Meerdere

groepjes per veld mogelijk
+ Voetbal in ere- en eerste divisie en topsporters (teamNL) uitgezonderd

4 november:

+ Jeugd t/m 17 jaar mag ‘normaal’ trainen en binnen de eigen club wedstrijden spelen
+ Volwassenen trainen in groepjes van maximaal 2 personen mét 1,5m afstand. Meerdere

groepjes per veld mogelijk
+ Groepslessen verboden

«+ Zwembaden gesloten

18 november: (terug naar pakket 13 oktober)
+ Wedstrijden jeugd en volwassenen verboden

+ Jeugd t/m 17 jaar mag 'normaal’ trainen en binnen de eigen club wedstrijden spelen
+ Volwassenen trainen in groepjes van maximaal 4 personen mét 1,5m afstand. Meerdere

groepjes per veld mogelijk

8 december:

+ Topcompetities mogen weer trainen en wedstrijden spelen

14 december:

+ Binnen sporten verboden voor jeugd en volwassenen

+ Jeugd t/m 17 jaar mag buiten ‘normaal’ trainen en binnen de eigen club wedstrijden spelen
+ Volwassenen trainen buiten in groepjes van maximaal 2 personen mét 1,5m afstand.

Meerdere groepjes per veld mogelijk
+ Groepslessen verboden
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3 maart:

+ Jongvolwassenen t/m 26 jaar mogen buiten op sportaccommodaties ‘normaal’ trainen en

binnen de eigen club wedstrijden spelen

16 maart:

+ Jongvolwassenen t/m 26 jaar mogen buiten op sportaccommodaties en op locaties met

toestemming van de gemeente ‘normaal’ trainen en binnen de eigen club wedstrijden

spelen
+ Volwassenen vanaf 27 jaar mogen buiten op sportaccommodaties en op locaties met

toestemming van de gemeente sporten in groepjes van maximaal 4 personen mét 1,5m

afstand

+ Zwemles t/m 12 jaar voor A,B,C-diploma toegestaan


