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Structuur punten voor de brief:
De overkoepelde kop voor de brief moet heel duidelijk gezondheid zijn, waarom is bewegen voor elke sector belangrijk? Ook

moet, waar mogelijk, aangegeven worden waar een bewegend persoon het meeste oplevert. Welke geinvesteerde euro geeft de
meeste maatschappelijke baten?

Verder de brief ordenen naar drie scenario’s waarbij uitwerking in bijlage kan. Voor elk scenario een grafiek wat er dan mee
bereikt wordt qua beweegrichtlijnen:

I. Bestaand beleid, inclusief acties vanuit COVID-19 zonder extra investeringen
II. Bestaand beleid intensiveren, en investeren in randvoorwaarden
a. Denk hierbij bijvoorbeeld aan geld voor meer gymzalen, opschalen gezonde school/opvang, vitaal bedrijf voor 10
jaar ipv 4, COVID maatregelen doortrekken na 2021.
III.  Wat zou je doen zls je onbeperkte middelen had. Dus een flinke plus op per sector met nieuwe impulsen.
a. Denk hierbij aan de plannen van OCW voor buitenschoolse sport, de forse sport en beweegimpuls of integratie
bewegen in regionale preventie infrastructuren. Dat moet er ook voor andere sectoren komen.

Voor deze scenario’s ook per maatregel/inzet wat de effecten en onderbouwing zijn. Hoeveel mensen bereik je nu, wat is doel
met scenario II en hoe ziet dat eruit in scenario III. Als er nog geen effecten en onderbouwing zijn dan doel benoemen.

Daarnaast een toevoeging aan het einde van de brief met het proces erna, dat het een startpunt is vanuit beleid en dat nu
iedereen opgeroepen wordt om mee te denken/zich te melden. Aan nieuw kabinet om dan op te pakken in een programma en
breed iedereen aan te haken, niet opportuun om dat nu nog te doen.



