Notitie sneltesten in het voortgezet onderwijs

Aanleiding

Om de continuering van het onderwijs beter te borgen en het zicht op de verspreiding
van het virus binnen de onderwijscontext te verbeteren, wordt voorgesteld om sneltests
in te zetten in het voortgezet onderwijs (vo). Met de inzet van sneltests kan de
verspreiding van het virus gericht worden ingedamd door meer besmettelijke
asymptomatische personen op te sporen en vroegtijdig uit de groep te plaatsen.
Indicaties dat de Britse variant van het virus zich makkelijker onder jongeren zou kunnen
verspreiden maakt dit extra urgent.

Fasering en benodigde testafnamecapaciteit

De opstartfase begint op 18 januari, gelijk na afloop van de lockdown. Gedurende drie
weken wordt er op 15 schoollocaties risicogericht getest: bij een besmetting van een
leerling wordt de hele klas 2-3 keer getest. Schatting (o.b.v. de besmettingsgraad van
sept-dec 2020) is ca. 8800 testen in de opstartfase en ca. 3 miljoen testen bij landelijke
uitrol (ca. 1400 schoollocaties) tot aan de zomervakantie.

Fasering | Fase 1 Fase 2*
18 jan - 14 15 feb - 15 juli (22 wkn)

Benodigde feb (4 wkn)
testafnamecapaciteit Op school Bij de GGD**
Per dag (5 schooldagen ~440 tests ~26.400 tests ~13.200 tests
per week)
Per week ~2.200 tests ~132.000 tests ~66.000 tests
Totaal ~8.800 tests ~3 miljoen tests ~1 5 miljoen tests

* In fase 2 wordt uitgegaan van een lagere weekincidentie als gevolg van de lockdown en een hogere
vaccinatiegraad.

** Bij deze optie gaat de 'ring’ van de besmette persoon in quarantaine en laat zich op dag 5 bij de GGD testen.

Plan VK voor testen in het onderwijs
Het VK gaat vanaf januari 2021 grootschalig frequent testen met antigeen sneltests op
scholen in het voortgezet onderwijs en in het hoger onderwijs.

- Wanneer de scholen weer open gaan worden alle leerlingen, leraren en andere
medewerkers op de school twee keer getest, waarbij er drie tot vijf dagen tussen
de twee testafnamemomenten zitten. Leraren en andere medewerkers worden
vervolgens wekelijks getest.

- Leerlingen die in contact zijn geweest met iemand die positief getest is, moeten
gedurende zeven dagen dagelijks worden getest. Zolang de uitslag negatief is
kunnen ze naar school blijven gaan. Tijdens de weekenddagen binnen deze
zevendaagse periode hoeven ze zich niet te testen maar gaan ze in zelfisolatie. Bij
een negatieve testuitslag op de zevende dag kunnen ze stoppen met testen.

- De sneltests worden op school uitgevoerd door middel van begeleide zelfafhame.
Als iemand niet in staat is om de test zelf af te nemen, dan wordt hij of zij daarbij
geholpen.

- Scholen krijgen alle informatie die nodig is om het testen op scholen zelf te
organiseren. Op basis van die informatie inventariseren ze zelf in hoeverre er
ondersteuning nodig is van een externe partij.

- Algemene maatregelen, zoals de 1,5 meter afstand, het dragen van mondkapjes,
het regelmatig handen wassen, blijven gelden. Bij klachten blijf je thuis.

Commerciéle testaanbieders NL
Commerciéle partijen zouden kunnen voorzien in testafnamecapaciteit op scholen. Om
een selectie te maken van geschikte testaanbieders, worden de volgende criteria
gehanteerd:

- Capaciteit
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- Aantal locaties

-  Type tests

- Kosten

- Kwaliteit (oordeel 1GJ)

Naar verwachting deelt IG] volgende week een lijst met commerciéle aanbieders van
testen. Er kan dan ook meer worden gezegd over de grootte (capaciteit) en de kwaliteit
van deze aanbieders.

Begeleide zelfafname

Begeleide zelfafhame is een efficiénte manier om de inzet van sneltesten in het
voortgezet onderwijs te organiseren. Daarnaast kan op deze manier de supervisie van
een verantwoordelijk arts hiermee worden geborgd. Direct na de afname kan de test op
de betreffende locatie worden uitgevoerd. De uitslag is dan na 30 minuten bekend. Ook
kan ervoor worden gekozen om de test op een andere locatie te laten uitvoeren. In dat
geval zal de uitslag wat langer op zich laten wachten en moeten locaties, capaciteit en
vervoer worden georganiseerd.

Arbodiensten

Arbodiensten staan niet te springen om dit op te pakken, valt niet binnen takenpakket.
Daarnaast is het de vraag of de structuur van arbodiensten passend is. Niet elke school
heeft een arbodienst.

GGD

In principe staat de GGD niet aan de lat voor deze taak. Wel kan met de GGD worden
afgestemd dat bij een uitbraak (bijvoorbeeld vanaf een x aantal besmettingen per
school) de GGD wordt ingeschakeld om de regie over te nemen.

Inzet van thuisafname partijen op scholen

Door de GGD worden verschillende partijen ingezet voor thuisafname bij mensen die niet
in staat zijn om naar de teststraat te gaan. Welke partijen dit doen verschilt per GGD-
regio. Soms wordt het door de GGD zelf gedaan, maar in de meeste gevallen worden hier
externe partijen voor ingezet, zoals het Rode Kruis, Fundis, Roamler of andere
vergelijkbare partijen. Thuisafname wordt landelijk georganiseerd en onderzocht zou
kunnen worden of deze partijen ook zouden kunnen worden ingezet voor (hulp bij)
testafname op scholen in het vo.

Eerstelijns diagnostische centra

Sneltesten zouden ook bij of onder begeleiding van eerstelijns diagnostische centra
(EDC) kunnen worden uitgevoerd. Er zijn 64 eerstelijns diagnostische centra (EDC) in
Nederland. Dit betekent dat er gemiddeld ca. 22 scholen een beroep doen op een
diagnostisch centrum. Onderzocht zou kunnen worden of de EDC’s kunnen worden
ingezet voor hulp bij en supervisie van begeleide zelfafhname op scholen in het vo.




