Respondentnummer

Geslacht Leeftijd(scategorie) Woonplaats
Vrouw 40-54 jaar Heerenveen
Vrouw 40-54 jaar Arnhem

NTOUW 22 jaar (woont alleen)! |GGD Gelderland
Vrouw 33 jaar GGD Gelderland
Man 25-39 jaar Amsterdam
VoUW 25-39 Amsterdam

man 73 jaar GGD Amsterdarnm
Vrouw 40-54 jaar Den Haag
Vrouw 40-54 jaar s-Gravenhage (g
Vrouw 40-54 jaar GGD Haaglander|
Vrouw 40-54 Zoetermeer
Vrouw 76 jaar GGD Haaglander|
man 40-54 Teylingen
Vrouw 55-69 jaar Rotterdam
Vrouw 70-84 jaar Capelle aan den
man 55-69 Helmond

Vrouw 70-84 Bergeijk

Vrouw 40-54 jaar Utrecht

man 74 Hoeksche Waarq
man 55-69 Oostzaan

Mzn 68 jaar GGD Zaanstreek
Vrouw 55-69 jaar Delft

Vrouw 25-39 Rotterdam
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Heeft de respondent zich laten testen volgens de enquete? vraag 24 (blok A)

ja, met corona-positief resultaat en niet naar buiten geweest

ja, met corona-positief resultaat en niet naar buiten geweest

2b: positief/binnen

2b: positief/binnen

2a - positief/buiten (maar blijkt toch groep 2b te zijn in interview)

2b: positief/binnen (maar uit interview blijkt 2a!)

2a - positief/buiten

ja, met corona-positief resultaat en niet naar buiten geweest

2a: positief/buiten

2b: positief/binnen

ja

ja, met corona-positief resultazt en niet naar buiten gaweest

ja, met corona-positief resultaat en WEL naar buiten geweest (een keer, om te laten

ja, met corona-positief resultaat en WEL naar buiten geweest (twee keer, toen de klz

ja

ja

2b: positief/binnen

ja, met corona-positief resultaat en niet naar buiten geweest

ja
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Welke redenen zijn aangevinkt in de enquete om naar buiten te ga:

nvt

nvt

Niet naar buiten gegaan

nvt

Hond uitlaten

nvt

nvt

lom naar teststraat te gaan

Niet naar buiten gegaan

boodschappen, praktische zaken

naar buiten gegaan nadat klachten weg waren

Niet naar buiten gegaan

frisse neus, bewegen

ja

nvt

frisse neus, benen strekken
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Heeft de respondent bezoek ontvangen volgens de informatie enquete? Vraag 26 (blok

nee

nee

NIET NAAR BUITEN GEWEEST

NIET NAAR BUITEN GEWEEST

BELANGRIJK: DEZE RESPONDENT GAF IN VRAGENLIJK AAN DAT HIJ NAAR BUITEN WAS Gl

Ree

in de vragenlijst aangegeven dat ie niet naar buiten is gewest, maar geeft in loop van inf

Hond uitlaten

nee

leven een frisse neus halen

neg

NIET NAAR BUITEN GEWEEST

nee

nee

nee

nee

nee

nee

nee

NIET NAAR BUITEN GEWEEST

nee

nee
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Klopt het beeld dat uit de vragenlijst naar boven komt met de weergave in het interview

Klopt. Resp is niet naar buiten geweest en ook geen mensen ontvangen. Vier van de vijf

strekking van vragenlijst klopt wel, maar de praktijk was in dit geval toch weerbarstiger.

Nee

Nee

nee

Niet helemaal. Respondentis 2 X naar buiten gegaan om rondje te lopen, maar heeft in

Nee

Nee

Nee

Niet helemaal. Respondent is naar buiten gegaan: elke avond enkele minuten met hond

Nee

Nee, helemaal niet. Het luktte respondent niet om de vragen te beantwoorden,. Dat kw|

komt wel overeen met het verhaal uit het interview

niet helemaal, ze is na de test niet meer naar buiten geweest, was veel te ziek. Is week i

selectie is dat ze naar buiten is geweest, maar dat was pas NA quarantzine. Op zich staa

ja

ja

Nee

ja, na klachten is ze full-time binnen gebleven.

ja
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Algehele indruk; vertel iets over de persoon en de algemene indruk die je krijgt van het

Rustig, nuchtere dame die 'alles onder controle had' mede ook omdat de COVID bij haal

Opgewekte dame die heel goed vertelde over haar beweegredenen. Bijzonder verhaal g

(heel verhaal) woont alleen in studio van groot studentencomplex. Weet niet hoe ze cot

(heel verhaal, samenvatting) jonge vrouw van 33 jaar, woont landelijk, dicht bij een bos|

Jonge man, muzikant, woont in Amsterdam, kan aan huis werken met zijn eigen kantool|

Mentaal is respondent nog niet de ocude. Het verplicht thuisblijven was zwaar.

Slimme, welbespraakte man, zit in rechtse hoek qua politieke voorkeur kreeg ik het ideg

Vrouw werkt bij een gemeente/veiligheidsregio en houdt zich daar dagelijks bezig met ¢

Goed gesprek, merkte dat deze mevrouw echt haar verhaal kwijt wilde. Coronatijd heef

Resondent is nog niet geheel hersteld. Werkt sinds kort weer halve dagen

Interessant gesprek. Deze dame had samen met haar man corona. Ze houdt zich sinds n

Respondent heeft onlangs longproblemen gehad en is voor consult naar huisarts gewee

beetje zenuwachtige en keurige dame, die wel belang hecht aan het netjes opvolgen va

montere dame die een milde variant van corona heeft doorlopen zonder complicaties e

Opgewekt.

loude getrouwde dame die herstellend is van corona en niet snapt dat zij dat heeft gekr

Deze vrouw heeft heel erg haar beste gedaan om geen corona te krijgen. Vooral omdat

Respondent heeft zijn uiterste best gedaan om aan de regels te voldoen.

joviale, macho man, met partner (mn meisje) en zoon van 27, heel sportief (sportschool

(heel verhaall) hijis een binnenmens dus het was niet moeilijk om binnen teblijven. Gro|

Ontspannen gesprek met een vrouw die goed op de hoogte was van de regels en de req|

rouw, staat voor de klas, woont samen met vriend en haar 2 kinderen en zijn 2 kindere

ok omdat hle gezin en o
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1. Hoe gaat het met de respondent?

Gaat prima, met alle gezinsleden.

pa en oma covid hebben gehad. Veel hec

het gaat goed nu, corona en quarantaine

het gaat wel weer goed, al heeft ze nog w

Goed, is weer klachtenvrij

Lichamelijk vrijwel hersteld (positieve uits

Goed, vijf weken geleden positief getest,

het gaat nu goed met haar, maar het was

goed. Ik heb geen klachten meer. De dagg

inmiddels beter weer (coroan was half se

Redelijk, naar omstandigheden goed.

best wel goed'- wel nog steeds erg moe e

goed

Prima wel. Heeft nog een beetje last van |

Gaat goed. We hebben beide (zij en man)

Het gaat goed met respondent. Hij is niet

Redelijk, ze is herstellend van corona (hal

Redelijk. Het gaat. Ze vind het lastig om t¢

Goed, maar het leven is doelloos en saai 1

prima, is goed hersteld van corona, alleer|

prima, hij is nog wel kortademig, maar da

Stuk beter dan tijdens de ziekte. De mees

matig, want nog steeds erg moe door de

iek dus in afgelopen periode.
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2. Waarom heeft de respondent zich laten testen? Welke afweging heeft de respondent

Haar man had het als eerste en heeftzich toen gelijk laten testen en is het gezin in quard

Ik werk in de zorg en kon het niet verantwoorden naar mijn werk toe om me niet te late

het was heel licht, eigenlijk alleen een neusverkoudheid. Ze geeft werkgroepen op de u

ze werd eerst nasaal, dat was nog niet reden tot testen, maar wel toen een collega van

ou voor een optreden naar Hamburg gaan, maar had lichte hoest, toen een prive test ¢

Respondent had met 5 vrienden een kroeg bezocht en klachten gekregen. Toen respong

hij herkende bepaalde klachten niet, zoals s nachts kuchen of koude voeten ('zit niet in

ze had een hoestje, haar dochter ook. Het devies is bij lichte klachten laten testen dus d

22-8-2020 ben ik getest omdat ik klachten kreeg

haar collega was positief getest, en ze had met haar in één kantoortje gezeten met ramj

Op aanraden van werkgever, ommdat er een uitbraak (7 besmettingen) was op het zorg

was al enige tijd ziek, maar niet per se last van de coronasymptomen. Wel buikgriep twy

Vanwege longproblemen

Ik werd zaterdag ziek en het voelde anders dan gewone griep, vandaar dat ik me zondag

20 sept voelde ze zih niet lekker, met hoesten etc. toen de huisarts gebeld en die zei daj

Voorafgaand aan een afspraak voor een ziekenhuisbezoek laten testen. De aanleiding w|

huisarts heeft haar getest omdat ze ergere klachten kreeg, waaronder benauwdheid.

Licht dementerende moeder van resp (die ze mantelzorg geeft) had bewezen COVID en

ITijdens vakantie in Trier verdween smaak bij respondent en voelde respondent zich stte

lomdat hij hele weekend slecht sliep en zich een vaatdoek voelde, eerst even dacht zal w

hij kreeg koorts en verkoudheidsklachten en voelde zich over het algemeen niet lekker.

Direct gebeld toen ik klachten kreeg (9 september). Die avond had ze een muziekafspraj

riend had eerst klachten, vlak daarna zij ook snotterig. Op school laat iedereen zich teg
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3. welke redenen gaven de doorslag om te testen op het coronavirus?

in verband met werk (kan ik na die tien dagen quarantaine [vanwege haar m¢

Werken in de zorg met kwetshare personen. Test helpt om te weten dat ik c¢

werkgroep geven op de universiteit: ze wil echt niet het risico lopen om studg

positief geteste collega

Eerste doorslag was omdat respondent wilde naar het buitenland (Hamburg)

Respondent had geplend om een week na de eerste klachten een lezing te ge

atypische symptomen

Met name haar dochter gaf de doorslag om de testen, zij mocht anders niet 1

Mevrouw staat voor de klas en wilde voorkomen dat ze het virus zou verspre

haar collega was positief getest, en ze had met haar in één kantoortje gezete

Omdzt het gevraagd werd: "je moet je laten testen".

Dat het ziekzijn zo doorliep en het niet overging. Dat vond ze heel gek. En hef

Huisarts wilde covid uitsluiten

\Wilde het voor mezelf graag snel weten, maar zeker ook omdat ik niet wilde

Als je zeker weet dat je het hebt dan pas weet je zeker dat je ook thuis moet

Respondent vond dat hij het niet kon maken om zich niet te laten testen. Hij |

niet een bewuste keuze geweest. Ze had klachten, voelde zich ziek en huisart

Klachten gaven doorslag, met name omdat ze geen andere mensen in gevaar,

Verslechterende gezondheid en plotseling wegvallen van smaak

hij wilde weten of hij het had. 'Geef mij het nou maar, dan heb je het tenmin

\verjaardag van z'n vrouw die ze hadden afgeblazen

hoofdreden was om anderen te kunnen informeren over eventuele besmettil

geen moment getwijteld. ledereen doet het bij haar op school. Je wilt natuur
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1. Wat deed de positieve testuitslag met de respondent?

Niet veel. Ik wist wel zo ongeveer dat dat het moest zijn. Schrok|

Niet verbaasd, omdat dochter al positief getest was evenals hag

verbaasd. Ze had het niet verwacht want ze voelde zich goed.

"ik schrok er wel van, het kwam wel binnen"

niet zo veel; had al vermoeden dat ik het had. [k moest veel mai

IToen de testuitslag kwam waren de klachten nog aanwezig

verrast, maar het was geen probleem. Meest vervelende was dg

Dit was schokkend. Ze had het echt niet verwacht. En geen idee

Dat was wel schrikken, want ik had het niet verwacht. Dat zette

leen bevestiging van wat ze al dacht, het was geen verrassing

Het gaf stress.

ik was stomverbaasd'. Alles er aan gedaan om het niet te krijger|

\Was bevestiging van wat hij al wist.

niet zo veel eigenlijk

Dat was wel even schrikken, want het voelde als begin van een §

De testuitslag leide tot een lichte paniek. Respondent was bang

Ze schrok en kon zich niet voorstellen dat ze corona had. Waar |

Lange wachttijd (3 dagen) voordat de test kon plaatsvinden en H

Respondent had er vertouwen in dat het maar tijdelijk zou zijn ¢

Hij kreeg een negatieve uitslag, maar is er wel vanuit gegaan da

verbazing. Hij had eigenlijk geen idee dat het corona zou zijn. Er|

Uiteindelijk heeft ook haar man, zoon en de vriendin van de zod

e reageert door te zeggen dat ze helemaal geen positieve testy
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5. Is de respondent heel ziek geworden van het virus? Ja/nee [noteer klachten/mate var|

nee, milde klachten

alleen neusverkoudheid, zeer licht

Nee, ze geeft zelf aan dat het bij milde klachten bleef, want 'als je hoort dat mensen op

ja, heftiger dan verwacht. Alle symptomen wel aanvinken: temperatuurschommelingen,

Het is bij milde klachten gebleven.

nee, bij milde klachten gebleven

e vindt dit een subjectieve vraag. Ze vindt zelf dat ze niet heel ziek is geweest, ze is nie]

ja, ben wel flink ziek geweest. Drie weken met koorts op bed.

nee, bij milde klachten gebleven

Ua, na 2 dagen kreeg respondent veel klachten.

vooral lang ziek geweest, en heel beroerd, en heeft nu nog steeds klachten

niet heel ziek

ja, mzar niet langer dan een paar dagen. Haar man en zoon hebben het ernstiger gehad

nee hoor, dat valt wel mee. Uiteindelijk wel bijna drie weken thuis gebleven, maar dta h

Het is bij milde klachten gebleven.

e had zelf niet zo door dat ze erg ziek is geweest, maar dochter ging slapen met telefoq

nee

Niet heel ziek.

nee

milde klachten

ja

ja,nog nooit zo ziek geweest. Nu nog steeds naijl effecten, waaronder moeheid en verm

1367296



5. Beschrijf klachten/ mate van ziekheid.

Schor en hoofdpijn, plus beetje hoesten en op

flink ziek geweest, met 10 dagen koorts op beq

neusverkoudheid, toen ze de uitslag kreeg wag

Nee, ze geeft zelf aan dat het bij milde klachte

ja, heftiger dan verwacht. Alle symptomen wel

Spierpijn, hoofdpijn, vermoeidheid.

zie voorgaande antwoorden

e vindt dit een subjectieve vraag. Ze vindt zel|

koorts en benauwdheid

begon met paar dagen extreme vermoeidheid

Snel moe, snel buiten adem, duizelig, buikpijn,

Begon met buikgriep twee weken lang, daarbij

longproblemen, kortademig

Drie dagen heel ziek in bed gelegen. De anders

milde klachten, met hoesten en beetje koorts

Hoesten

ziekenhuisopname van een week gehad, met \|

Niet heel ziek, maar nu ook nog niet op oude

Snel moe, wegvallen van smaak

niet heel ziek, beetje zoals een griepje. Slapjes

verkouden, koorts en niet lekker.

Flink ziek geweest met twee weken koorts en |

Het is zeker geen griepje geett ze aan. Ben wel
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6. Is de respondent na een positieve uitslag van het virus naar buiten gegaan? Ja/nee

Dit is een beetje een genuanceerd verhaal: toen haar man klachten kreeg is zij nog wel |

Na de aanvraag van de test niet meer, behalve dan naar mijn moeder om wat te regeler,

nee, heel logisch, 'ik kan dit nu niet doen'

Nee, alleen de eigen tuin in

a, maar pas na lange tijd. Eerst 1,5 week uit de running geweest, toen nog 1 week binn

ja, mzar ze heeft nee ingevuld als antwoord op deze vraag in de vragenlijst.

in vrgenlijst geeft ie aan van niet, maar wel een paar keer s avonds een rondje gelopen.

ja, in de vragenlijst geeft ze aan 14 keer, maar in het interview zegt ze drie keer per dag

nee, helemaal niet. Ben al die tijd dat ik koorts had binnen gebleven, dat was uiteindelij|

Ua

nee

Er was toen nog geen testuitslag

nee

Nee, vanaf moment dat ze klachten kreeg is ze niet meer naar buiten geweest. "nou, alg

nee

nee, daar was ze veel te ziek voor. Lag alleen maar op de bank en vervolgens naar zieke|

nee, volgens de richtlijnen moest je minimaal een week na de eerste klachten en minim

nee

ja, naar kantoor waar hij met 2 collega's zit, om ze te waarschuwen en door te spreken |

Nee: 'ik heb geen enkele reden om naar buiten te gaan' maar is ook een binnenmens, t(¢

nee

ja, en ze geett direct aan dat ze zich dus niet aan de thuisisolatie-regel heett gehouden.
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7. Waar is de respondent geweest? (bijv. de hond uitgelaten, naar supermarkt, naar vrig

Nadat ze zelf klachten kreeg zeker niet meer buiten geweest, behalve dan in de tuin, da

bij moeder, zie vorige kollom. Dit was overigens haar derde test en in alle andere gevally

nvt

Eigen tuin

Klein rondje door de straat: respondent woont in een brede straat, paar keer heen en w

Respondent heeft 2 X buiten een rondje gelopen

rondje lopen: 'half uurtje wandelen op een plek waar we niemand tegenkwamen', mon(

Honden uitlaten

nergens

frisse neus halen. In een park waar je alleen ink an met een pas. Heel voorzichtig gewee

'Stiekem" 's avonds in het donker naar buiten om de hond (kleiner dan cavia) uit te late

nvt

14 dagen binengebleven, alleen met gezin in aanraking geweest.

nvt

nvt

nvt

Ve geeft aan dat ze wel met haar klachten (hoesten) gewoon buiten is geweest en bood

nvt

nvt

Naar kantoor en gefietst in recreatiegebied in de buurt waar het heel rustig is. Hij heeft

nvt

Is niet meer naar buiten geweest sinds ik klachten kreeg.

e woont viak bij Kralingse Bos en ging iedere avond in het donker om uur of 10 een uul

1367296



8. Vanaf welk moment nadat de respondent klachten kreeg is hij/zij naar buiten gegaan

IToen ze 24 uur klachtenvrij was. Naar buiten gaan moet je ook niet doen in een dorp hq

hele gezin is uiteindelijk positief getest (man, zoon, dochter), ondanks dat ze de zoon or

nvt

NVT

a, maar pas na lange tijd. Eerste paar dagen zo ziek dat hij niet in staat was om naar bu

Na 5 of 6 dagen.

weet ik niet..zoon iig om de paar dagen

iedere dag, gelijk

Pas toen duidelijk was dat het over was, want zolang je nog een beetje ziek bent denk k

tegen eind van gquaranteine periode, klwachten waren toen al weg

na een dag, iedere avond

nvt

14 dagen later

na de klachten meteen binnen gebleven en alleen voor de test naar buiten totdat zeven

direct bij eerste klachten is ze In thuisisolatie gegzan.

Respondent geeft aan dat hijin de dagen vorodat hij klachten kreeg ook al bijn nergens

Ze is zonder zich ervan bewust te zijn geweest zeker een paar dagen met haar gehoest (

acht dagen na klachten (die na twee dagen alweer grotendeels over waren).

nvt

Hij geeft zan vanaf het moment van de uitslag van die collega (woensdag) alle werkafsp

nvt

Na die twee weken koorts en 24 uur klachtenvrij is ze wel naar buiten gegaan. Voornaaf,

anaf wanneer ze er qua klachten toe in staat was, maar zeker eerder dan volgens de r¢
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9. wist de respondent dat als iemand positief getest is op covid, diegene 7 dagen thuis |

ja, goed op de hoogte.

ja, heel goed op de hoogte. Bemettingskans buiten zou waarschijnlijk best klein zijn gew

Ua

Ja. Had na zeven dagen ook nog symptomen. GGD gaf aan dat hij binnen moest blijven |

Ua

ja, verspreiding van virus kun je alleen maar tegenhouden door niet met andere mensng

ja

ja, in maart

ja, geen overweging om de deur uit te gaan. Buren en familie zorgde voor boodschappe

ja, daar was ik van op de hoogte. Is dan ook helemaal niet overwogen om naar buiten te

ja, maar dat was niet van toepassing, want ze had volgens haarzelf gewoon griep en kre

ja, resp. was zeer goed op de hoogte.

ja

Tuurlijk, maar ja je moet natuurlijk eten en drinken. Zo simpel is het'. Zijn vriendin deed

ja

ja

ja, zeker. Maar ze geeft aan dat ze dit uurtje buiten, even benen strekken en frisse lucht
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10.Heeft de respondent overwogen om binnen te blijven? Ja/Nee

niet overwogen om naar BUITEN te gaan.

Niet overwogen om naar BUITEN te gaan.

ide persoon is binnengebleven en heeft geen moment overwogen om naa

de persoon is binnengebleven, was geen discussie

a tijdens de hele thuisquarantaine wel.

Ua

weet ik niet

Heel kort, ze hebben het er wel over gehad maar besloten al snel dat ze d

Ua, is ook echt drie weken binnen gebleven.

niet gevraagd

Nee, de hond heeft het nodig.

de persoon is binnengebleven en heeft geen moment overwogen om naa

Nee, dat hoefde nu niet, want alleen longproblemen.

ja, dat heeft ze dus ook gedaan.

Ua, niet alleen overwogen maar ook basloten om binnen te blijven

nee, is niet in haar opgekomen want griep

ja, dat ook acht dagen lang gedaan. Sterker: ze heeft bij haar quarantaine

ja

olgens mij niet. Hij was erg stellig in dat ze zich keurig hebben gedragen,

ide persoon is binnengebleven en heeft geen moment overwogen om naa

niet overwogen om naar BUITEN te gaan.

Ik denk niet echt. Het doel heiligt het middel.

1367296



10a. ZO, JA; waarom is de respondent naar buiten gegaan? Beschrijf de redenatie goed.

In de tuin kon wel, omdat we daar de ruimte hebben en met niemand in contact komen

Eten werd gewoon gebracht door vrienden, maar wat dan wel gek was dat sommige vaf

dit gaat over binnenblijven: ze kreeg boodschappen via picnic, en veel online gebeld en

ging niet naar buiten

\was pas nadat hij klachtenvrij was

nvt

afweging gemaakt dat ze op dat moment niemand zouden tegenkomen en dat kans op

ze laten de honden drie keer per dag uit. Het voelde niet goed om daar iemand voor te |

Binnenblijven voorkomt verspreiding van virus en dat moet je gwoon doen. Deed een g(

nvt

dit gaat over binnenblijven: had genoeg praktishc geregeld thuis om binnen te blijven, b

Geen covid

binnengebleven omdat het moet door GGD en ook in de media.

nvt

respondentis binnen gebleven vanaf eerste klachten

nvt

respondent is binnen gebleven vanaf eerste klachten

e had op dat moment geen last en jz in de supermarkt hielden we op dat moment altij|

dit gaat over binnenblijven: dochter haalde boodschappen, verder hebben ze grote voo

nvt
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10b. Welke reden(en) gaf de doorslag om toch naar buiten te gaan? Welke beliefs zitter]

Argumenten om binnen te blijven hadden temaken met alle genoemde elementen in va

idankzij hulp van vrienden en familie lukte het praktisch gezien om thuis te blijven. Verdy

nvt

nvt

boodschappen aannemen en eten aannemen aan de deur (voornamelijk door familie) w

nvt

leven frisse neus hzalen

ik weet niet welke belief dit is, maar het feit dat als iemand de hond komt ophalen (met

alle genoemde redenen hebben een connectie met de vershcillende beliefs van HBM. V

frisse neus halen. In een park waar je alleen ink an met een pas. Heel voorzichtig gewee

nvt

nvt

Geen covid

Reden zat hem eigenlijk primair in "omdat het moet", maar ze noemde ook wel armums

nvt

respondentis binnen gebleven vanaf eerste klachten

nvt

respondent is binnen gebleven vanaf eerste klachten

Toen ik probeerde samen te vatten of ze dan redeneerde als ik maar voldoende afstand

nvt

nvt
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10c. Heeft de respondent extra voorzorgsmaatregelen genomen toen hij/zij met klachtg

nee

inderdaad, naar de rustigste supermarkt gegaan om niet een of ander ander virus op te

nvt

nvt

mondkapje op, handen gewassen voor en na het naarbuiten gaan, 40 m afstand houder|

nvt

rondje lopen: 'half uurtje wandelen op een plek waar we niemand tegenkwamen', mon(

Nee, al zou ze nu achteraf gezien een mondkapje wel slim gevonden hebhen en zie voo

ja, met mondkapje naar buiten, nog voordat dat een discussiepunt was en als een soort

zie voorgaand antwoord

nvt

nvt

Nee

We hebben ook heel voorzichtig gedaan, ook voor de klachten, dus ik snap ook niet wag

stel dat ik naar buiten zou zijn gegaan, dan had ik zeker een mondkapje opgedaan, karrg

nvt

nvt

nvt

nee. Het is niet eens in hem opgekomen dat hij ook naar kantoor had kunnen bellen. Ge

nvt

nvt

gaande redenen

1367296



10c i Waarom denkt de respondent dat helpt om het risico op besmetting te verlagen?

nvt

minder contact is minder kans op verspreiding

nvt

nvt

was niet bang om iemand te besmetten, want hij was al een tijdje klachtenvrij. Maar wil

de toch zekere voor het o

nvt

niet dichtbij anderen komen

Mondkapje helpt wel om omgeving te wijzen op de ernst van de zaak (om dat uit te stra

als je geen mensen tegenkomt kan je ze ook net besmetten, of als je grote afstand houd

nvt

nvt

nvt

nvt

je doet wat je kunt om de verspreiding te beperken

nvt

nvt

nvt

efstand houden is volgens hem dus afdoende, ook als je klachten hebt en wellicht besm

nvt

NIET naar buiten gaan helpt tegen de verspreiding van virus, dus ALS ze al naar buiten z|
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10d. ZO, NEE; Waarom ging de respondent toch naar buiten? Welke redenering haalt de

nvt

nvt

IGING NIET NAAR BUITEN

IGING NIET NAAR BUITEN

nzekere nemen

Respondent vond naar buiten gaan nodig de eigen mentale gezondheid en schatte in dg

zie al het voorgaande

Hulp vragen is lastig, vooral als het om een grote vraag gaat om honden drie keer per dg

nvt

zie al het voorgaande

Respondent kon er voor zorgen dat er geen risicio was om iemand anders te besmetten

IGING NIET NAAR BUITEN

Geen covid

nvt

nvt

nvt

Waarom niet? Haar hoesten heeft ze absoluut niet geassocieerd met corona.

nvt

nvt

lgeen risico als je maar afstand houdt, bovendien nauwelijks klachten, was maar soort v

IGING NIET NAAR BUITEN

nvt

Vie eerdere antwoorden. Hele bewuste keuze, om te 'overleven'

g uit te laten. Dat voelde

n verkoudheid
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10e. Welke reden(en) gaf de doorslag om toch naar buiten te gaan? Welke beliefs zitter|

nvt

nvt

nvt

zie al het voorgaande

Risicoperceptie: Respondent kon er voor zorgen dat er geen risicio was om iemand ands

zie al het voorgaande

niet goed, om zoveel hulp te vragen en risico te nemen om die persoon te besmetten. [

nvt

zie al het voorgaande (ik heb het nmog niet ingedeeld in welke beliefs dat zijn)

Risicoperceptie: Respondent kon er voor zorgen dat er geen risicio was om iemand ands

nvt

Geen covid

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

e geeft zelf aan dat dit eigenlijk allemaal meespeelde: beperkte woonruimte constant |

us deden ze het liever z
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10f. Heeft de respondent extra voorzorgsmaatregelen genomen toen hij/zij met klachte|

nvt

nvt

nvt

zie al het voorgaande

mondkapje op, afstand, zie voorgaande

Nee

zie al het voorgaande

elf. O

nvy

ja zie al het voorgaande

Nee, mondkapje was niet nodig, want respondent kon ervoor zorgen dat ze niemand te

nvt

Nee

nvt

nvt

nvt

nee, want zich niet bewust van risico

nvt

nvt

nvt

nvt

leen rustig tijdstip gekozen en zo nodig een andere wandelaar met grote boog/overkant




10f i Waarom denkt de respondent dat helpt om het risico op besmetting te verlagen?

nvt

nvt

nvt

zie al het voorgaande

nvt

zie al het voorgaande

nvt

zie al het voorgaande

nvt

nvt

Geen covid

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

Als er niemand is, is er niemand om te besmetten, dus geen besmettingsrisico
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11. Wat zou de respondent geholpen hebben om tenminste 7 dagen binnen te blijven?

nvt was geen probleem voor de resp en haar gezin. Er was genoeg hulp van alle kanten |

Steun van werkgever was goed geregeld, die geeft alle ruimte om thuis te blijven en ool

iets positiefs van maken, instelling: 'ff paar dagen doorbijten’, online boodschappen, ze

Ouders hadden boodschappen bezorgd, vervolgens kregen ze oodschappen via bezorgs

het ging eigenlijk al heel goed, luxe dat ze mensen om zich heen hadden die wilden help

niets

ze hadden vrijwel alles om binnen teblijven, zoals bezorgservice van AH. Alleen het brod

Een vrijwillige uitlaatservice, iemand die dat gratis doet en die je wordt agangeboden

was geen probleem. Vrieden en familie konden alle praktische zaken doen, en dan was |

nvt

niets, want het zou een groter risico zijn als iemand anders zou komen om de hond uit t

en en ze het met z'n twe

I-pad: veel videobellen, maar ook spelletjes en 'lekker wordfeuten, we gaan niet zomaa

nvt, want geen covid

we waren er wel een beetje aan gewend geraakt.

was niet moeilijk om binnen te blijven. Heb hobbies genoeg en vriendinnen hebben bog|

IThuisblijven was geen probleem. Hij had voldoende voorraad in huis om te overleven.

Dat ze eerder wist dat haar klachten door corona kwamen (neem ik aan). ZE benoemt st

eeds dat ze zo voorzicht

nvt

Dat is gelukt. Familie en kennissen hebben boodschappen gebracht.

geen flauw idee. Volgens mij is hij aardig overtuigd het allemaal goed te doen en te heb

ben gedaan. Ik heb maar

iGroot huis, veel ruimte, voorraad, dochter brengt boodschappen en een binnenmens zi|

hulp van buren, familie en vrienden (en werkgever) was goed geregeld, dus in haar geva

leen grotere woning met tuin/balkon en voldoende kamers waar ze zich terug zou kunng
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12. Heeft de respondent toen hij/zij klachten had thuis bezoek ontvangen?

Nee, geen haar op mijn hoofd

nee, alleen mensen voor de deur die pannetje soep, boodschappen en medicijnen

nee

nee

etjes goed met elkaar hebben

Nee

nee

Nee

deur is dichtgebleven en er is niemand naar binnen gekomen

nee

neg

Nee.

Nee

nee

nee, ook niet overwogen. Contact verliep via de telefoon en bovendien was het na

nee. Ook kinderen van rond de 20 waren niet welkom.

ig zijn geweest en ook nu is ze nog heel voorzichtig, durft ze haar kleindochter niet

nee, al maanden niet. Vooral omdat ze zichzelf als een risico beschouwd voor ande

respondent is binnen gebleven vanaf eerste klachten

lekker 'meegelult' en hoopte zo nog wat terloops mee te krijgen van zijn gedrag e

nee

nee

nee

te knuffelen terwijl ze die beh

redeneringen. Zo antwoordd
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12.a Zo, NEE; Waarom niet? Welke redenen en afwegingen worden gegeven?

lgeen haar op mijn hoofd. Wil geen andere mensen besmetten

nvt

nee, geen overweging, geen moment over nagedacht. 'tk weet niet hoe corona voor i

lecht geen optie of overweging, wil geen anderen besmetten

Nee, omdat ik corona had. Simpel. Ik wil niet iemand anders met corona besmetten, 1

Het risco op besmetting zou groot zijn en hetis de regel om het niet te doen.

geen overweging of optie, geen anderen besmetten

Besmettingsgevaar - willen echt niet dat anderen het krijgen

alle beliefs waren al ter sprake gekomen in het interview. Was duidelijk dat die ook h

lecht geen optie, wil geen anderen besmetten

o simpel is het. Schat hier d

Het risco op besmetting zou groot zijn en hetis de regel om het niet te doen.

'ik ben als de dood dat mijn kinderen het krijgen, zij hebben werk en kinderen. Ik doe

kans om anderen te besmetten

nvt

nvt

Het risco op besmetting zou groot zijn en het is de regel om het niet te doen.

oefte wel sterk voelt.

Vooral omdat ze zichzelf als een risico beschouwd voor anderen omdat ze mantelzorg

respondent heeft geen bezoek ontvangen vanaf eerste klachten

le hij op mijn opmerking (nadat hij had verteld dat ook zijn vriendin en zoon corona bl

eken te hebben), dus jullie z

geen optie, geen overweging, wil geen anderen besmetten.

Een keer wel overigens, toen andere zoon de sleutels van de auto kwam brengen en

niet gevraagd, maar ik denk te ziek en te krap behuisd, besmettingsgevaar. Ze verteld

e dat haar vriend gewoon v
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12.b Z0O, JA; heeft de respondent van te voren nagedacht over het ontvangen van bezoe

nvt

nvt

nvt

nvt

le kans hoog in om iemand anders te besmetten, omdat hij in kleine ruimte woont, dus

ou dat echt niet doen.

respondent heeft geen bezoek ontvangen vanaf eerste klachten

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

respondent heeft geen bezoek ontvangen vanaf eerste klachten

nvt

respondent heeft geen bezoek ontvangen vanaf eerste klachten

ijn gezellig met zn drieen in thuisisolatie gegaan, nou in zoverre je moet natuurlijk eten

en drinken.

nvt

nvt

an het RIVM de boodschappen mocht doen. Vonden ze vreemd maar toen zij de positie

e testuitslag kreeg ware
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12c. 20, JA; Heeft de respondent het bezoek van te voren ingelicht over de klachten?

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

nvt

n zijn dagen van isolatie al voorbij. Toen ik zei wel fijn dat hij de boodschappen kon deoe

,want hoe had je het an
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12d.; ZO, JA; Heeft de repsondent voorzorgsmaatregelen getroffen omdat hij/zij klachtel

Opmerkingen

nvt Opmerkelijk was ¢

nvt online eten bestel

nvt respondent noem

nvt geeft als tip dat zg conta
respondent vond ¢

nvt De GGD zou beter

nvt 1 van zijn zoons had ook
respondent gaf ngg aan d

nvt vriend van deze m

nvt coronaschaamte K

nvt Respondent heeft

nvt Vrouw was best af

nee Hier loopt door ell

nvt we hebben het- 0o

nvt familie en vriende

nvt Respondent zou zich wa
Ze bleef maar herhalen d

nvt Haar moeder is du

nvt Respondentis Dui
Hij is klaar met coffona, m

nvt ertelt over dat besmett

nvt Enorm gedoe om |

iders opgelost. Dat wist ze echt niet. Haar vader is kwetsbaar en zou ze niet aan de deur [delmey khe eped at daat tp
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Quote Column1l

Column?2

In maart wpren er twge ouderen mannen in het dorp die naar het ziekenhuis moesten met COVID. De zoon van e

wij hadderPuntje ext

a:je bent aan het einde erg onzeker over het moment waarop je zeker wet wanneer je nie

je moet er jongeren p

latform voor jongren in quarantaine

ct met ggd|matig vond, had wel verwacht dat ze nog een keer zouden vragen hoe het ging of wat meer nazorg n

Ik had de l{Het duurt ¢ven voordat je je kunt aanmelden om booschappen te laten bezorgen (AH bv 3 dagen, pic

Het is duidglijk dat je

hoestend en niezend (langer) binnen moet blijven, maar wat als je alleen andere klachten h

symptomen maar ko

s er voor om zich niet te laten testen 'toch maar gedoe' en moest toch al binnenblijven va

at ze het in| de communicatie niet duidelijk vindt dat je al twee dagen voor je klachten hebt besmettelijk bent. (Li

We namen|de sitiatie

oor de besmetting ook al bloedserieus, omdat we een ernstig zieke vriendin in de directe

zie in voorgaande ant

woorden. Over schuldig voelen: Mijn man zei een paar keer: 'waarom zit ik nu binnen, terw

Ik voelde nmie smerig,

ies en besmet. Niemand moet in mijn buurt komen.

"Als we naar het bos gaan doe ik mijn paraplu zo naar voren - dan worden ze soms wel boos maar ja dan houden

Sommige Vragen in de vragenlijst waren niet duidelijk

\Wwij zijn er heel goed d

lborheen gegaan, maar dat kan zo op de loer liggen.

"nou, als je mee kunt

helpen om het virus weg te krijgen, dan moet je je gewoon aan de regels houden."

arschijnlijk|niet hebben laten testen als hij niet een bezoek aan het ziekenhuis gepland had. Zijn (milde) klachten

at ze niet blegrijpt dat

ze corona heeft gekregen. Moet wel in Duitsland zijn gebeurt waar ze 5 dagen in een hote

Ik wil me gln napraat

Maakt zich zorgen over de tweedeling in de maatschappij (mensen die het allemaal gelul v

IToen ook hjij het twee|

ide restaurant het eten naar karton smaakte, wist ik dat het niet goed was.

et het volgen van het

nieuws enzo. Irriteert zich enorm aan dat er niet transparant en eerlijk wordt verteld wie h

ing mogelijk bij all yoUy can eat restaurant is gestart: 'het zat daar stampensvol'. Het was vanwege de vejraardag v

algemene klacht dta Het wel erg lang duurt voordat je een testuitslag hebt. Dat kan zomaar zes dagen duren "en

mv@nkﬂr&ég&ﬁhﬂe&ﬁ Sanekenrtierd kdat emngdadsiare doet is dat ene uurtje even naar buiten.
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en van die mannen vroeg toen of ik daar een berictje over wilde plaatsen op de facebookpagina van ons Doarp (

t meer besmettelijk bent. Daar is ook heel weinig over duidelijk. Mijn dochter werd afgelopen week getest en ble

u ze nog zo moe en kortademig is (bv dat je extra vergoeidngen kan rkijgen als ex corona patient bij de fysio - ho
nic plek 7000), dus dat zou reden kunnen zijn waarom mensen toch naar buiten gaan. Als je hulp niet hebt maak
ebt, zoals hoofdpijn, vermoeidheid en smaakverlies?

nwege zijn vaders corona. Verder hadden ze ook een dakterras, maar dat zagen ze niet als buiten.

se: is dat zo?) verder gaf ze aan dat ze het bron en contactonderzoek heel vervelend vond. Vervelend om telefoo
omgeving hebben die het zeker niet moest krijgen.

ijl ik geen klachten heb'

ze wel afstand'

deden hem niet denken aan covid-19.

| zaten en 1 keer met anderen een excursie in de bus (met mondkapje en achterin gaan zitten) hebben gedaan.

inden en mensen die het wel serieus nemen).

et heeft gehad, wie er aan zijn overleden, wie zijn de risicogroepen (hoe oud, welke kenmerken). Ze doen dat na

an zn 78jarige zus dat ze daar gingen eten en hij wilde geen 'partypooper zijn'. Maar de volgende keer gzatie da

hoeveel mensen zijn dan bereid om al die tijd netjes binnen te zitten, terwijl je maar een kans van 10% hebt ofz
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we hebben het over Fryslan). Daar zijn we dus in het dorp ook almemaal heel open over en dat is ook goed ivm ¢

ek negatief, daarmee gaan wij ervan uit dat wij ook niet meer besmettelijk zijn. Ze weet dat het heel lastigis om d

orde ze nu via via)

t het de kans groter dat je de regels overtreedt.

nnummers van anderen door te geven, is toch een privacyding, en je belast er andere mensen mee, een paar me

tuurlijk niet omdat ze bang zijn dat de solidariteit vermindert, de burgerlijke ongehoorzaamheid toeneemt, als d
t echt niet meer doen. hij zegt: 'het is een raar soort van bewustwording' nu hij het heeft gehad. hij is niet per se

0, dat je een uislag postief zal zijn...?"
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ontactonderzoek.

at goed te bepalen (ook niet in een test). Definitie van "klachtenvrij" is te vaag. Koorts is duidelijk, maar hoesten i

nsen in haar omgeving waren boos op haar geworden. Anderen vonden het prima. Verder hencemt ze nog dat z

uidelijk wordt dat het de kale dikke mannen of de allochtonen zijn. Wees gewoon eerlijk en stem je beleid af op d

angstiger maar wel voorzichtiger geworden. vaker een mondkapje op bij z'n vrijwilligerswerk in het buurtcentru
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s al veel lastiger, want hoe weinig moet je hoesten voordat je klachtenvrij bent, zeker als je conditie nog niet goe

e het gek vindt dat er uit het BCO niet komt waar ze besmet is, dat het alleen gaat om de contacten.

ie risicogroepen en geef anderen meer vrijheid. Hij geeft aan dat deze irritatie bij veel mensen die hij spreekt lee

m - 'ze kijken me dan wel aan'
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ft. En dat dat natuurlijk leidt tot meer nonchalent gedrag. Hij noemt ook het belachelijke gedoe rondom mondka
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pjes en met een liegende Grapperhaus. Hij vindt de berichtgeving ook alleen maar negatief en eenzijdig. Waarom
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in de krant dat vrouw voor 2e keer besmet is? Blijkt te gaan om hele oude dame met broze gezondheid, waarom
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dan niet een bericht over dat deze vrouw de le keer corona heeft overleeft? Hijis wel inconsistent want merkt



1367296

vervolgens op dat we te slap zijn en met onze intelligente lockdown het virus niet eronder krijgen. Zet een maa
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nd alles dicht, dat helpt. Noemt ook nog dat er misschien wel meer mensen dood gaan aan kanker en ook eerde
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re jaren aan griep. Die 6000 doden zorgen er wel voor dat de maatschappij kapot gaat. Ga veel specifieker locke
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n, als je al wilt locken en laat het anderen gewoon krijgen. Dan gaan er misschien ook nog wat jongere mensen d
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ood, maar goed. Het zou heel erg zijn als mijn zoon of dochter aan corona zou overlijden, maar dan had hij waar
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schijnlijk al iets. Niet iedereen wordt 100. We kunnen niet al het leven beschermen.



