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Onderwerp: Vaccinatie zwangeren tegen COVID-19

Situatie

Een grote Amerikaanse studie heeft uitgewezen dat mRNA vaccins veilig

gegeven kunnen worden aan zwangeren. De NVOG (gynaecologen) en

KNOV (verloskundigen) hebben een advies uitgebracht om alle zwangeren

te vaccineren tegen COVID-19 met een mRNA vaccin. Hoewel het risico op

ernstig beloop bij de zwangere en/of gevolgen voor het kind klein zijn, zijn
deze toch verhoogd t.o.v. zwangeren zonder COVID-19.

Overlijdensgevallen zijn in Nederland niet gemeld.

Overwegingen

Het vaccineren van zwangeren met mRNA vaccin is organisatorisch lastig,
maar niet onmogelijk. Zij zijn vaak niet in beeld bij huisartsen, alleen bij

verloskundigen die nog niet betrokken zijn het COVID-19

vaccinatieprogramma. Een extra inspanning om deze groep niet te laten

wachten totdat zij op basis van hun leeftijd aan de beurt zijn, is te

rechtvaardigen op grond van het verhoogde risico. Dit mag niet ten koste

gaan groepen waarin overlijden aan COVID-19 aan de orde is: de groep

boven de 45-50 jaar en de groep met een ‘griepindicatie’.

Voorstel

Zwangere vrouwen via verloskundigen versneld oproepen voor een

afspraak voor een vaccinatie met een mRNA vaccin vanaf week 23.

Bijlagen

Artikel uit de NEJM

Advies van NVOG en KNOV
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