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3720 BA Bilthoven

Samenvatting (totalen en toename t.o.v. gisteren) ia

Positief geteste personen: 23.097 (+1.335)

Ziekenhuisopnames: 8.197 (+225) EEerivm.ni
Intensive Care opnames: 2.169 (+73)
Aantal overleden: 2.511 (+115)
Aantal zorgmedewerkers: 5.634 (+547)

Beschrijving
Sinds gisteren 10:00 uur is het aantal bij het RIVM gemelde personen met de diagnose
COVID-19 gestegen van 21.762 naar 23.097. De mediane leeftijd is 64 jaar; de jongste

leeftijd is 0, de oudste 107 jaar. De nieuwe positieve gevallen, ziekenhuisopnames en

sterfgevallen hebben zich in de afgelopen dagen voorgedaan, maar zijn in de afgelopen
24 uur gerapporteerd.

- Sterfgevallen: 2.511 (11% van het totaal aantal gevallen).
- Leeftijd overledenen: mediaan 81 jaar; jongste 28 - oudste 102.

- Onderliggend lijden: 69% (1.732) van alle sterfgevallen; met name hart- en

vaatziekten, chronische longaandoeningen, diabetes, maligniteit, chronische

(neuro)musculaire en/of nieraandoeningen. 6% (139) had geen onderliggend
lijden en bij 26% (640) was dit niet vermeld.

- Dat het aantal overledenen zoals vermeld een onderschatting is blijkt ook uit

figuur 17 van de bijlage. In de week van 26-3 tot 1-4 blijkt dat naar schatting
tussen de 1.716 en 2.024 meer personen zijn overleden dan verwacht in deze

week. Dit is ongeveer twee keer hoger dan de gemelde sterfte aan

laboratoriumbevestigde COVID-19 in diezelfde week (936). Een aanzienlijk deel

hiervan is naar verwachting gerelateerd aan COVID-19.

- Bron in Nederland: 79% (18.335 gevallen).
- Bron in buitenland: 7% (1.700 gevallen), vooral Oostenrijk (40%), Italié (19%)

en Spanje (9%).

- Zorgmedewerkers: 5.634 (24% van het totaal aantal gevallen). Zij worden vaker

dan andere groepen getest. Dit wil niet zeggen dat zij deze infectie tijdens het

werk hebben opgelopen.
- De verdeling tussen het aantal bevestigde patiénten en zorgmedewerkers is per

provincie sterk verschillend, afhankelijk van de mate van verspreiding van het

coronavirus en het lokale testbeleid. Zo is 56% van alle meldingen uit Groningen

afkomstig van zorgmedewerkers; in Noord-Brabant is dit 11% van de meldingen.

- Nieuwe SARS-CoV-2-infecties gemeld vanuit de Nivel/RIVM-peilstations: geen.
- Totaal aantal SARS-CoV-2-infecties gemeld vanuit de Nivel/RIVM-peilstations: 43.
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- Noord-Brabant heeft nog steeds de meeste gevallen met 23% van het totaal

aantal meldingen. Zuid-Holland is de tweede meest getroffen provincie (19% van

het totaal aantal meldingen). In Overijssel neemt het aantal relatief gezien het

meest toe. In Flevoland, Zeeland en het noorden van het land zijn de absolute

aantallen zijn nog laag.

Absolute Relatieve Aantal vanuit

toename toename t.o.v. Aantal Percentage Nivel/RIVM-

Provincie Aantal to.v. gisteren gisteren zorgmedewerkers  zorgmedewerkers peilstations
Noord-Brabant 5.264 253 5,0% 564 11% 15

Zuid-Holland ~~ 4.272 208 51% 1.178 28% 4

Noord-Holland ~~ 3.561 236 71% 1.004 28% 9

Gelderland 2.690 164 6,5% 681 25% 2

Limburg 2.410 103 4,5% 564 23% [geen peilstation]

Utrecht 1.719 60 3,6% 555 32% 12

Overijssel 1.616 191 13,4% 513 32% -

Zeeland 386 26 7,2% 163 42% 2

Flevoland 328 25 8,3% 75 23% -

Friesland 326 29 9,8% 106 33% -

Drenthe 274 25 10,0% 90 33%

Groningen 251 15 6,4% 141 56% 1

Totaal 23.097 1.335 6,1% 5.634 24% 43

+ - Totaal aantal personen dat opgenomen is (geweest) in het ziekenhuis: 8.197

H (36% van het totaal aantal gevallen).
o Leeftijd: mediaan 69 jaar; jongste 0 — oudste 102.

o Onderliggend lijden: 67% van alle ziekenhuisopnames; bij 22% is geen

sprake van onderliggend lijden en bij 12% is dit niet vermeld.
- In de onderstaande grafiek is het aantal gevallen te zien dat is opgenomen

(geweest) in het ziekenhuis, naar de datum waarop de melding aanvankelijk is

ontvangen bij de GGD. De dalende trend zet door.
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- IC opnames momenteel: 1.224 bewezen/verdachte gevallen (NICE-gegevens

vandaag 12:30 uur).
- Totaal aantal personen dat opgenomen is (geweest) op de IC: 2.169 (9% van het

totaal aantal gevallen).
o Leeftijd: mediaan 67 jaar; jongste 0 - oudste 94. Dit is gebaseerd op

1.233 op de IC opgenomen personen waarvan meer informatie bekend is.

o Onderliggend lijden: 63% van de IC-opnames; bij 25% is geen sprake van

onderliggend lijden en bij 12% is dit niet vermeld.

18FF

- Door het selectieve testbeleid ligt het percentage positief geteste personen rond[|
Gevolgen testbeleid

de 20-25% zoals te zien is in tabel 7 in de bijlage.
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- Vanwege het ingestelde testbeleid is het aantal gemelde positief geteste gevallen
een onderschatting van het ware aantal besmette personen in Nederland.

- Het opname- en sterftepercentage is daardoor hoger dan in werkelijkheid het

geval is, evenals het aandeel zorgmedewerkers.

Beleid
-

Op 6 april heeft een OMT en aansluitend een BAO plaatsgevonden.
- De maatregelen zijn vooralsnog effectief en zullen worden voortgezet.
- Omdat de testcapaciteit is vergroot, is het testbeleid voor zorgmedewerkers

verruimd.

Internationaal

- Wereldwijd neemt het aantal COVID-19 gevallen snel toe.

o Totaal aantal gevallen: 1.563.857 (+87.039)
o Totaal aantal sterfgevallen: 95.044 (6,1%, +7.228; cijfers ECDC)

- Ook in Europa (EU/EER + Verenigd Koninkrijk) stijgt het aantal gevallen snel.

o Totaal aantal gevallen: 697.732 (+31.954)
o Totaal aantal sterfgevallen: 64.010 (9,2%, +4.502; cijfers ECDC)

Duiding
- De effecten van de maatregelen zijn zichtbaar. Het aantal in het ziekenhuis

opgenomen patiénten in Nederland neemt minder snel toe dan zonder

maatregelen te verwachten zou zijn. Dat geldt ook voor het aantal patiénten

opgenomen op de intensive care en het aantal mensen die met een laboratorium

bevestigde infectie zijn overleden.
-  Volgens de ECDC risk assessment (8 april) is het risico op een ernstige infectie

met COVID-19 voor de algemene bevolking in de EU matig, en erg hoog voor

ouderen en personen met onderliggend lijden.
- De ECDC schat het risico op wijdverspreide verspreiding van COVID-19 in de

komende weken in als matig wanneer mitigerende maatregelen genomen zijn, en

als erg hoog als onvoldoende mitigerende maatregelen genomen zijn.
- De ECDC schat het risico op overschrijding van de gezondheidszorgcapaciteit in

de komende weken in als hoog wanneer mitigerende maatregelen genomen zijn,
en als erg hoog als onvoldoende mitigerende maatregelen genomen zijn.
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