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Gedrag meten ten
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Gedragsunit

Sinds april wordt gedrag gemeten bij
RIVM.

Panels van ~20 GGD’en zijn
samengevoegd = ~50.000 respondenten

Externe experts werken mee:
gedragswetenschappers + WAG

Concept van gedrag geimplementeerd
Vragenlijst ontwikkeld

Resultaten worden periodiek
gepubliceerd. Deze week resultaten van
ronde 6

966153



Gedragsunit

* Concepten en vragenlijst vanuit
Gedragsunit zijn een goede basis

* Echter werk uit Gedragsunit voldoet niet:

* Cohort onderzoek: elke keer worden
dezelfde mensen bevraagd:
participatiebias

* Niet alle GGD’en hebben een panel:
niet landsdekkend

* Vragenlijsten worden tussentijds
aangepast: trendonderzoek wordt
bemoeilijkt
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* Ten behoeve van het Dashboard
wordt nieuw onderzoek opgezet die
niet de beperkingen heeft van het
onderzoek van de Gedragsunit:

Onderzoek * Cross-sectioneel en geen cohort
. . onderzoek
Gedragsunlt basis * Landelijk dekkend en
vOoor uitsplitsbaar naar
Trendonderzoek Veiligheidsregio

* Continuiteit in vragenlijsten




Opzet
Trendonderzoek

Uitvoering van de surveys is in handen van Kantar:
¢ Landelijk dekkend en uitsplitsbaar naar
Veiligheidsregio
* Drie-wekelijks
* Looptijd is een jaar (16 metingen)

Op basis van vragenlijsten die ontwikkeld zijn in de
Gedragsunit

Data wordt doorgestuurd naar RIVM

RIVM ontwikkelt en berekent indicatoren voor het
Dashboard

Data wordt als open data gepubliceerd
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Panel van
[CANTAR

TNS-NIPO panel (~97.000 panelleden)

Voldoende voor een steekproef van ~200 respondenten
per Veiligheidsregio per meetronde, waarbij rekening
gehouden is met een non-response van 50%)

lemand wordt gedurende de looptijd van het onderzoek
maximal 2 keer bevraagd

Respresentativiteit landelijk en op Veiligheidsregio-niveau
(weegfactoren)

Streven naar zo laag mogelijke weegfactoren (zo
representatief mogelijke steekproef): bijsturing na elke
meetronde

Cross-sectioneel onderzoek
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Concepten

* Compliance (naleving gedragsregels)
* Draagvlak

* Determinanten van gedrag;:
* Risico-inschatting (ervaring dreiging van
het virus = niet gelinkt aan de regels)

* Self efficacy (regels goed en eenvoudig op
te volgen)

* Response efficacy (geloof dat de regels
werken)

* Descriptieve sociale norm (hoe anderen
zich al dan niet aan de regels houden)
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Gedragsregels

13.

14.
15.

Was uw handen 20 seconden lang met water en zeep (was vaak je handen).
Hoest en nies in de binnenkant van uw elleboog.

Gebruik paﬁieren zakdoekjes om uw neus te snuiten, gooi deze daarna weg en was
daarna uw handen.

Schud geen handen.

Houd 1,5 meter afstand (2 armlengtes) van anderen.

Werk zoveel mogelijk thuis.

Vermijd drukte = (te drukke plekken).

Reis in het openbaar vervoer zoveel mogelijk buiten de spits.

Draag een niet-medisch mondkapje in het openbaar vervoer.

Bij verkoudheidsklachten: blijf thuis, doe geen boodschappen en ontvang geen bezoel
Bij verkoudheidsklachten: laat u testen.

Bij verkoudheidsklachten van huisgenoten met koorts (38 graden Celsius of hoier)
en/of benauwdheid: blijf thuis (boodschappen uitgezonderd) en ontvang geen bezoek.

Na een bezoek aan een hoog risicogebied (landen met code oranje of rood): ga in
quarantaine.

Na nauw contact met een mogelijk besmet persoon: ga in quarantaine.
Ontvang maximaal 6 bezoekers thuis en houd dan 1,5 meter afstand tot elkaar

Heb je Klachten?

B Biifthuis. E

B Laatje testen.

Werk zoveel
mogelijk thuis.

Benja o Dencund o
heb e oors? Dan moten
ol hulsgencten thusien.

A

Is er doorstroming van
mensen met beperkt
onderling contact?

Aantal mensen onbeperkt.

Iser sprake van eenvaste
Zitplaats, reservering en
gezondheidschedk?

Aantal mensen onbeperkt.

Anders binnen maximaal
100 mensen met vaste
zitplaats en buiten maximaal
250 mensen.

Spreekkoren, hard meezingen
of schreeuwenin groeps-
verband is iet toegestaan

Discotheken en nachtclubs
biijven gesloten.

Lokaal k

Kijk op de website van de

. ™

Houd 1,5 meter Vermild te Was vazk je
afstand, binnen drukke plekken. handen.
énbuiten,

Vervoer

o Bezoek thuis: Maximaal 6 6 I hetopenbaar venvoer:
personen (exclusief "
kinderen ym 12 jaar).

Houd altijd 1,5 meter etdreamnian gen
i e niet-medisch mondkapie
isverplicht.

Thuisquarantaine: Komije

terug uiteen gebied met een (9 Vermijd despits.

oranje reisadvies vanwege

corona,dan gaje 10 dagen

thuis in quarantaine. {2} npemsonemenvoeraoai
Kinderen /m 1 2 joar mogen wel touringears, taxi's en busfes:
‘naar kinderopvang, school en sport.

il g

Gezondheidscheck, niet-
medischmondkapjeen
reservering zijn verplicht.

In privévervoer:

Reserveren (vooraf of aan
de deur), een gezondheids-

> B

zijn altijd verplicht. geadviseerd bij passagiers
Bezoekers worden ge- uitverschillende
dzich

n aanvullende m gelden.
neente:

aar je woont of die

BTN samen krijgen we | i

rijksoverheid.nl/coronavirus
corona onder controle ofbelogoo-1351
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Voorbeeld Afstand houden (1)

'if;;ﬂ Afstand houden

39%

0% 100%

In 39% van de gevallen lukte het om voldoende afstand te
houden. In sommige situaties lukte dat beter dan in andere =

uitklappen?
75%

Draagvlak I

0% 76% 100%
Helpt het? I

0% 41% 100%
Gemak |

0% 54% 100%
Doen anderen 1

het? 0% 100%
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Voorbeeld Afstand houden (2)

i‘Mi Afstand houden

TN
39%

0% 100%

In 39% van de gevallen lukte het om voldoende
afstand te houden. In sommige situaties lukte dat
beter dan in andere - uitklappen?

Hoe vaak kwamen mensen te dichtbij? =
Meting 5, 8-12juli




Risico-

inschatting

Verandering stellingen over invloed coronavirus op emotie

Meting1t/m5
percentage
60
40
20
17-24 april 7-12 mei 27 mei - 1 juni 17-21 juni 8-12 juli

= voelt als heel dicht bij ((-)-)
verspreidt zich heel snel ((-)-)

[ o o o
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Uitdagingen

* Maatregelen centraal = perspectieven vergelijken,
inzoomen op details

* Perspectieven centraal - maatregelen vergelijken

* Continuiteit (hoe om te gaan met verandering in
gedragsregels)




Te maken
keuzes

Perspectieven

Selecties

Details (situaties)

Beperkte ruimte in
vragenlijst
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