
Vraagstelling memo thuis-quarantaine

Tuasln
Mid october (Ge publiceerd)

Mid november (Gepubliceerd)

Vragen voor GGD expert groep
Hoe sluit de vraagstelling aan?

Uitwerking vraagstelling
In welke mate (aantal dagen en percentage) voldoen de doelgroepen (mensen met klachten, positieve

testuitslag, terug uit oranje/rood gebied, benaderd voor BCO door GGD) aan de gewenste thuis-

1.

quarantaine regels?
a. WP3-

>Snontvangtbezoek en inwelke mate (aantal dagen)?7r
r

Sapa en welkemats aan ?

Welke redenen geven de doelgroepen (mensen met klachten; positieve testuitslag; terug uit

oranje/rood

nageleefd?

gebied; benaderd voor BCO door GGD) op als thuis-isolatie regels niet volledig worden

a. WP3 (i-iii) & WP6 (iv-vi)

b. WP4

LY

i. Wat zijn de frequenties van opgegeven redenen in de verschillende doelgroepen?
ii. Wat is de a) rangorde en b) samenhang van opgegeven redenen in verschillende

doelgroepen?

iii. Voor de doelgroepen met genoeg mensen voor regressieanalyse (mogelijk alleen

mensen met klachten): Wat zijn de redenen die samenhangen met de mate waarin mensen

toch naar buiten gaan?
iv. Wat zijn de redenen die mensen opgeven om niet thuis te blijven in de open

antwoord optie?
v. Wat zijn de frequenties van opgegeven redenen in de verschillende doelgroepen volgens een

kwalitatieve codering?

Vi. Wat is de a) rangorde en b) samenhang van opgegeven redenen in verschillende

doelgroepen?

i. Wat zijn afwegingen mensen om zich wel of niet, en in welke mate aan de thuisblijf regels te

houden?

ii. Zijn er omslagpunten of cascade punten in thuis-quarantaine gedrag? Of is er bij ieder besluit

een nieuw moment van afwegingen? Zo ja, wat zijn de omslagpunten waarbij thuis-

qu:arantaine wordt verbroken?
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3. Welke interventies kunnen ondersteuning bieden aan deze situaties en omstandigheden bij het

naleven van thuis-quarantaine maatregels?

Aanleiding & verantwoording
We weten al vanuit de memo ‘thuisblijven, testen en quarantaine’ dat er draagvlak is voor thuis-quarantaine
en zelf-isolatie, maar ook dat de grote meerderheid van mensen niet thuisblijft bij milde klachten. Hierin wordt

ook beschreven wat mensen buiten gaan doen (e.g. boodschappen doen, een frisse neus halen etc).
WP2 schreef ook al een memo over de literatuur met betrekking tot thuis-isolatie in verband met 1)

demografische en 2) psychologische factoren die invioed hebben op de beslissing om mee te (blijven) werken
aan thuisisolatie bij ziekte en 3) enkele communicatie-inzichten om dit te bevorderen.

Maar, we weten nog weinig over 1) andere groepen mensen (positieve testuitslag, terug uit

oranje/rood gebied, en benaderd voor BCO door GGD), 2) de afwegingen die mensen maken om zich niet

(volledig) aan thuis-quarantaine regels te houden en vooral 3) hoe we hen kunnen helpen om zich aan thuis-

quarantaine regels te houden. Bovenstaande vragen worden als noodzakelijk gezien vanuit de WP-leiders

(volgens inventarisatie), de WAR, en VWS-contacten en we kunnen de vraag binnen het CGU-data

grotendeels beantwoorden.


