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Notulen werkgroep thuistesten 17-11-2020
1. Vaststellen doelstelling/taakomschrijving
De taakomschrijving is gedeeld met de werkgroep.
Actie:deelt plaatje met betrekking tot de structuur/governance (zie bijlage mail).

Wat betreft de bezetting van de werkgroep, wordt er gekeken of er nog iemand van het RIVM moet
worden betrokken.

2. Validatievoorste@n benodigde acties

Het voorstel vanis met de werkgroep gedeeld. Bij de huidige prevalentie heeft het de voorkeur
om mensen in de teststraat een pakketje mee te geven. In dat pakketje zit alles dat thuisafname
nodig maakt. Voor de thuisafname wordt niet geopteerd voor een pernasale afname, dat is thuis niet
haalbaar. Veel mensen hebben al moeite met een diepe zelfafname in de keel.

Voor een goede inschatting zijn ongeveer 220 positieven nodig. Voor de analyse is het van belang om
te kijken hoe representatief de groep is die de thuisafname daadwerkelijk uitvoert. Er wordt geen
selectie vooraf gemaakt, maar wel een analyse achteraf.

Actie:zoeken contact met de fabrikanten van antigeentesten, om te kijken wat de
houding van de fabrikanten is ten opzichte van thuisafname en of er al iets loopt.

Actie:vraagt in de stuurgroep of financiering voor een onderzoekscodrdinator, instructiefiimpjes
en thuispakketjes kan worden vrijgemaakt.

3. Juridische aspecten

Actie:trekken op om samen te verkennen welke juridische hobbels moeten
worden genomen.

4. Speekselonderzoek

Bij SAN is aangegeven dat er interesse is om speekseltesten te valideren. Momenteel zijn er al een
aantal labs die werken met speeksel, bijvoorbeeld bij kleine kinderen. Het lijkt er wel echt op dat het
virus in speeksel veel moeilijker te detecteren is.

Actie:lE=REER komt terug op de status van speekselvalidatie.

5. Begeleid thuistesten

De pilot van Fundis/Roamler/PostNL en de samenwerkende thuiszorgorganisaties wordt eind deze
week opgestart. De pilotregio’s zijn West-Brabant en Twente. 16-11 zijn in Zwolle de eerste 12
trainers opgeleid, die de afnemers van testen gaan trainen. Doel is uiteindelijk om zo’n 60 trainers
te hebben. Dit initiatief beoogt om zorgmedewerkers en mensen die een thuisafname nodig hebben
bij elkaar te brengen. Doel is om kwetsbare en minder mobiele mensen te bereiken, waarbij de
GGD leidend is en bepaalt welke mensen thuisafname nodig hebben.

SAN heeft bij het ministerie ook aangegeven dat zij willenhelpen bij de begeleide thuisafname.
BB} robeert vanuit de GGD-GHOR om ze aan te laten sluiten bij het initiatief van Roamler en de
samenwerkende thuiszorgorganisaties.

Actie:|[fEEZlinventariseert in hoeverre het initiatief van SAN bij het initiatief van Fundis/Post
NL/Roamler en de samenwerkende thuiszorgorganisaties kan worden ondergebracht.

Actie:nforrneert of er bij de huisartsen schattingen zijn van het aantal mensen dat er in
aanmerking komt een professionele thuisafname.
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Actie: deelt stukken over Fundis/Roamler. = De stukken die bij het ministerie bekend zijn,
zijn van verouderde plannen. Daarom is in de notule een korte beschrijving opgenomen.



