Aanpak COVID - 19 maatregelen

e1. Doelstelling strategie (waarom)

¢2. Besluitvorming voor op- en afschaling (wat/hoe)

3. Scenario 1 opschalen per 20 oktober
Scenario 2 continueren vanaf 20 oktober
Scenario 3 afschalen per 20 oktober

4. Opschaling stap 1: verscherping maatregelen
Opschaling stap 2: lockdown

5. Afschaling: versoepelen maatregelen

6. Proces besluitvorming (wanneer)

eBijlage: Routekaart (maart tot en met mei)
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1. Doelen strategie aanpak COVID-19

e1. Virus maximaal controleren
e2. Zorg niet overbelasten

¢3. Kwetsbaren beschermen
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Stand van zaken

e Maximaal controleren:
+ Aantal besmettingen = zicht op besmettingen beperkt door gebrek aan testcapaciteit

« Haarden in beeld - capaciteit voor bron en contactonderzoek onvoldoende, BCO levert
onvoldoende info over bronbesmetting op.

e Zorg niet overbelasten:

« Ziekenhuisopnames door signaalwaardes heen.

« IC bedden door signaalwaardes heen

+ Aantal zieke verzorgenden neemt toe? (uitval personeel)

Kwetsbaren beschermen:
+ Verpleeghuisbesmettingen



Voor alle doelen nodig : R omlaag

e1. Knoppen bepalen:

¢ - Verminderen contactmomenten:
» Reisbewegingen

* Drukte / groepsvorming

* Sociale activiteiten

¢ - Naleving basisregels
¢ - Bescherming kwetsbaren
¢ - Voorkomen nieuwe intro virus

2. Impactweging:
eMedisch (OMT advies)

e¢Niet medisch (referentiekader, sociaal, economisch)

*3. Toets op uitvoerbaarheid/ effecten
¢- handhaving

¢- continuiteit vitale processen / cruciale
e beroepen

e- randvoorwaarden (bijv. OV).

e 4. Check op synchronisatie buurlanden
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Overwegingen op- en/of afschalen van maatregelen

Op basis van indicatoren:

Medisch:

Verdere opschaling indien onderstaande cijfers verdere stijging boven de waarden vertonen
Aantal positieve testen per week (per 100.000) >150

+ IC opnamen > 10 of meer

+ Ziekenhuisopnamen > 40 of meer

« Rwaarde >= 1,0

Afschaling mogelijk indien onderstaande cijfers dalende lijn vertonen:

- Aantal positieve testen per week (per 100.000) in elk geval <150, maar eerder richting 50
+ ICopnamen < 10

- Ziekenhuisopnamen < 40

» Rwaarde < 1,0

N.B: Wellicht hoeven niet alle criteria tegelijk onder de waarden te vallen, maar is een duidelijke daling in enkele criteria voldoende voor
afschaling

Niet medisch:
- referentiekader, sociaal, economisch
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Scenario 1 opschalen per 20 oktober

«Cijfers geven een stijgende lijn, ruim boven signaalwaardes, peildatum vrijdag 16 oktober

* Peildatum vrijdag 2 oktober als startpunt vrijdag 9 oktober als tussenmoment
* Bij sterk stijgende lijn, dan tussentijdse verzwaringen.

eLandelijk bezien hoe de cijfers zich ontwikkelen en overwegen of gerichte verscherping van
maatregelen noodzakelijk is.



Scenario 2 continueren vanaf 20 oktober

eCijfers fluctueren rondom signaalwaarden, maar zijn niet nog niet allemaal ‘eenduidig
groen’, peildatum vrijdag 16 oktober

* Peildatum vrijdag 2 oktober als startpunt en vrijdag 9 oktober als tussenmoment
* OMT-advies maandag 12 oktober
* Indien dalende lijn, dan communicatieboodschap dit vol te houden.

* Indien stijgende lijn, dan boodschap strenger neerzetten + overweging aanvullende
maatregelen.

eLandelijk bezien hoe de cijfers zich ontwikkelen en overwegen of gerichte versoepeling dan
wel aanscherping van maatregelen mogelijk/ nodig is.
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Scenario 3 afschalen per 20 oktober

Bij sterk negatieve trends van de signaalwaardes (criteria op sheet 7) met uitzicht op
terugkomen onder de signaalwaardes, peildatum vrijdag 16 oktober

* Peildatum vrijdag 2 oktober als startpunt en vrijdag 9 oktober als tussenmoment
* OMT-advies maandag 12 oktober
* Indien dalende lijn, dan communicatieboodschap dit vol te houden.

* Indien stijgende lijn, dan boodschap strenger neerzetten + overweging aanvullende
maatregelen.

esAfhankelijk van waar de cijfers nog hoog zijn, extra maatregelen treffen (sheet 9
verscherping maatregelen)

eLandelijk bezien hoe de cijfers zich ontwikkelen en overwegen of gerichte versoepeling van
maatregelen mogelijk is.
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Bijlage: Eerdere routekaart (maart tot en met mei)

* 12 maart:

¢-> thuisblijven bij geringe klachten

e-> geen bijeenkomsten van > 100 personen

e-> zoveel mogelijk thuiswerken

¢ 15-16 maart:

«-> sluiting van horeca, sportclubs, seksclubs, zwembaden, sauna’s

¢-> sluiting scholen, wel speciale opvang voor kinderen van ouders in vitale beroepen

* 23-26 maart:

e-> thuisblijven bij gezinslid met koorts

«-> Zoveel mogelijk thuisblijven, max 3 mensen op bezoek

*-> geen bijeenkomsten en evenementen

¢-> sluiting van contactberoepen (uiterlijke verzorging)

e-> verplichting tot nemen van maatregelen in winkels, ov en vakantieverblijven om 1,5 m afstand te houden
e-> noodverordening om in regio’s bepaalde locaties /gebieden te sluiten of groepsvorming te verbieden

¢ 31 maart:

+-> verlenging van de maatregelen t/m 28 april

¢ 21 april:

e-> verlenging verbod op evenementen met vergunnings- en meldingsplicht tot 1 september

e-> versoepelingen in sport, onderwijs (po open), bezoek van thuiswonende ouderen

6 mei:

«-> verdere versoepelingen, o.m. opening bibliotheken (11 mei), vo open (1 juni), en terrassen, bioscopen, restaurants, cafes, culturele instellingen open mits max 30
pers, reservering en ‘gezondheidscheck’, musea met reservering, zwembaden incl kleedruimtes open (douches niet)
e-> verplichting mondkapje in ov

¢ 19-27 mei:

*-> bevestiging van aangekondigde maatregelen op 6 mei, ingang 1 juni
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