Roadmap testbeleid

27-02-2020: Eerste patiént met het nieuwe coronavirus in Nederland. Symptomen van de ziekte
zijn koorts en luchtwegklachten zoals hoesten of kortademigheid. Testen is alleen mogelijk voor
mensen met koorts en luchtwegklachten die:

- in de 14 dagen ervoor in een gebied zijn geweest waar COVID-19 wijsverspreid is (0.a.
China, Zuid-Korea en enkele gemeenten in Noord-Itali€), of
- in contact zijn geweest met iemand die besmet is met het virus.

12-03-2020: Vanwege de landelijke maatregel om thuis te blijven met corona-gerelateerde
klachten, wordt er een beperkt testbeleid wordt ingevoerd. Alleen personen uit risicogroepen (>70
jaar of met onderliggende medische condities), mensen met een ernstig ziektebeeld en
ziekenhuispersoneel mogen nog getest worden.

31-03-2020: Er worden ruim 4000 tests per dag afgenomen. De testcapaciteit wordt de komende
weken uitgebreid. Een eerste stap is de uitbreiding van de door het RIVM gevalideerde testlabs van
15 naar 41. Er wordt extra capaciteit gerealiseerd bij de medisch microbiologische labs in
ziekenhuizen, bij bio veterinaire labs en het diagnostisch lab van Sanquin. Er wordt via de Speciaal
Gezant onderzocht wat de mogelijkheden zijn om testmateriaal in eigen lang te gaan produceren.

06-04-2020: Uitbreiding van het testbeleid. Alle zorgmedewerkers buiten het ziekenhuis, zoals
huisartsen, verpleeghuismedewerkers, medewerkers gehandicaptenzorg en thuiszorgmedewerkers,
kunnen vanaf nu worden getest. Daarnaast worden er meer patiénten getest met een hoog risico
op een ernstig verloop van covid-19 (ouderen en mensen met een bestaande ziekte/aandoening).
De maximale vergoeding voor een test vanuit het OGZ wordt vastgezet op

Medio april: het wordt mogelijk om dagelijks 17.500 tests uit te voeren. De testvraag volgens het
rekenmodel van het RIVM is in april 58.611 per dag.

22-04-2020: Het aantal geteste personen is opgelopen tot bijna 40.000 per week. Tot eind maart
nam het aantal positief geteste personen toe tot ongeveer 30%, begin april nam dit percentage af
als gevolg van de maatregelen die per 16 maart zijn genomen en het veranderde testbeleid sinds 6
april.

11-05-2020: Basisscholen en kinderopvang weer (gedeeltelijk) open. Leraren en
kinderopvangmedewerkers kunnen vanaf nu ook worden getest bij corona-gerelateerde klachten.

01-06-2020: Iedereen met milde klachten (verkoudheidsklachten, zoals neusverkoudheid,
loopneus, niezen, keelpijn en/of hoesten; benauwdheid; verhoging of koorts; plotseling verlies van
reuk en/of smaak) die mogelijk duiden op het coronavirus, kan een afsprazk maken om zich te
laten testen bij de GGD. In heel Nederland is het aantal testlocaties van de GGD’en uitgebreid tot
ruim 80. De maximale vergoeding voor een test vanuit het OGZ wordt verlaagd naarm

Prognose RIVM testvraag voor juni: 34.763 tests per dag. Gerealiseerd aantal testen:

Juli en augustus: Het =zantal afgenomen testen is gestegen tot ongeveer 200.000 eind
september, evenals het aantal en aandeel positieve uitslagen. Hierdoor ontstond er krapte.

11-09-2020: Zorgmedewerkers en onderwijspersoneel (basis- en voortgezet onderwijs) krijgen
tijdelijk voorrang op een coronatest.

22-09-2020: Resultaten 6° ronde onderzoek gedragsregels en welbevinden. 26% van de mensen
heeft klachten ervaren die bij COVID-19 kunnen passen, waarvan ruim de helft (54%) denkt dat
dit hoogstwaarschijnlijk komt door een andere aandoening, zoals astma of allergie. Van de mensen
met nieuwe klachten geeft 45% aan zich in de afgelopen 6 weken getest te hebben. 85% van de
mensen zegt zich binnen 4 dagen getest te hebben en 59% zelfs binnen 2 dagen. Mensen met
klachten (al dan niet veroorzaakt door het coronavirus) gaan vaak naar buiten: 90% doet
boodschappen, 43% gaat naar het werk, 64% bezoekt familie of vrienden en 41% gaat naar de
horeca. Ondanks grote steun voor het beleid om thuis te blijven met klachten (84%), lijkt het erop
dat veel mensen zich hier niet aan houden.
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De sneltesten van Abbott & Becton Dickinson zijn inmiddels gevalideerd voor het gebruik in een
bepaalde setting en bij mensen met symptomen. Daarnaast is de validatie van de sneltest LAMP

gestart.

Tabel testvraag:

Maand Testvraag per dag Testvraag COVID per Testvraag per dag
volgens model RIVM dag (prognose volgens RIVM
(totaal, prognose oktober) (prognose april)
oktober)

Oktober 76.735 71235 45.355

November 85.509 80.009 54.477

December 99.816 94.316 69.503

Januari 113.607 108.107

Februari 117.278 111.778

Maart 106.839 101.339

Testvraag asymptomaten: 19.300 per dag (10.000 BCO, 4300 verpleeghuizen, 5000 luchthaven).

Bron: memo update testvraag 06-10-2020
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