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To:

Cc:

From:

Sent: Thur 10/15/2020 8:06:37 PM

Subject: Antw: jouw advies ivm media morgen: isolatie redenen

Received: Thur 10/15/2020 8:06:39 PM

20ize|
De isolatiemaatregel is niet voor niets, je kunt onverhoopt in een situatie verkeren waarbij je anderen in gevaar brengt, je
geelt het verkeerde signaal aanje omgeving. Dit bevestigt het beeld dat sominige mensen maatregelen belangrijk vinden,
maar niet voor hen en dat ze “smoesjes

‘

( redenen) vinden waarom deze voor hen niet gelden.

Groet en succes morgen,

Vn:INNERiv ol
Datum: 15 oktober 2020 om 21:20:41 CEST

Aan: 5.1.2e rivin.nl>
CC: 5.1.2e (@rivim.nl>
Onderwerp: jouw advies ivi media morgen: isolatie redenen

Hallo EEL

Ik heb net de redenen doorgekregen (mn open tekst coding) die mensen aangeven waarom ze naar buiten zijn

geweest terwijl ze in isolatie hadden moeten zitten. Daar zitten enkele misconcepties in (ik had geen of milde

klachten = alsof het dan geen risico is). Het merendeel geeft aan dat ze de hond uit moesten laten, een frisse neus

wilden halen, echt even het huis uit moesten. Een deel zegt dit als laag risico te zien en veelgenoemde strategieén
om dit ‘veilig” te doen zijn op een moment gaan dat het rustig is, ruim afstand houden van anderen, en ergens naar

toe gaan waar het rustig is. Kan je me helpen uit te leggen waarom dit toch een risico is?

Kernboodschap:

1 op de 5 mensen die aan ons onderzoek meededen en op enig moment positief getest waren, zijn in de periode dat

ze thuis in isolatie hadden moeten blijven, naar buiten gegaan. Dit was meestal voor iets praktisch zoals

boodschappen doen of de hond uitlaten; of om een frisse neus te halen. Een deel van deze mensen noemde

strategieén om te proberen anderen niet te besmetten: dat ze dit op een rustig tijdstip deden of mensen ruim uit de

weg gingen. Een aantal andere mensen gaf aan dat ze milde of geen klachten hadden. Eén van de 62 mensen gaf
aan dat ze geen meerwaarde zagen in thuisblijven. [2 en dan hier iets met een duiding t.a.v. het risico in die

situaties?]

Hieronder staat aan samenvatting van de antwoorden.

Dank!

Met hartelijke groet,

5.1.2e | Gedragswetenschapper

RIVM Centrum Gezondheid en Maatschappij | Corona Gedragsunit - wetenschappelijke basis
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RIVM De zorg voor morgen begint vandaag

Sent: donderdag 15 oktober 2020 17:21

@rivm.nl>

Subject: Samenvatting van de Open antwoorden

Van de mensen die een positieve test witslag hadden, zijn er 88/512 die aangaven dat ze naar buiten zijn gegaan.

Daar in zijn de hoofd redenen geweest: [2° kolom 1s na positieve diagnose]

@rivm.nl>; < rivm.nl>

Ik moest praktische dingen regelen (bijv. | 48.3 (1166) [22.7 (20) 33,2 (66) 57.6 (98)

boodschappen doen, naar de apotheek)

Ik dacht dat het niet risicovol zou zij 17,9 (433) |12,5(11) 13,1 (26) 27.6 (47)
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Anders*** 29,0 (700) | [DISHEE) 55.8 (111) 13,5 (74)

BER ll fit cis 2 hol ike :

959289

Voor 62 mensen die een reden schreven (Anders**] hebben we 107 codes ingeschreven. Bijgesloten een samenvatting
van wat we vonden. Ik heb dikgedrukt welke redenen er voor mij uitspringen met in oranje de cijfers die erbij horen. Dit

zijn de voornaamste:

2.1.1 toen golden de maatregel(en) nog niet (9/62)

2.2. Bestemmingen (40/62)
2.2.1 hond uitlaten (13/62)

2.2.2 frisse neus/ sporten (22/62)
2.5 Effectiviteitsresponse (beliefs about capabilities) 13/62
3.5.2.1 mentaal (ik moet echt even naar buiten) (5/62)

2.5.3.1 naar buiten is goed voor gezondheid (conditie, bewegen) (7/62)

2.4 Strategieen (24/62)

2.4.1.1 op tijdstippen/locaties waar niemand tegenkomt (11/62)


