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Mensen die een melding krijgen (dus in de buurt geweest van een positieve) uit de coronamelder worden gezien als BCO overige

nauwe contacten (zie onderstaand) en dezelfde regels gelden. Dit uitgangspunt is cruciaal voor die regel waar ji fp ver belde.

Dat betekent: tot 10 dagen na contact in thuisquarantaine en testen bij klachten. Als je negatief getest wordt bij klachten ben je

eigenlijk klaar.

Alsje a-symptomatisch bent en getest bent is er geen zekerheid dat je morgen niet alsnog corona blijkt te hebben. Dus geldt bij a-

symptomaten de quarantaine plicht. Waar we naar toe willen is testen bij melding (dus nog asymptomatisch) en dan een keer

herhalen. Als ze zich nu laten testen zonder klachten moeten ze de 10 dagen (of zoveel korter als het contact geleden was) gewoon

uitzitten, ook als de test negatief is.

https://Ici.rivm.nl/COVID-19-bco

De besmettelijke periode begint 2 dagen voor de start van de klachten, en eindigt als de patiént 24 uur klachtenvrij is en

minimaal 7 dagen na start van de symptomen.* Bij asymptomatische infecties wordt tot 2 dagen voor de test

teruggekeken naar contacten.

1. Huisgenoten zijn contacten die in dezelfde woonomgeving leven en langdurig op minder dan 1,5 meter afstand

contact hadden met de patiént.

2. Als overige nauwe contacten worden beschouwd:

2a. Personen die langer dan 15 minuten op minder dan 1,5 meter afstand contact hadden met de patiént tijdens diens

besmettelijke periode.” Voor vliegtuigcontacten is verderop in dit protocol uitgewerkt wie van de passagiers en

bemanningsleden voldoen aan de definitie nauwe contacten.

2b. In omstandigheden waarbij er een hoogrisicoblootstelling was van korter dan 15 minuten (bijvoorbeeld in het gezicht

hoesten, of direct fysiek contact zoals zoenen) wordt deze persoon ook als ‘overig nauw contact’ beschouwd.

3. Overige (niet nauwe) contacten zijn personen die langdurig contact (langer dan 15 minuten) hadden met de

patiént op meer dan 1,5 meter afstand in dezelfde ruimte, bijvoorbeeld op kantoor, in de klas of tijdens

vergaderingen. In de praktijk worden deze mensen in BCO niet meer meegenomen.


