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Samenvatting beleid tav preventief gebruik van pbm in verpleeghuizen (7-10-2020)

- Verwezen wordt naar het behandeladvies van Verenso dat is aangepast op 6 oktober. Dit
adviseert om in regio’s waar de situatie als ernstig is omschreven, maar ook voor regio's waar
de situatie ‘zorgelijk” is, aan om “over te gaan tot preventief gebruik van chirurgische
neusmondmaskers (minimaal type II)11 door medewerkers en bezoekers bij patiéntencontact
binnen 1,5 meter. Besluit door het bestuur op advies van het uitbraak/crisisteam. Een
uitzondering kan worden gemaakt bij patiénten(groepen) met een laag risicoprofiel op ernstige
complicaties of overlijden (bijvoorbeeld jongeren).” Samengevat: "gebruiken (tenzij)”. Dat
"tenzij" is een professionele, eigenstandige afweging. Een voorbeeld is dat je te maken hebt
met een cliént die vanwege bijvoorbeeld dementie zou schrikken van een behandelaar, en dat
de behandelaar inschat dat het niet nodig is.

- Eerder (1 oktober) heeft V&VN geadviseerd om altijd (preventief) mondmaskers te gebruiken,
tenzij zorgverleners zelf op basis van hun eigen professionele afweging besluiten daarvan af te
wijken.

- In regio’s waar de situatie als waakzaam is omschreven kunnen zorgverleners zoals al eerder
(vanaf 1 mei) is aangegeven op basis van hun professionele oordeel afwijken van de algemene
uitgangspunten voor gebruik van pbm. Dus ook al is het niet expliciet aan de orde vanwege het
feit dat de situatie ernstig of zorgelijk is, dan nog kan elke professional die afweging maken.

- De sector schat op dit moment in dat in de praktijk zo'n 70-75% van de huizen op dit moment
preventief gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen kent.

- Bij de afweging is ook de kwaliteit van de zorgverlening van belang, waarbij meegewogen moet
worden of het gebruik van mondmaskers altijd bevorderlijk is voor goede zorgverlening.

5.1.2iCMT

- Op 8 september heeft Verenso dit uitgewerkt in het behandeladvies

- In het behandeladvies is aangegeven: “In geval van verhoogde (regionale/lokale) prevalentie: ga in
ieder geval bij het bereiken van de vastgestelde drempelwaarde over tot het preventief gebruik
van chirurgische mondneusmaskers (type 1l) door medewerkers en bezoekers bij
patiéntencontact binnen 1,5 meter. Besluit door het bestuur op advies van het
uitbraak/crisisteam. Een uitzondering kan worden gemaakt bij patiénten(groepen) met een laag
risicoprofiel op ernstige complicaties of overlijden (bijvoorbeeld jongeren).”

Op 28 september heeft het OMT aanvullende maatregelen in verpleeghuizen geadviseerd
waaronder preventief mondneusmaskergebruik.

Onder het kopje aanvullende landelijke maatregelen: “Aanvullende maatregelen in
verpleeghuizen: preventief mondneusmaskergebruik”

Het kabinet heeft in de brief van 28 september dit beleid voor preventief gebruik van
mondneusmaskers in de drie regio’s met het predicaat ‘ernstig’ expliciet benoemd, en heeft
daarbij verwezen naar het behandeladvies van Verenso.



956309

-- Op 29 september heeft Verenso, in aanvulling op deze passage in de brief van het kabinet,
een toelichting gegeven op hun behandeladvies op haar website. Hierin wordt geadviseerd om
preventieve inzet pbm ook te overwegen als een gebied als zorgelijk wordt aangemerkt. Het
behandeladvies van Verenso biedt hier al ruimte voor.

“De minister geeft aan dat wanneer een gebied “ernstig” is, er gebruik moet worden gemaakt
van mondmaskers. Als Verenso zouden we willen adviseren de inzet van preventieve
mondmaskers ook al eerder te overwegen bij een verhoogde prevalentie. Ook bij een gebied
dat als “zorgelijk” wordt gedefinieerd, kun je preventief PBM inzetten, zoals al in veel huizen al
geruime tijd gebeurt. Hierbij geldt dat er altijd gekeken moet worden naar de lokale situatie en
de doelgroep voor wie je zorgt.”

- Op 6 oktober heeft Verenso het behandeladvies aangepast en opgenomen:

5.4.3 Situatie van verhoogde (regionale/lokale) prevalentie

* In geval van verhoogde (regionale/lokale) prevalentie, te weten in ieder geval een
regionale/lokale prevalentiewaarde die overeenkomt met het predicaat ‘zorgelijk’ (zie uitleg
over de risiconiveaus in het coronadashboard)9:

o Verpleeghuissector en voor de VG-sector aan verpleeghuispopulatie gelijkwaardige
doelgroepenl0: ga over tot het preventief gebruik van chirurgische nheusmondmaskers
(minimaal type II)11 door medewerkers en bezoekers bij patiéntencontact binnen 1,5
meter. Besluit door het bestuur op advies van het uitbraak/crisisteam. Een uitzondering
kan worden gemaakt bij patiénten(groepen) met een laag risicoprofiel op ernstige
complicaties of overlijden (bijvoorbeeld jongeren).

o Voer een strikter opname/overplaatsingsbeleid: bij de toekenning van het risicoprofiel
is de verhoogde regionale/lokale prevalentie leidend en behoort elke patiént tot het
hoge risicoprofiel, dit betekent 10 dagen quarantaine (zie document Medisch
opname/overplaatsingsbeleid).

o Pre-emptive testen van patiénten en medewerkers: eris op dit moment onvoldoende
onderbouwing om preventief periodiek testen van medewerkers en/of bewoners van

verpleeghuizen te adviseren. 5.1.2i OMT
5.1.2i OMT



