FACTSHEET Traceren

Algemeen:

Vorige week (week 41) was capaciteit beschikbaar voor ongeveer 1500 volledige BCO's per
dag. Dit betreft ca. 1350 fte regionazl en 2000 fte in de landelijke schil. Dat komt ongeveer
neer op 3.000 risicogestuurde BCO’s per dag en ongeveer 5.000 minimale BCO’s waarbij alleen
de index wordt gebeld.

Gezien de forse toename in het aantal besmettingen, kunnen veel regio’s het BCO niet meer
risiciogestuurd uitvoeren. Er wordt noodzakelijkerwijs overgegaan op een vorm van BCO
waarbij alleen de besmette personen worden geinformeerd. In sommige regio’s staat ook deze
vorm van BCO onder druk.

Hierover hebben de Volkskrant en de NOS bericht in de media.

Eind oktober is er capaciteit beschikbaar voor ongeveer 1900 volledige BCO’s per dag,
uitgaande van 8 uur per BCO in de meeste regio’s en 12 uur per BCO in de regio’s met een
hoge bevolkingsdichtheid en met veel verkeer. Dit betreft ca. 1500 fte regionaal en 3000 fte in
de landelijke schil.

Per week wordt de landelijke schil met ca. 250 fte uitgebreid en de regionale BCO capaciteit met
ca. 90 fte (deze mensen ronden dan het praktijkdeel van de opleiding af).

De opschaling wordt maximaal ingericht, maar loopt ook tegen grenzen aan:

o Een deel van de opleiding bestaat uit praktijk —learning-on-the-job: dat wordt gegeven
door ervaren BCO medewerkers die natuurlijk nu in het primaire proces zitten.

o Daarnaast is er beperkte beschikbzarheid van IZB artsen, die zijn wel nodig in de
(medische) supervisie.

Op 13 oktober is het opschalingsplan, de roadmap testen en traceren, naar de Kamer gestuurd.
Hierin staat beschreven dat de GGD’en en GGD GHOR maximaal blijven opschalen tot half
december zodat er 2.720 volledige BCO per dag kan worden uitgevoerd. Dat komt neer op
5.500 risicogestuurde BCO, en 10.000 minimale BCO waarbij alleen de indexen worden gebeld.

Uiteraard is BCO niet de enige maatregel om het virus in te dammen. Ons eigen gedrag speelt
daarbij een zeer belangrijke rol.

Risicogestuurd BCO

In het risicogestuurd BCO maakt de GGD een inschatting welke patiént zelf zijn contacten kan
informeren. En welk geval risico oplevert voor verdere verspreiding van het virus of voor de
patiént zelf. Bij deze risico gevallen wordt het BCO door de GGD op de reguliere wijze
opgepakt.

Met het risicogestuurd BCO spelen de GGD'en capaciteit vrij om meer BCO op te starten.

Met risicogestuurd BCO vragen we mensen en organisaties meer eigen verantwoordelijkheid te
nemen. We kunnen het alleen samen.

Voorbeelden van risicogevallen zijn besmette personen, die:

o kans hebben op een ernstig verloop van de infectie;

wonen in een zorgcentrum of AZC;

werken in de zorg;

veel contacten langer dan 15 minuten binnen 1,5meter hebben;

taal- of cultuurbarriére hebben;

werken op een school of kinderdagverblijf;

o naar school of kinderdagverblijf gaan.

Om tijdswinst te generen worden bij risicogestuurd BCO niet alle registraties meer volledig
bijgehouden door de GGD. Gevolg hiervan is dat sommige RIVM cijfers een vertekend beeld
geven.

Zodra de besmettingsdruk en de beschikbare capaciteit het weer toelaat, dient een regio weer zo
snel mogelijk volledig BCO uit te voeren.
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Horeca

De hoeveelheid besmettingen in de horeca nam in september toe tot ca. 5%, met name in de
leeftijdscategorie 20-24. In oktober daalde dit percentage weer.

Positieve testuitslagen onder horecamedewerkers blijft stijgen, in week 40 was het 13,6% en in
week 41 - 15,7%. Dit is na mensen die zich laten testen i.h.k.v. BCO het hoogste positief
testpercentage van alle groepen mensen die geregistreerd worden (bijvoorbeeld onderwijzers,
zorgmedewerkers en mensen in een contactberoep)

De actieve clusters die aan de horeca zijn gerelateerd kennen een groter gemiddeld aantal
besmettingen per cluster (14,4 op 5 oktober jl.) dan andere settings en het gemiddelde over
alle clusters clusters (6,0). Ter vergelijking, in de werksituatie is dit 4,7 besmettingen per

cluster.

Van alle bekende clusterbesmettingen is ongeveer 10% gerelateerd aan de horeca.
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Uit navraag bij het RIVM blijkt dat de meeste horecaclusters gerelateerd zijn aan cafés (49%) en

restaurants (27%). In mindere mate zijn deze clusters gerelateerd aan andere
horecagelegenheden zoals speelhallen/casino’s.

In de horeca is er, evenals in de thuissituatie, ook sprake geweest van een afname in onderling
afstand houden ten opzicht van eerdere meting in april. Die afname gaat samen met het
moment waarop het aantal toegestane bezoekers werd verruimd van 30 naar 100 personen
(een toename in drukte). Dit volgt uit het onderzoek van de gedragsunit.

In de media wordt bericht dat het aantal besmettingen met de setting horeca en het aantal
clusters in de horeca afneemt. Dit heeft waarschijnlijk te maken met de
registratieachterstanden bij de GGD’en en de reeds getroffen maatregelen in de horeca.

Cijfers RIVM:

Op 13 oktober rapporteerde het RIVM dat van alle gemelde besmettingen in week 41 van ca.

73% het BCO was opgestart. Dit percentage loopt gedurende de week altijd verder op. In week

38 is het percentage op dit moment 91%, in week 39 85% en week 40 82%.
Een informele uitvraag van GGD GHOR in september leert dat in ca. 60% van de gevallen het
BCO op de dag van de testuitslag of de dag erna wordt opgestart (binnen 24u). Eind augustus
was dit nog 75% en in juni was dit ruim 90%.
Tot en met week 37 wordt er gemiddeld tussen de 2 en 3 nieuwe contacten in de categorie
huisgenoten of overige nauwe contacten geidentificeerd. De cijfers hierover van de laatste
weken ontbreken in verband met registratieachterstanden.
Van alle mensen die een positieve testuitslag krijgen, is ongeveer 4% in beeld gekomen via een
BCO. Dit percentage zal gedurende de week nog verder oplopen. Eind juni was dit percentage
16%, in juli was dit circa 27%. Ook dit cijfer ligt lager in verband met de

registratieachterstanden

Vanaf 6 juli is in ongeveer 26% van de besmettingen een gerelateerde ziektegeval en een setting

van besmetting bekend. In de andere gevallen zijn er vaak zeer sterke vermoedens over de

setting. In ongeveer 55% van de bekende gevallen is de thuissituatie de setting.

Op 13 oktober rapporteert het RIVM dat er 1161 actieve clusters zijn (range: 3-448). Ongeveer
36% van de clusters zijn gerelativeerd aan de thuissituatie.
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Relevante tabellen voor BCO uit wekelijks RIVM rapport d.d. 13-10

Tabel 7: Aantal aan de GGD’en gemelde COVID-19 patiénten naar aanwezigheid van

gerelateerde ziektegevallen!
Vanaf 6 juli Afgelopen week®

Gerelateerde ziektegevallen aanwezig Aantal %  Aantal %
Totaal gemeld 138457 43003

Ja, setting vermeld 36735 26.5 7395 168
Ja, setting niet vermeld 12916 93 3645 83
Ja, setting onbekend 561 04 08 02
Nee 42508 30.8 11819 269
Niet vermeld 45047 33.0 20046 47.7

! Sinds 1 juni kan ledereen met klachten zich laten testen. Toch Is het aannemelijk dat niet alle COVID-19 patiénten
getest worden. De werkell)ke gantallen in Nederland z1n daarom waarschyniijk hoger dan de azmallen die hier
genoemd worden.

? Meldingen die tiussen 6 oktober 10:00 en 13 oktober 10:00 aan het RIVM zijn gemeld.

Tabel 8: Vermelde mogelijke settings van besmetting van aan de GGD’en gemelde COVID-19
patiénten waarbij sprake is van gerelateerde gevallen®?

Vanaf ¢ juli Afgelopen week®

Setting Aantal %  Aantal %
Thuissituatie (huisgenoten) 20391 55.5 1366 50.0
Overige familie 4136 11.3 764 103
Partner, niet samenwonend? a7 0.3 18 0.2
Kennissen en vrienden® 2080 5.7 282 3.8
Werksituatie 4183 114 0950 13.0
School en kinderopvang 1205 33 287 39
Medereiziger / reis / vakantie! 1003 3.0 11 0.6
Viucht* 19 0.1 1 0.0
Horeca® 1411 38 130 18
Feest [ verjaardag / borrel* 586 1.6 40 0.5
Studentenvereniging/-activiteiten® 345 09 12 02
Vrijetijdshesteding, zoals sportelub 1469 40 273 37
Religieuze bijeenkomsten 82 0.2 11 0.1
Koor 37 0.1 13 0.2
le lijn gezondheidszorg / huisarts 126 0.3 31 0.4
2¢ lijn gezondheidszorg / zickenhuis 423 12 139 1.9
Overige gezondheidszorg 195 0.5 46 0.6
Verpleeghuis 2249 6.1 638 9.3
Woonzorgeentrum voor ouderen 674 18 13 1.8
Woenvoorziening voor verstandelijk beperkten 208 08 9 1.2
Woonvoorziening voor lichamelijk beperkten 50 0.1 22 0.3
Overige woonvoorziening 159 04 -t 0.4
Dagopvang voor ouderen 30 01 r g 01
Dagopvang voor verstandelijk beperkten 27 01 11 0.1
Dagopvang voor lichamelijk beperkten 6 0.0 2 0.0
Overige dagopvang 38 0.1 8 0.1
Hospice 6 0.0 1 0.0
Uitvaart? 37 0.1 6 0.1
Overig 738 20 1 1.5

! Sinds 1 junt kan sedereen met klachten zich laten testen. Toch Is het aannemeltjk dat niet alle COVID-19 patsénten
getest worden. De werkelljke aantallen In Nederland zijn daarom waarschijnli)k hoger dan de aantallen die hler
genoemd worden.

? Per patient kunnen meezdere settings gerapporteend zyn. De percentages in Tabel & worden berekend ten opzichte
van het aantal patlénten waarbl] sprake is van gerelateerde gevallen en tenminste &n setting Is vermeld (Tabel 7).

3 Meldingen die tussen 6 oktober 10:00 en 12 oktober 10:00 aan het RIVM zijn gemeld.

4 Tot 6 augustus wenden deze settings geregistreard als ‘overige setting’ Vanaf 6 augustus 1s de GOD gevraagd deze
overige settings nader te specificeren.

5 Vanal 1 jull is deze setting gestructureerd nagevraagd.



Tabel 9: Aantallen aan de GGD'en gemelde COVID-19 patiénten. aantallen gevonden in het
kader van bron- en contactonderzoek en aantallen waarbij contactinventarisatie is nitgevoerd!

Gevonden ihkv BCO?

Contactinventarisatie uitgevoerd

Week Nicuwe Aantal % Aantal %
meldingen
r 438 401 916
28 470 125 26.6 440 93.6
29 929 266 286 912 982
30 128% 359 279 1261 98.1
31 2380 577 242 2273 95.5
32 3930 730 18.6 3587 91.3
33 4067 691 17.0 3823 940
34 3618 535 14.8 3466 95.8
35 3500 620 17.3 3432 95.6
36 4971 858 17.3 4122 95.0
37 8068 1192 148 7604 942
38 13567 1556 1L5 12325 90.8
39 18925 1619 86 16142 853
40 26700 1672 6.3 21948 82.2
41 40363 1639 4.1 29353 e

! Contactinventarisatie houdt In dat de GG voor elke nienwe COVID-19 melding In kaart brengt welke contacten

deze patient heeft gehad tijdens de besmettelljke pertode, die twee dagen voor de start van de klachtan begint.
2 Geen volledige gegevens over week 27.

Tabel 10: Resultaten uit het bron- en contactonderzock van de bij de GGD'en gemelde

COVID-19 patiénten’

Soort Weck-  Contacten Cemiddeld aantal  Positief goteste % Positief geteste
nauw nummer? contacten per nicuwe contacten contacten®
contact?? COVID-19 melding®
Totaal 27 1547 39 107 6.9
28 1694 38 177 104
29 3276 36 382 117
30 4129 33 395 9.6
31 6297 28 661 105
32 7027 20 666 95
33 7502 20 475 6.3
34 8824 3 607 6.9
35 10245 3.0 793 77
36 13673 29 1330 9.7
37 17049 22 1615 95
Huisgenoten 27 614 L5 4 12.1
28 615 1.4 91 148
29 1210 13 230 19.0
30 1515 1.2 223 144
31 2415 1.1 406 16.8
32 2746 08 408 149
33 2704 0.7 250 92
34 3492 10 31 89
35 4130 12 424 10.3
36 5801 12 811 14.0
37 7658 1.0 1085 142
Overige 27 910 23 33 36
nauwe 28 1066 24 85 8.0
contacten 29 2050 22 150 73
30 2562 20 169 6.6
31 3865 1.7 252 6.5
32 4261 12 255 6.0
33 4764 12 224 4.7
34 5287 15 293 25
35 6084 18 368 6.0
36 77 1T 514 6.6
37 9271 12 527 5%
v lled! bl een aantal GAD'en (n week 32, 33 en 24 7in de gegevens over deze weken niet

o e Yo
volledig en worden gegevens na week 37 niet weergegeven.
? Andere, nlet nauwe contacten z4n nlet meegenomen in Totaal.
* Van enkele nauwe contacten s niet bekend wat voor soort contact ze zin.
1 Het weeknummer is gebaseerd op de datum van registeatie bl da GGD.

£ Hierby) worden alleen de nietwe COVID-19 meldingsn Meagenomen WARIVOOT CONAC

zle Tabal 0.

15 ultg

® In verband met de monitorperiode van 10 dagen zijn de gegevens over het aantal en percentage positiel geteste
comtacten nlet volladig voor de meast recante pertode.
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