Algemeen Beeld 3/12

Het aantal nieuwe positief geteste personen is op 3 december: 5641. Dat is een stijging ten opzichte
van de dag ervoor (4.942).

De daling in het aantal meldingen van SARS-CoV-2 positief geteste personen lijkt in het algemeen
gestagneerd, rond de 5000.

Het percentage positieve testen is 11% (week 48). Dit is een kleine daling ten opzichte van de week
ervoor (week 47, toen was het 12%). Hoewel het percentage positief gedaald is, is het nog steeds
hoog. Het totaal aantal testen uitgevoerd door de GGD 'en van afgelopen week is ongeveer gelijk
gebleven. Van 254341 testen naar 258878 testen.

Er worden ook tests afgenomen door particuliere organisaties en door individuen. Die testen voldoen
niet altijd aan de normen van het RIVM of worden niet altijd bij de GGD gemeld. Dit kan enige
vertekening geven.

De 5 veiligheidsregio’s met de meeste positief geteste personen per 100.000 inwoners per week op 3
december: Twente, Flevoland, Rotterdam-Rijnmond (sinds vandaag ook weer boven de 250 per
week), Zuid-Holland Zuid en Noord-Limburg.

Landelijk zitten we ruim boven de signaalwaarde voor inschalingsniveau ‘ernstig’ (150) over de
afgelopen week. We zitten op gemiddeld 201,6 positief geteste mensen per 100.000 inwoners over
de afgelopen week.

Géén van de regio’s heeft minder dan 50 besmettingen per 100.000 inwoners per week. Het
merendeel (20 van de 25) regio’s heeft nog steeds meer dan 150 meldingen per 100.000 inwoners
afgelopen week.

In verschillende regio’s is het BCO flink verbeterd. 22 van 25 GGD regio’s voeren weer regulier BCO
uit. Het opstarten van asymptomatisch testen binnen het BCO vanaf 1 december heeft naar
verwachting een toename van het aantal casussen tot gevolg.

Het Reproductie getal: 1.04 (dit wordt wekelijks op dinsdag geactualiseerd door RIVM). Daarmee is
het reproductiegetal gestegen en zitten we boven de 1.

Het aantal besmettelijke personen is afgenomen, maar nog hoog (100.660). Dat betekent dat als het

aantal contactmomenten weer snel toeneemt, het virus makkelijk weer op kan laaien.

Ziekenhuiscijfers

Het totaal aantal opgenomen COVID-patiénten bedraagt 1595, 11 minder dan de vorige dag. Daarvan
liggen er 1137 buiten de Intensive Care, 6 meer dan gisteren.

Op de IC liggen 458 COVID-patiénten, 17 minder dan de dag ervoor.

Er liggen daarnaast 557 non-COVID-patiénten op de IC, 26 meer dan gisteren.

De totale IC-bezetting bedraagt daarmee 1015, 9 meer dan gisteren. Het aantal nieuwe COVID-
opnames bedraagt 153 in de kliniek en 21 op de IC.

In de afgelopen 24 uur zijn er 17 patiénten verplaatst tussen de regio’s, waarvan 4 IC-patiénten.

LCPS geeft aan dat de patiéntenspreiding enigszins terug lijkt te lopen terwijl de noodzaak daartoe
nog steeds bestaat. Eris namelijk nog steeds sprake van een significante instroom en regionale
concentratie van Covid Patiénten. Het is vooral belangrijk dat patiénten verspreid worden zodat
reguliere zorg overal in Nederland even goed beschikbaar blijft. Ook is het wenselijk zodat om een
gelijk speelveld te houden voor zorgpersoneel en instellingen in heel Nederland.

De NZa heeft vrijdag 27 november weer een rapportage gepubliceerd over afschaling, verwijzingen en
druk op de medisch-specialistische zorg
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¢ Belangrijk om daarbij te melden dat de periode van rapportage de maand oktober is, terwijl het
Tijdelijk beleidskader pas op 23 oktober is gepubliceerd. In november verwachten we daarom dat de
cijfers minder positief zullen uitvallen.

¢  Enkele hoofdpunten:

In data over oktober is bij algemene ziekenhuizen afschaling zichtbaar, bij academische
instellingen niet.
Aantallen (geregistreerde patiéntcontacten en behandelingen) zijn gelijk met 2018 en 2019.
Dus geen sprake meer van inhaalzorg, wat in september wel was. Cardiologie is daarop een
uitzondering (aantal operaties daar wel hoger dan eerdere jaren).
Wel verschuiving van prioriteit zichtbaar vanaf eind september, voor de twee meest urgente
zorgklassen liggen de aantallen hoger dan 2019.
Voor andere urgentieklassen lagen die in deze periode lager, daar lopen wachttijden op.
Het aantal verwijzingen is de laatste 2 weken weer gestegen, nog altijd minder dan normaal,
maar het verschil is kleiner geworden.
Eerste data van Zorgbeeldportaal zijn toegevoegd, maar nog zonder duiding door ROAZ en:

" Afschaling OK 33%

" DruklC=3.1(op5)

®*  Drukin de kliniek = 3 (op 5)

*  Druk overige zorg=2.6 (op 5)

" Percentage dat (semi-)acute zorg kan leveren = 96% (overige 4% deels)

®  Percentage dat kritiekplanbare zorg kan leveren = 88% (12% deels)

*  Percentage dat planbare zorg kan leveren = 8% (71% deels)

¢ De wekelijkse monitor Zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg verscheen op 25 november. Kort
samengevat:

Het landelijk beeld geeft onveranderd (sinds 2 oktober) aan dat de situatie op dit moment
‘beheersbhaar, maar zorgelijk’ is.

Het beeld is ten opzichte van voorgaande week licht verbeterd. Vorige week hadden we
vragen over de kleuring van PBM, die zijn nu bijna allemaal groen. In de monitor wordt ook
aangegeven dat beeld geschetst door zorgaanbieders in uitvraag van GGD-GHOR
overeenkomt met die van het LCH.

Ook goed te weten dat vragen over knelpunten tav financiéle dekking COVID-zorg afnemen.
Grootste knelpunt blijft personele capaciteit. Ondanks de verwachte daling zal de druk op
personeel naar verwachting niet snel afnemen, mede door terugkerende lokale uitbraken,
scenario’s ten aanzien van duur van de Coronacrisis, en de reguliere griepepidemie. Daarom
uiten regio’s hun zorgen over de duurzaamheid van de keten en zien zij nu pricriteit om
scenario’s uit te werken en plannen te maken. De regio’s willen een stabiele situatie creéren
met voldoende buffercapaciteit voor de onzekere toekomst. Het is daarbij van groot belang
om dit gebeurt in goed overleg met zorgverzekeraars.

GGD-GHOR geeft aan dat bij knelpunten in geen enkele regio meer rood/zwart gekleurd is.
Dit komt omdat de regio’s en zorginstellingen in hun regionetwerk voor kritieke situaties
samen maatwerkoplossingen weten te vinden, soms buiten de eerder opgestelde plannen
om. Dit flexibel en creatief inspelen op actuele vraagstukken passend bij de regionale context
blijkt van onmisbare waarde.

Landelijk gezien zijn er op 26 november 1303 bedden (-40) t.o.v. voorgaande week
beschikbaar, waarvan 876 bezet (-46) t.o.v. voorgaande week. Dit betekent dat voor het
eerst in de tweede golf het totaal aantal beschikbare bedden op landelijk niveau is gedaald
(het aantal bezette bedden was al aan het dalen). De daling, die in week 47 is ingezet, van
het totaal aantal bezette bedden zet deze week door. In beide gevallen gaat het om een
lichte daling. Relatief gezien blijven regionale verschillen groot met betrekking tot
beschikbaarheid en bezetting. De situatie ten aanzien van opschalingsniveaus en de
mogelijkheid om op te schalen is stabiel.

Eén regio blijft opgeschaald in niveau ‘crisis’, 9 regio’s zitten in opschalingsniveau ‘hoog’ (1
meer dan vorige week), 12 regio’s in ‘midden’, en 3 bleven in ‘basis’.
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- Volgende week verwacht GGD-GHOR een bezetting van ~690 bedden (bandbreedte 650
—730), dus een sterkere daling op landelijk niveau ten opzichte van deze week. Over twee
weken verwacht GGD-GHOR een verdere daling (naar ~516 bedden, bandbreedte 456 — 577).

- Ten opzichte van 2 voorgaande weken is het aantal regio’s dat niet verder kan opschalen
conform opschalingsplan, gelijk gebleven (6). Hier vindt dus maatwerk plaats in verder
opschalen buiten de geplande opschaling om.

- Wat betreft overige knelpunten (dwz bij andere zorgpartners, o.a. huisartsen, ziekenhuizen,
ambulancevoorziening, die invloed hebben op de continuiteit van de niet-ziekenhuiszorg),
ook hier een lichte daling: van 7 naar 5 regio’s. Dit heeft met name betrekking op de
doorstroom van ziekenhuis naar verpleeg- en verzorgingshuizen en thuiszorg. Regio’s geven
aan dat het goed is als meer afstemming in de keten plaatsvindt over deze samenwerking om
zo wederzijds inzicht te hebben in wat zorgpartners voor elkaar kunnen betekenen.

- Dedaling van het aantal nieuw besmette bewoners in verpleeghuizen en woonzorgcentra zet
door: een daling in het aantal nieuwe besmette locaties met -18 deze week. Voor het eerst is
sinds 10 augustus dalen vanaf deze week ook het totaal aantal besmette locaties (-34 ( vorige
week +26)). Het aantal nieuwe besmette bewoners laat ook een lichte daling zien.

ZICN:

(3/12)

Maximaal
controleren (incl.

Curagao Sint

zorg kwetsbare Maarten

personen

Aantal positief geteste mensen 145 (+1) 14 5 2658 (+155) 4902 1092 (+20)
totaal (+30)

(sinds gister)

Aantal actieve COVID 3 (+1) 0 0 1433 (+128) 139 (+17) 91 (+17)
patiénten actueel
1

Aantal ziekenhuisopnamen ~ ° (&) - 0(1) 14(69) 9(272) 5(98*)
actueel
(cumulatief?)

*
Aantal patiénten op IC actueel ° ) 0 0 2(3) 0(56) 0(47%)
(cumulatief?)
Aantal patiénten overleden 3 0 0 7/ 45 25

totaal

¢ Hoewel er op Aruba nog steeds sprake is van een relatief laag aantal besmettingen, is er een lichte
stijging in het gemiddelde aantal besmettingen per dag te zien.

e Het aantal actieve besmettingen op Sint Maarten is stabiel.

¢  Op maandag 30 november zijn de maatregelen op Curacao tijdens een persconferentie wederom
aangescherpt vanwege het ernstige niveau van de actieve besmettingen.

¢  We zijn nog in afwachting van het RIVM-advies m.b.t. de situatie op Curagao.



