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Evalueren van testen

Het RIVM is als een van de organisaties betrokken bij het evalueren van PCR testen en

serologische testen. We krijgen vaak de vraag of ingediende testmethoden inderdaad

geschikt zijn voor diagnostiek. Het RIVM gaat niet in op de status van ingediende verzoeken

om testen te evalueren en valideren. Er zijn in de afgelopen weken heel veel verschillende

testen ingediend en door het RIVM geévalueerd en gevalideerd.

De standaard PCR-test wordt in Nederland het meest toegepast in verschillende laboratoria

en duurt ongeveer 6 tot 8 uur. De laatste tijd zijn er ook snelle PCR-testen in gebruik die

binnen een uur uitslag geven. Deze testen zijn echter vooral bedoeld voor situaties waarin

een snelle diagnose van levensbelang is. Bijvoorbeeld als iemand in verband met hartfalen

of transplantatie in het ziekenhuis moet worden behandeld. Dit soort testen zijn niet bedoeld

om te gebruiken in teststraten voor algemene COVID-19 diagnhostiek.

Ook voor serologisch onderzoek zijn ook verschillende testen beschikbaar. Deze testen zijn
bedoeld om te kijken of mensen antistoffen aanmaken tegen het nieuwe coronavirus. Ook

zijn er varianten die de aanwezigheid van virus eiwitten aantonen. Ze worden gebruikt om op

bevolkingsniveau te onderzoeken of mensen in Nederland afweer opbouwen tegen het virus.

Qok zijn er allerlei serologische sneltests. Tot nog toe zijn echter geen van deze door het

RIVM onderzochte sneltesten geschikt voor diagnostiek bij individuele patiénten of voor

thuisgebruik. Daarom is het RIVM terughoudend bij het in behandeling nemen van

evaluatieverzoeken van sneltests.


