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Hierbij weer de monitor van 16 december. Kort samengevat:

- Het landelijk beeld zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg geeft onveranderd aan dat de situatie
op dit moment ‘beheershaar, maar zorgelijk’ is.

- Personele capaciteit blijft het grootste punt van bezorgdheid in alle regio’s, over alle
zorgsectoren. Uit de gesprekken met de regio’s blijkt dat in steeds meer regio’s de situatie
rond personele capaciteit zich ontwikkelt richting kritiek.

- Regio’s geven ook steeds meer signalen af over toenemende besmettingen onder personeel
en cliénten.

- Qver hetalgemeen is de situatie rondom middelen en processen ‘beheersbaar’. Wel zien we
ook deze week een kleine toename van regio’s die meer knelpunten ervaren rondom
processen die te maken hehbhen met de financiéle afwikkeling.

- De zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg wordt grotendeels beinvloedt door de
ketenafhankelijkheid en de wisselwerking tussen reguliere zorg en Covid-zorg. Door de
toenemende druk op de zorg (zowel acute als niet-acute zorg) door Covid-19-patiénten geven
regio’s aan dat zij reguliere zorg verder moeten afschalen.

- Op 16 december zijn er landelijk 1150 bedden beschikbaar, waarvan 685 bezet.

- Wezien dat sommige regio’s hun bedden afschalen terwijl andere regio’s ervoor kiezen dit niet te
doen of zelfs weer opschalen. Dit kan verklaard worden door verschillen in besmettingen,
verhouding reguliere zorg versus Covid-zorg per regio en de verschillende verwachtingen ten
aanzien van instroom de komende weken.

- Eenaantal regio’s geven aan niet verder te kunnen opschalen. Van sommige regio’s die
aangeven wel te kunnen opschalen is vernomen dat tekort personele capaciteit wel een
belemmerende factor is.

- Landelijk is er op dit moment genoeg beschikbare capaciteit. We verwachten dat opschaling naar
een volgend niveau voor geen enkele regio nodig is.

- Terwijl eerdere weken het aantal nieuw bhesmette locaties in de verpleeghuizen en
woonzorgcentra fluctueerde, zien we nu een duidelijke stijging (+60). Ook neemt voor het eerst in
4 weken het totaal aantal besmette locaties toe (totaal aantal besmette locaties 594). Er is
daarnaast een sterke stijging van het aantal nieuwe positief geteste bewaners.

- Regio’s zijn goed voorbereid op verschillende scenario’s. Tegelijkertijd geven regio’s aan dat de rek
eruit begint te raken, met name door de langdurige druk op personeel. Hierdoor is het naar
verwachting niet mogelijk om op te schalen tot de maximaal op te schalen beddencapaciteit zoals
is opgenomen in de opschalingsplannen.

- De sector ervaart op een kantelpunt te staan, de richting zal worden bepaald door de impact van
de lockdownmaatregelen.

- Vande 25 regio’s zijn er 13 opgeschaald naar niveau ‘midden’, 7 regio’s naar niveau ‘hoog’ en
regio Rotterdam-Rijnmond blijft aangemerkt als crisisregio. Deze situatie is ongewijzigd ten
opzichte van vorige week.



