
Coronamaatregelen per risiconiveau

Rijksoverheid
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19 januari 2021

Onderstaand overzicht geeft per risiconiveau aan welke maatregelen (ten minste) gelden in jouw regio.

Blijfin thuis-

LTE1 TEN
S8

Ontvang geen
w

bezoek.

L § Laat je testen.

£% Quarantaine

Tit } Thuisbezoek

Groepsvorming

op publieke plaaisen

Voor ieder niveau geldt: volg de basisgedragsregels.

)

Fo) Wasvaakje handen.

Werk thuis, tenzij
b A

Houd 1,5 meter

het niet anders kan. well afstand.

Hoest en nies in

jeelleboog.

Inschaling risiconiveaus is afhankelijk van de signaalwaardes.

Voor meer informatie, zie coronadashbeard.rijksoverheid.n

Gz in quarantaine:

» als je zelf klachten hebt die passen bij Covid-19

« als je zelf positief getest bent

vanaf risiconiveau2
ernstig

+ als je huisgenoot klachten heeft die passen bij Covid-19 en ook koorts &f last van benauwdheid

+ als je huisgenoot of é€n van je huisgenoten positief getest is

+ als je in nauw contact bent geweest met iemand die positief getest is

Ll
Is het druk?

Ga dan weg.

Draag een mondkapje
waar dat verplicht is.

vanaf risiconiveau 4

zeer ernstig

+ na een meldingvia deCoronaMelderapp of alsje uit bron- en contactonderzoek naar veren komt en laat je vervolgens na 5 dagen tastan

Bij terugkomst uit een hoog-risico gebied iv.m. coronabesmettingen: ga als je thuiskomt eerst 5 dagen in quarantaine en [aat je vervolgens testen

Thuisbezoek ontvangen: ontvang

thuis max. & personen in totaal per

dag (excl. kinderen t/m12 jaar)

Op thuisbezoek gaan: bezoek max.

2 huishoudens per dag als je zelf

geen thuisbezoek ontvangen hebt

Thuisbezoek ontvangen: ontvang
thuis max. & personen in totaal per

dag (excl. kinderen t/m 12 jaar)

Op thuisbezoek gaan: bezoek max.

2 huishoudens per dag als je zelf

geen thuisbezoek ontvangan hebt

Thuisbezoek cntvangen: ontvang

thuis max. 4 persenen in totaal per

dag (excl. kinderen t/m 12 jaar)

Cp thuisbezoek gaan: bezoek max.

1huishouden per dag en ontvang

diezelfde dagthuis gean eigen
bezoek

Thuisbezoek ontvangen: ontvang

thuis max. 2 personen in totaal per

dag (excl. kinderen t/m12 joan)

Op thuisbezoek gaan: bezoek max.

1huishouden per dag en ontvang

diezelfde dag thuis geen eigen
bezoek

Verzwaring; geen thuisbezoek

ontvangen en ga niet op bezoek

bij anderen

Beperken maximale groepsgrootte

tot 8 personen {exd. kinderen t/m12

naren m.uy.eigen huishouden)

Beperken maximale groepsgroctte

tot 6 personen (exc. kinderen t/m12

Jjoaren mu. eigen huisnauden)

Beperken maximale groepsgreotte

tot4 personen {exd. kinderen t/m 12

jaaren mv. eigen huishauden)

Beperken maximale groepsgrootte

tot 2 personen {exd. kinderen t/m12

Jaaren m.uy. eigen huishouden)

Verzwaring: beperken maximale

groepsgroottetot alleen het eigen

huishouden



dy Sociale kring

El Werk

Huwelijken

| Uitvaarten

ft Binnenlandse

reizen

dh Buitenlandse
reizen

4 Alcohol

® Avondklok

R&
Doorstroom-
locaties

© Restaurants

Overige horeca

incl. coffeeshops

& sportrantines

1. Voorbeelden van docrstroomlocaties ziin musea, bibliotheken, pret

1127870

Geen extra maatregelen Geen extra maatregelen Geen extra maatregelen Geen extra maatregelen

Verzwaring: beperken aantal

verschillende sociale contacten tot

6 personen gedurende XX dagen

{m.u.v. eigen huishouden)

Werk thuis, tenzij het niet

anders kan
Werk thuis, tenzij het niet

anders kan

Thuiswerken is de norm Thuiswerken is de norm

Max. 100 personen

incl. kinderen t/m 12 joar)

Max. 50 personen

(ind. kinderen t/m12 jaar)

Max. 30 personen

(ind. kinderen t/m a2 jnar}

Max. 30 personen

(incl. kinderen t/m12 jaar)

Max. 100 personen

(incl. kinderen t/m 12 joar)

Max. 100 personen

(ind. Rinderen t/m12 joar)

Max. 100 personen

(ind. kinderen i/m 12 jaar)

Max. 100 personen

(incl. kinderen t/m 12 jaar)

Verzwaring: max. 50 personen

(incl. kinderen t/m12 joar)

Rels In het OV zoveel mogelijk
buiten de spits (buiten 06:30-

0:00 €n 16:00-18:30 UUr)

Reis In het OV zoveel mogelilk
buiten de spits (buiten 06:30-

09:00 &n 16:00-18:30 LUT}

Reis in het OV zoveel mogelijk
buiten de spits (buiten o6:30-

00:00 Nn 16:00-18:30 LUT)

Blijf zoveel mogelijk thuis

Volg de reisadviezenvan

Buitenlandse Zaken:

www. nederlandwereldwijd.nl

Volg de reisadviezen van

Buitenlandse Zaken:

www.nederlandwereldwjd.nl

Volg de reisadviezen van

Buitenlandse Zzken:

wwwinederlandwereldwid.nl

Volgde reisadviezenvan

Buitenlandse Zaken:

www.nederlandweraldwijd.nl

Verzwaring: reis niet, tenzij

strikt noodzakelijk

Verzwaring: ga niet op reis

Verbod op verkopen, gebruiken of

klaar voor gebruik hebben van

alcohol op openbare plaatsen
THESE 24:00-06:00 ULF

Vierbod op verkopen, gebruiken of

klaar voor gebruik hebben van

alcohol op openbare plaatsen
TUSSEN 24:00-06:00 ULF

Verbod op verkopen, gebruiken of

klaar voor gebruik hebben van

alcohol cpopenbare plaatsen
tUSSEN 22:00-06:00 LLP

Verbod op verkopen, gebruiken of

klaar voor gebruik hebben van

alcohol op openbare plaatsen
TLssen 20:00-06:00 LUT

Geen extra maatregelen

Verplichte gezondheidscheck
Reserveren noodzakelijk

Geen extra maatregelen

Verplichte gezondheidscheck
Reserveren noadzakelijk

Geen extra maatregelan

Verplichte gezondheidscheck
Reserveren noodzakelijk

Geen extra maatregelen

Verzwaring: Invoeren avondklok

Sluiting van doorstroomiocaties

Sluiting om 24:00 uur,

lzatste inloop om 23:00 uur

Verplichte reservering, registratie,

gezondheidschecken zitplaats

Max. § personen aan een tafel

fexcl. kinderen t/m12 joan)

Max. 100 gasten binnen

(exd. personeel)

Sluiting om 24:00 uur,

laatste inloop om 23:00 uur

Verplichte reservering, registratie,

gezondheidschecken zitplaats

Max. 6 personen azn een tafel

(excl. kinderen t/m12joan

Max. sogasten binnen

(exd. personeel}

Sluiting om 22:co uur,

laatste inloop om 21:00 UF

Verplichte reservering, ragistratie,

gezondheidschecken zitplaats

Max. 4 personzn aan 2en tafel

{excl rinderan t/m 12 jaar)

Max. 3ogasten binnen per rande

(exd. pesoneel)

Maximaal 2 rondes per Lael

peravond

Scheiden van de rondes, waarbij

gasten op een afgasproken
moment intijdslots arriveren

Algehele sluiting restaurants

{m.uy. afhaal- en bezorgfunctie)

Sluiting afhaal- en bezorgfunctie
OM 20:00 ULF

sluiting om 24:00 uur,

Izatste inloop om 23:00 uur

Verplichte reservering, registratie,

gezondheidschecken zitplaats

Max. 8 personen aan een tafel

(excl. Rinderen tym 12 jaar)

Max. 100 gasten binnen

(extl. personeel)

Sluiting nachtclubs & discotheken

Sluiting om 24:00 uur,

laatste inloop om 23:00 uur

Verplichte reservering, registratie,

gezondheidschecken zitplaats

Max. 6 personen azn een tafel

(exd. kinderen t/mi2joan

Max. 50 gasten binnen

(excl. personeel}

Sluiting nachtclubs & discotheken

rien, beurzen, dierentuinen en warenmarkien

Algehele sluiting overige horeca

(m.uy.afhoal- en bezorgfunctie)

Slulting sfhaal- en bezorgfunctie

OITI 22:00 uur

Sluiting nachtclubs & discotheken

Algehele suiting overige horeca

(m.uv. afhaal- en bezorgfunctie}

Sluiting afhaal- en bezorgfunctie

OM 20:00 ULF

Sluiting nachtclubs & discotheken
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Geen extra maatregelen

hii Detailhandel
Supermarkten zetten aparte

tijdstippen invaor kwetsbare

groepen

Supermarkten zetten aparte

tijdstippen in voor kwetsbare

groepen

Supermarkten zetten aparte

tijdstippen in voor kwetsbare

groepen

Verzwaring: sluitingvan
niet-essentiéle detailhandel

(afhaalfunctie blijft mogelijk)

Verzwaring: suiting van

niet-essentiéle detailhandel

(afhaalfunctie van alleen doe-

het-zelf artikelen en bloemen

blijft mogelijk)

Trainingen en wedstrijden

toegestaan% Sport
LJ]

Max. 100 personen toegestaan

als publiek

Voor sport- en fitnessscholen dient

wel de,5m afstand gehanteerd te

worden

Voor volwassenen: alleen

trainingen toegestaan

Voor kinderen t/m 17 jaar:

trainingen toegestaan en

wedstrijden onderlingvan teams
met eigen club

Verbod op publiek

Sluiten van kleedkamers

endouches

Voor sport- en fitnessscholen dient

wel de1,5m afstand gehanteerd te

worden

Voorvolwassenen: allzen

trainingen toegestazn

Voorkinderen t/m 17 jaar:

trainingen toegestaan en

wedstrijden onderling van teams

met eigen club

Verbod op publiek

Sluiten van kleedkamers, douches

en sportkantines

Voorsport- en fitnessscholen dient

wel de 1,5mafstand gehanteerd te

worden

Sportbeoefening binnen-en

buitensportlocaties: alleen op 1,5m

afstand en groepsgrootte van max.

2 personen (geen wedstrijden,

geen groepslessen) m.uv. kinderen

t/m 17 jaar, topsportersen

topsportcompetities

Verzwaring: sportbecefening
binnen verboden

Verplichte reservering, registratie,

gezondheidschecken zitplaats
da Culturele

instellingenen

evenementen Max. 100 personen

incl. kinderen t/m12 joaren

geldt cok vor Ere- exdl. personeel)
en Eerste divisie, en

topsportcompetities

Verplichte reservering, registratie,

gezondheidscheck en zitplaats.

Max. 50 personen

(ind. kinderen /m12 joaren

excl. personeel)

Verbod op alle evenamenten,

m.uy. reguliers exploitatie van de

instelling

Voorevenementen die

uitgezonderd zijn geldt max. 30

persenen (incl. kinderent/m1zjaar
en excl. personezl) en verplichte

reservering, registratie,

gezondheidschecken zitplaats

Verbod op alle evenementen

Geen extra maatregelen

@ Onderwijs &

kinderopvang

Geen extra maatragelen Geen extra maatregelzn Beperken fysiek onderwijs voor

MBO, HBO en WO

Verzwaring: beperken fysiek

onderwijs voor VO

Verzwaring: beperken fysiek

onderwijs voor PO

Verzwaring: sluiten kinderopvang

Registratieplicht, triage en

raservering£ Contactberoepen’
Registratieplicht, triage en

rasarvering

Registratieplicht, triage en

reservering

Registratieplicht, triage en

reservering

Verzwaring: verbod op uitoefenen

contactberoepen (mu. (para)-
medische contactberoepen)

Verzwaring: verbod op uitoefenen

contactberoepen

Als bezoeker: informeer bij de

zorginstalling naar de geldende

maatregelen voor een veiligen
verantwoord bezoek aan

langdurige zorg instellingen.

B  Langdurngdurige zorg

Maatregelen afhankelijk van de

situatie op locatie

Als bezoeker: informeer bij de

zorginstelling naarde geldande

maatregelen voor een veilig en

verantwoord bezoek aan

langdurige zorg instellingen.

Maatregelen afhankelijk van de

situatie op locatie

Als bezoeker: informeer bij de

zorginstelling naar de geldende

maatregelen voor een velligen
verantwoord bezoek aan

langdurige zorg instellingen.

Maatregelen afhankelijk van de

situatie op locatie

Als bezoeker: informeer bij de

zorginstelling naar de geldende

maatregelen voor een veiligen
verantwoord bezoek aan

langdurige zorginstellingen.

Maatregelen afhankelijk van de

situatie op locatie

Als ontwikkelingen daartoe aanleiding geven, kunnen de maatregelen op deze routekaart worden aangepast.

alleen samen| krijgen we

corona onder controle

Meer informatie:

rijksoverheid.nl/coronavirus

of bel 0800-1351


