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Coronamaatregelen per risiconiveau

1127811

Onderstaand overzicht geeft per risiconiveau aan welke maatregelen (ten minste) gelden in jouw regio.
Voor ieder niveau geldt: volg de basisgedragsregels.

Een toelichting op de maatregelen vind je op www.rijksoverheid.nl/coronavirus

ﬁ Quarantaine

m Thuisbezoek

m Groepsvorming
op publieke plagisen

&“ Sociale kring

E Werk

@ Huwelijken

vanafisiconiveat 1
waakzaam

Gz inquarantaine:

« als je zelf klachten hebt die passen bij Covid-19

+ als je zelf positief getest bent

vanaf risiconiveau 3

ernstig

« als je huisgenoot klachten heeft die passen bij Covid-19 en ook kcorts 6f last van benauwdheid

+ als Je huisgenoot of é&n van je huisgenoten positief getest is

« als jein nauw contact bent geweest metiemand die positief getest is

vanaf risiconiveau 4

zeer ernstig

Gz inquarantaine naeen melding via de CoronaMelder app of als je uit bron- en contactonderzaek naarvoren koemten laat je vervolgens na 5 dagen testen

Bij terugkomst uit een hoog-risico gebied iv.m. coronabesmettingen: ga als je thulskomt eerst 5 dagen in quarantaine en |aat je vervolgens testen

Thuisbezoek ontvangen: ontvang
thuis max. 8 personen in totaal per
dag fexdl. kinderen t/m112 jaor)

Op thuisbezoek gaan: bezoek max.
2 huishoudens per dag als je zelf
geen thuisbezoek antvangen hebt

Beperken maximale groepsgrootte
tot 8 parsonen (exd. kinderen t/m12
Inarenm.uy.eigen huishouden)

Geen extra maatregelen

Werk thuis, tenzij het niet
anders kan

Max 100 personen
(incl. kinderen t/mn2 joar)

Thuisbezoek ontvangen: ontvang
thuis max. § personen in totaal per
dag (exd. kinderen t/m12 jaar)

COp thuisbezoek gaan: bezoek max.
2 huishoudens per dag als je zelf
geen thuisbezoek ontvangan hebt

Thuisbezoek cntvangan: ontvang
thuis max. 4 persenen intotzal per
dag (exdl. kinderzn t/im12 joar)

Qp thuisbezoek gaan: bezoek max.
1huishouden per dag en ontvang
diezelfde dagthuis geen eigen
bezoek

Thuisbezoek ontvangen: ontvang
thuis max. 2 personen in totaal per
dag (exd. kinderen t/m 12 joar)

Op thuisbezoek gaan: bezoek max.
1huishouden per dag en ontvang
diezelfde dag thuis geen eigen
bezoek

Verzwaring: geen thuishezoek
ontvangen en ga niet op bezoek
bijanderen

Beperken maximale groepsgroctte
tot 6 parsonen (exd. kindeen tin12
Jjoar en m.u. eigen husnouden)

Beperken maximale groepsgrootte
tot 4 personen (exd. kinderen Ym12
jaaren m.i: eigen huishouden)

Beperken maximale groepsgrootte
tot 2 parsonen (exd. kinderen i/m12
Jjaaren m.uv. eigen huishouden)

Verzwaring: beperken maximaie
groepsgrootte tot alleen het eigen
huishouden

Geen extra maatregelen

Geen extra maatregelen

Geen extra maatregalen

Verzwaring: beperken aantal
verschillende sociale contacten tot
6 personen gedurende XX dagen
{m.uv.eigen huishouden)

Werk thuis, tenzij het niet
anders kan

Thuiswerken is de norm

Thuiswerken is de norm

Max. 50 persanen
(ind. kinderen t/m12 joor)

Max. 30 personen
(ind. Rinderen t/miz joar)

Max. 30 personen
(incl. Rinderen t/m12 joan)




n Uitvaarten

a Binnenlandse
reizen

ﬁ Buitenlandse
reizen

Q Alcohol

* * Doorstroom-
locaties

ﬁ Restaurants

Overige horeca
incl. coffeeshops
& sportkantines

B Detailhandel

*. Sport

Max. 100 personen
(incl. rinderen t/m12 jaar]

Reis in het OV zoveel mogelijk
buiten de spits (buiten 06:30-
0g:00 en 16:00-18:30 uur)

Volg de reisadviezen van
Buitenlandse Zaken:

wwaw.nederlandwereldwijd.nl

Verbod op gebruik of klaar voor
gebruik hebben van alcohol op
openbare plaatsen tussen
24:00-06:00 UUT

Verbod op verkopen van alcohol
tussen 24:00-06:00 uur

Verplichte gezondheidschack
Reserveren noodzakelijk

Sluiting om 24:00 uur,
laatste inloop om 23:00 uur

Verplichte reservering, registratie,
gezondheidscheck en zitplaats

Max. 8 personen aan een tafel
{exd. kinderen t/ma2 jaar)

Max 100 gasten binnen
(exdl. personeel)

Sluiting om 24:00 uur,
laatste inloop om 23:00 uur

Verplichte reservering, registratie,
gezondheidscheck enzitplaats

Max. 8 personen aan een tafel
(exdl. kinderen t/m12 jaar)

Max. 100 gasten binnen
{exdl. personeel)

Sluiting nachtclubs & discotheken

Geenextra maatregelen

Trainingen en wedstrijden
toegestaan

Max. 100 personen toegestaan
als publiek

Max. 100 personen
(ind. Rinderen t/m12 jaon)

Max. 100 personen
(indl. kinderen ¢/m 12 jaar)
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Max. 100 personen
(incl. kinderen t/m12 joar)

Verzwaring: max, 50 personen
{incl. kinderen t/m12 joar)

Reis in het OV zoveel mogelijk
buiten de spits (buiten 06:30-
©g:00 en 16:00-18:30 UUr)

Reisin het OV zoveel mogelijk
buiten de spits (buiten o6:30-
09:00 en 16:00-18:30 UUr)

Blijf zoveel mogelijk thuis

Volg de reisadviezen van
Buitenlandse Zaken:

www.nederlandwereldwijd.nl

Volg dereisadviezen van
Buitenlandse Zzaken:

wwwi.nederlandwereldwid.nl

Volg de reisadviezenvan
Buitenlandse Zaken:

www.nederlandwereldwijd.nl
Verzwaring: reis niet, tenzij strikt
noodzakelijk

Verzwaring: boek geen reizen

Verbod op gebruik of klaar voor
gebruik hebben van alcohol op
openbare plaatsen tussen
24:00-06:00 UUP

Verbod op verkopen van alcohol
tussen 24:00-06:00 uur

Verbod op gebruik of klaar voor
gebruik hebbenvan alcohol op
openbare plaatsen tussen
22:00-06:00 UUr

Verbod cpverkepenvan alcchol
tussen 22:cc-06:00 ULUr

Verbad op gebruik of klaar voor
gebruik hebben van alcohol op
openbare plaatsen tussen
20:00-06:00 UUF

Verbod op verkopen van alcohol
tussen 20:00-06:00 uur

Verplichte gezondheidscheck
Reserveren noodzakelijk

Verplichte gezondheidscheck
Reserveren noodzakelijk

Sluiting van doorstroomlocaties

Sluiting om 24:00 uur,
laatste inloop om 23:00 uur

Verplichte reservering, registratie,
gezondheidscheck en zitplaats

Max. 6 personen azn een tafel
(exdl. kinderen t/m12 joan

Max. sogasten binnen
(exd. personeer)

Sluiting om22:co uur,
laatste inloop om 21:00 uur

Verplichte reservering, ragistratie,
gezondheidscheck en zitplaats

Max. 4 personzn aan een tafel
(exd. rinderen t/m 12 jaar)

Max. 30 gasten binnen per rande
(excl. personeel)

Maximaal 2 rondes per tafel
per avond

Scheiden van de rondes, waarbij
gasten op een afgasproken
mament intijdslots arriveren

Algehele sluiting restaurants
(m.uy. afhaal- en bezargfunctie)

Sluiting afhaal- en bezorgfunctie
OM 20:00 UUF

Sluiting om 24:00 uur,
laatste inloop om 23:00 uur

Verplichte reservering, registratie,
gezondheidscheck en zitplaats

Max. 6 personen azn eentafel
(exd. kinderen t/m12 001

Max. 50 gasten binnen
(exdl. personeel}

Sluiting nachtclubs & discotheken

Algehele sluiting overige horeca
(m.uv.afhoal- en bezergfunctie)

Slulting afhaal- en bezorgfunctie
0Om 22:00 uur

Slulting nachtelubs & discotheken

Algehele sluiting overige horeca
(m.uv. afhaal- en bezorgfunctie)

Sluiting afhaal- en bezorgfunctie
OMm 20:00 UUr

Sluiting nachtdubs & discotheken

Supermarkten zetten aparte
tijdstippen invoor kwetsbare
groepan

Suparmarkten zatten aparte
tijdstippen invoor kwetsbare
groapen

Supermarkten zetten aparte
tijdstippen in voor kwetsbare

groapen
Verzwaring: sluiting van
niet-essentiele detailhandel
{afhaalfunctie bljift mogelijk)

Voor volwassenen: alleen
trainingen toegestaan

Voor kinderen t/mi7jaar:
trainingen toegestaar en
wedstrijden onderling van teams
met eigen club toegestaan

Verbod op publiek

Sluitenvan kleedkamers
endouches

Voorvolwassenen: allzen
tralningen toegestazn

Voor kinderen t/m 17 jaar:
trainingen toegestaan en
wedstrijden onderling van teams
met eigen clubtoegestaan

Verbod op publiek

Sluttenvarn kleedkamars
endouches

sluttenvan sportkantines

Sportbeoefening binnen-en
buitensportlocaties: alleen op1,5m
afstand en groepsgrootte van max.
2 personen (geen wedstrijden,
geen groepslessen) m.uv. kinderen
t/m17 jaar, topsportersen
topsportcompetities

Verzwaring: sportbeoefening
binnen verboden



Culturele

instellingenen
evenementen
geldt ook voor Ere-

en Eerste divisie, en
topsportcompetities

Onderwijs &
kinderopvang

& Contactberoepen”

=
L

Langdurige zorg

Verplichte reservering, registratie,
gezondheidscheck en zitplaats

Max. 100 personen
(incl, kinderen t/m12 joaren
exd. personeel}

Geef aanvullende beperkingen

Registratieplicht, triage en
raservering

Als bezoeker: informeer bij de
zorginstelling naar de geldende
maatregelen voor een veilig en
verantwoord bezoek aan
langdurige zorg instellingen.

Maatregelen afhankelijk van de
sltuatie op locatie

1. Voorbeelden van doorstroomiocaties zijn musea, b

2. Hieronder
bijv
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Verplichte reservering, registratie,
gezondheidscheck en zitplaats

Max. 50 persanen
(ind. Rinderen {/m12 joaren
excl. personeel)

Verbod op alle evenementen,
m.uy. reguliers exploitatie van de
instelling

Voorevenementen die
uitgezonderd zijn geldt max. 30
persenen (incl, kindarent/m12 jaar
en excl. personesl) en verplichte
reservering, registratie,
gezondheidscheck en zitplaats

Verbod op alle evenementen

Geen aanvullende beperkingen

Geen aznvullende beperkingzn

Beperken fysiek onderwijs voor
MBO, HBO en WO

Verzwaring: beperken fysiek
onderwijsvoorvVo

Verzwaring: beperken fysiek
onderwijs voor PO

Verzwaring: sluiten kinderopvang

Registratieplicht, triage en
reservering

Registratieplicht, triageen
reservering

Registratieplicht, triage en
reservering

Verzwaring: verbod op uitoefenen
contactberoepen (muv. (para)-
medische contactberoepen)

Verzwaring: verbod op uitoefenen
contactberoepen

Als bezoeker: informeer bij de
zorginstelling naar de geldende
maatregelen voor een veilig en
verantwoord bezoek azn
langdurige zorg instellingen.

Maatregelen afhankelijk van de
situatie op locatie

Als bezoeker: informeer bij de
zorginstelling naar de geldende
maatregelen voor een velligen
verantwoord bezoek aan
langdurige zorg Instellingen.

Maatregelen afhankelijk van de
situatie op locatie

othieken, pretparken, beurzen, dierentuinien e warenmarkten

Als bezoeker: informeer bij de
zorginstelling naar de geldende
maatregelen voor een veiligen
verantwoord bezoek aan
langdurige zorg instellingen.

Maatregelen afhankelijk van de
situatie op locatie

Als ontwikkelingen daartoe aanleiding geven, kunnen de maatregelen op deze routekaart worden aangepast.
Voor ieder niveau geldt: volg de basisgedragsregels.

Heb je klachten?

Blijf thuis.

‘\ Laat je testen.

Ben je ook benauwd en/of
heb je koorts? Dan moeten

alle huisgenaten thuistiijven.

Werk thuis, tenzij
het nietanders kan.

&
“é Was vaak je handen.

*"’i Houd 1,5 meter
vl afstand.

Hoest en niesin
je elleboog.

&

aIIeenm jgen we

corona onder controle

%% s het druk?
ik

Ga dan weg.

Draag een mondkapje
waar dat verplicht is.

Meer informatie:

rijksoverheid.nl/coronavirus

of bel 0800-1351



