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Ik leg nu de laatste hand aan de nota ter voorbereiding van het overleg+pakketje achtergrondinfo. Goed om te weten dat de
bijeenkomst niet alleen gericht is jeugdigen met jeugdhulp/jeugdzorg, maar juist breed kijkt naar 3 groepen:
1. Alle jeugdigen: Voor alle jeugdigen is nu een lastige tijd. We willen het sociaal en psychisch welbevinden van alle
kinderen, jongeren en jongvolwassenen in deze coronatijd beschermen. O.a. door hen zoveel mogelijk in staat te stellen
elkaar op een veilige manier te ontmoeten (beter veilig georganiseerd dan risicovol ongeorganiseerd) en hun gewane leven
zoveel mogelijk door te laten gaan: school/studie/stage, werk/bijbaan, sport/culturele activiteiten en
jongerenwerk/jeugdhulp.
2. Jeugd met kwetsbare positie: Jeugdigen en gezinnen met een kwetsbhare gezondheid of in een kwetsbare situatie worden
extra hard geraakt door de effecten van het coronavirus.
3. Jeugd met jeugdhulp: Tot slot zijn er jeugdigen en gezinnen met jeugdhulp en zorg. Preventie, hulp en zorg voor
jeugdigen en gezinnen loopt zoveel mogelijk door, al dan niet digitaal. Maar de continuiteit is kwetsbaar. Denk aan:

*  Voor jeugdigen met een beperking of een kwetsbare gezondheid en hun gezinnen trekt het wegvallen van plekken
die hen normaal ondersteuning, afleiding of veiligheid bieden - zoals scholen, dagbesteding, dagbehandeling en
opvangcentra — een zware wissel op hun gezondheid en op deze gezinnen, met risico op bijv. overbelasting van
ouders en mantelzorgers.

* Jeugdigen met psychische klachten of daarmee te maken hebben gehad en nu terugvallen. Als gevolg van corona
neemt de vraag naar acute specialistische kinder- en jeugd GGZ toe en neemt de capaciteit af (0.a. door ziek
personeel, personeel dat thuis op testuitslag wacht, afdelingen die tijdelijk sluiten door besmettingen, etc). Het
risico hestaat dat niet elk kind in nood adequaat geholpen kan worden als wachttijden oplopen en capaciteit
afneemt.

Groet,
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Interessante artikelen, praktijkverhalen en
het laatste nieuws voor iedereen die de zorg
voor jeugd samen steeds beter wil maken:
schrijf je in voor de nieuwsbrief.

Actuele informatie over opvoeden en
opgroeien in tijden van corona vind je op
www.nji.nl/coronavirus.
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