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Wat doen anderen?
Buiten instellingen Patiént met COVID-19 in thuissituatie Ten minste 24 uur symptoomvrij? EN minimaal 7

dagen na de start symptomen?

2. Symptoomurij van COVID-19: geen koorts, geen diarree, geen spierpijn, geen keelpijn, geen benauwdheid, geen neusverkoudheid.

Symptomen zoals door patiént en/of
jaa ae iar ah a

e redenen vallen

niet onder symptomen van COVID-14 Moeheid, anosmie, dysgeusie en postvirale hoest spelen geen rol iflj de definitie van

symptoomvrij. Deze klachten kunnen’ n ere virale verwekkers,
zonder dat nog sprake is van besmettelijkheid.

3. Start symptomen: ook wel de eerste ziektedag. Indien deze niet bekend is kan de datum van de monsterafname genomen worden.

WHO 10 3 dagen klachtenvrij
CDC 10 24 uur koortsvrij en verbetering klachten

ECDC (mild) 8 3 dagen koortsvrij en verbetering andere symptomen
ECDC (ernstig) | 14 3 dagen koortsvrij en verbetering andere symptomen

Canada 10 Geen koorts en klinisch verbeterd, nog hoesten mag.

Zweden 7 48 uur klachtenvrij. Een droge hoest, anosmie en ageusie mag nog

bestaan.

Noorwegen 8 Arts bepaald of je uit isolatie mag

Finland 14 48 uur klachtenvrij

Denemarken 0 48 uur klachtenvrij. Anosmie en ageusie mag nog bestaan.

Engeland 10 Hoesten, anosmie en ageusie mogen nog hestaan.

Duitsland 10 48 uur klachtenvrij
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* Tijd na start symptomen
* le week: 74% kweek positief
* >1e week: 21% kweek positief
* Waarschijnlijkheid >10 dagen positief: 6%

* Ct waarde

* Hogere Ct waarde, lagere kans op

positieve kweek

* Ct waarde >35: 8.3% kans

FIGURE 3
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* Tijd na start symptomen
* Geen positieve kweek >7 dagen

e Ct waarde

*

Lager bij positief gekweekte samples
17 vs. 27
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Figure 1. Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) viral

dynamics as expressed by E gene reverse-transcription polymerase chain reaction

cycle threshold (Ct) value and cell culture median tissue culture infectious dose

(TCID,)/mL, over time (days).
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Figure 3. Comparison of symptom onset to test (days) to the probability of suc-

cessful cultivation on Vero cells (Probability Positive) and severe acute respiratory

syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) E gene reverse-transcription polymerase
chain reaction cycle threshold (Ct) value.
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* Tijd na start symptomen
* Geen positieve kweek >8 dagen

e Ct waarde

* Hogere Ct waarde, lagere kans op

positieve kweek
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Fig.1 Percentage ofpositive viral culture of SARS-CoV-2 PCR- positive nasopharyngeal samples from Covid-19 patients, according to Ct value (plain
line). The dashed curve indicates the polynomial regression curve
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* Tijd na start symptomen
* Mediane duur 8 dagen, IQR(5 tot 11),
range (0 tot 20)

* Waarschijnlijkheid positieve kweek

<5%: 15,2 dagen

* Neutralising antibody titre

* Hoe hoger de antistoffen hoe minder

positieve kweken

* 1:80 <5% kans op positieve kweek
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Overwegingen
* 8-10 dagen -— -—

* Viruskweek factoren

* Eenzelfde tijdspad

Weinig >7 dagen

Kweken = infecteren?

* Geen meldingen

Isolatie bij klachten

* Consequentie aanpassing
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* Nee

* Behoud 7 dagen en 24 uur klachtenvrij
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