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Maatregelen ten aanzien van (verdachte) patiénten
Personen met klachten

» In heel Nederland moet iedereen met neusverkoudheid OF hoesten OF koorts

THUIS BLIJVEN. Alleen bij emstige klachten TELEFONISCH contact opnemen

met de huisarts. Voor zorgmedewerkers gelden aparte maatregelen; zie tekst

hieronder.

» Alle verdachte gevallen moeten thuis blijven. Alleen bij ernstige klachten

TELEFONISCH contact opnemen met de huisarts.

« Alle bevestigde gevallen buiten het ziekenhuis moeten in thuisisolatie

blijven totdat zij meer dan 24 uur klachtenvrij zijn.

Contacten

De volgende contacten worden onderscheiden:

« gezinscontacten van een bevestigde patiént;
» overige contacten van een bevestigde patiént;
+ contacten van een verdachte patiént.

Gezinscontacten van een bevestigde patiént

Gezinscontacten ontvangen van de GGD een informatiebrief. Gezinscontacten

moeten hun sociale contacten beperken tot 2 weken nadat de index patiént thuis in

isolatie is gegaan. Dat betekent dat deze personen niet mogen werken of naar

school gaan en zo min mogelijk buiten de deur mogen komen. Zij mogen wel naar

buiten om bijvoorbeeld boodschappen te doen, maar moeten op afstand van

anderen blijven en lichamelijk contact voorkomen. Voor gezinscontacten die ook

zorgmedewerkers zijn geldt dat zij niet geweerd worden van werk, zie hieronder de

paragraaf 'Maatregelen voor zorgmedewerkers'.
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Duur van de isolatie: een gezinscontact moet thuis blijven tot 14 dagen na het laatste

onbeschermde contact met de patiént EN het gezinscontact moet zelf ten minste 1

dag geheel klachtenvrij zijn.

Overige contacten van een bevestigde patiént

Overige contacten van een bevestigde patiént ontvangen van de GGD een

informatiebrief. Een contact met klachten van een bevestigde patiént moet thuis

blijven totdat hij 24 uur klachtenvrij is.

Contacten van een verdachte patiént
Voor gezinscontacten en overige contacten van een verdachte patiént geldt
hetzelfde algemene advies als voor de rest van Nederland: in heel Nederland moet

iedereen met neusverkoudheid OF hoesten OF koorts thuis blijven. Alleen bij
ernstige klachten telefonisch contact opnemen met de huisarts.
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