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Datum 26 januari 2021 Contactpersoon
Betreft rol zelftesten in teststrategie

Op 27 oktcber jl. stuurde uw minister een brief naar de Tweede Kamer met als onderwerp
Infectieziektenbestrijding. In deze brief wordt ook het Ontwerp Fasering Testen uiteengezet
waarin de ambitie voor het testbeleid naar COVID-19 in Nederland wordt beschreven. De
minister spreekt over een drie-sporen-beleid dat hij wil volgen en waarmee hij wil realiseren
dat in Nederland het testen op COVID-19 op meer plekken, bij meer mensen kan
plaatsvinden.

De drie sporen die hij noemt zijn: (1) de basis testinfrastructuur, (2) het aanvullende
testspoor voor werkgevers, en (3) thuistesten. Over spoor 3 schrijft de minister in zijn brief:
‘Er zal een moment aanbreken dat burgers zichzelf individueel kunnen laten testen of
zichzelf kunnen testen, bijvoorbeeld thuis. Dat kan pas als hiervoor gevalideerde testen zijn,
wat nu nog niet het geval is.’ VVerder beschrijft de minister nog een paar andere vraagstukken
die op dit moment nog aan zelftesten kleven.

Als drogisterijsector hebben wij te maken met steeds meer vragen over zelftesten, zowel
door consumenten op de winkelvloer als door onze aangesloten bedrijven. Dit wordt
aangewakkerd door het stijgende aanbod van zelftesten, evenals de recente goedkeuring
door de FDA van een eerste zelftest van Lucira Helath. Wie nu op internet zoekt naar een
corona zelftest, krijgt een keur aan opties gepresenteerd die alleemaal via internet kunnen
worden besteld. Wij zien hierin een duidelijke wildgroei ontstaan met alle gevolgen van dien.

Indien er aanbod is, zullen consumenten niet nalaten hier gebruik van te maken. Daarin is
onzes inziens sturing vanuit de overheid gewenst. Wij denken niet door zelftesten
(vooralsnog) te verbieden, maar door de meest betrouwbare zelftesten die er op dit moment
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in de markt zijn een plek in de teststrategie te geven. Denk daarbij aan het hebben van een
indicatie van een mogelijk besmetting. Indien er klachten zijn en de aangewezen zelftest
geeft een positieve uitslag, dan is aanmelding voor een officiéle test vereist. Bij een
negatieve uitslag en bij geen klachten en contact met iemand die besmet is met het corona-
virus, is testen niet noodzakelijk. Daarmee zouden de aangewezen zelftesten een
belangrijke rol van betekenis kunnen krijgen in de voorselectie, wat bijdraagt aan het
optimaal inzetten van de beschikbare testcapaciteit en de afhandeling.

Vorige week werd bekend dat de Duitse gezondheidsminister Jens Spahn (CDU) wil dat
burgers zich binnenkort zelf kunnen testen op besmetting met het coronavirus. Dit door
middel van Antigen-sneltests. Als reden wordt aangegeven dat 'Het mogelijk maken van
sneltests door leken zal een doorslaggevende rol spelen bij het beheersen van de
pandemie'. Zelf testen lijkt bovendien nuttig daar waar geen professionele uitvoerder
aanwezig is.' Een positief resultaat van een Antigen-tests moet in Duitsland altijd bevestigd
worden door een PCR-test. Een negatieve test is geen garantie dat de persoon niet besmet
is.

Als sector willen we daar graag met de overheid over meedenken en ons kennis en ons
netwerk ter beschikking stellen.

Ik zie graag uit naar uw reactie.

Met vriendelijke groeten,
Centraal Bureau Drogisterijbedrijven




