Kinderen 0O - 6 jaar met neusverkoudheid
mogen naar school of opvang

Kinderen van 0 tot 4 jaar mogen met een neusverkoudheid of langdurige snotneus
naar het kinderdagverblijf als zij geen verhoging of koorts hebben. Datzelfde geldt
voor kinderen die in groep 1 of 2 zitten van de basisschool.

Dit geldt niet als:

« Kinderen contact hebben met iemand met een bevestigde COVID-19 infectie
en daarover zijn geinformeerd door de GGD.

« Ereenvolwassene in het gezin van het kind klachten heeft die kunnen wijzen
op het nieuwe coronavirus (zie de symptomen van COVID-19). Dan moet het
kind thuisblijven en is het belangrijk om het kind te testen.

Voorbeeld 1: Mijn kind is 7 jaar is neusverkouden en zit in groep 2. Mag het
naar school?

Ja, als het kind geen verhoging, koorts of andere klachten heeft die kunnen passen
bij het nieuwe coronavirus. En in groep 2 zit mag het kind met neusverkoudheid of
een langdurige snotneus naar school

Voorbeeld 2: Mijn kind hoest en/of is benauwd, maar heeft geen koorts. Mag
het naar de kinderopvang?

Nee, kinderen met hoesten , benauwdheid of andere klachten die bij COVID-19
kunnen passen, moeten thuisblijven tot de klachten over zijn. Kinderen kunnen op
verzoek van de ouders getest worden. Neem contact op met de huisarts als je kind
ernstige klachten heeft.

Kinderen spelen een kleine rol in de verspreiding van het nieuwe coronavirus. Het is
bekend dat jonge kinderen vaak neusverkouden zijn of een snotneus hebben.

Het aantal kinderen dat besmet raakt met het nieuwe coronavirus is laag. In de
eerste twee weken van juni 2020 zijn 3.500 Kinderen met klachten getest tussen de 0
en 6 jaar. Van deze kinderen was 0,5% positief. Bij kinderen die in diezelfde periode
Zijn getest omdat ze in contact waren geweest met een COVID-19-patiént, lag het
aantal besmettingen hoger; 14,3%.

Voorkom verspreiding van het virus op
scholen

Om ervoor te zorgen dat de verspreiding van het nieuwe coronavirus zo laag
mogelijk blijft, is het belangrijk dat hier de maatregelen worden opgevolgd:

« Heb je milde klachten, zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn,
lichte hoest of verhoging tot 38 graden Celsius? En/of heb je plotseling verlies
van reuk of smaak? Blijf thuis, |laat je testen, ziek uit.

« Als je koorts en/of benauwdheid hebt, moet iedereen in het huishouden
thuisblijven.

« Als je een of meer van deze klachten hebt, kan je je laten testen Pas goede
hygiéne toe (was vaak je handen met water en zeep, hoest en nies in de
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binnenkant van je elleboog, gebruik papieren zakdoekjes om je neus te

shuiten en gooi ze daarna weg).
Voor medewerkers en scholieren ouder dan 12 jaar geldt bovendien dat zij 1,5

meter afstand van anderen houden.



