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Onderwerp: Bezoekregeling verpleeghuizen

Kernboodschap

Actueel

¢ Iedere locatie is open voor bezoek tenzij dat er sprake is van
één of meer COVID-19-besmettingen. Bezoek is dan alleen
mogelijk met toestemming van de beheerder. Ook dan wordt
gezocht naar een goede balans tussen het medisch
noodzakelijke en het menselijk wenselijke. Ook in deze
situatie wordt zo snel als mogelijk weer bezoek toegestaan.

¢ De beheerder verleent in ieder geval toestemming voor bezoek:

o indien het bezoek de beperking van de verspreiding
van COVID-19 niet in de weg staat;

o aan een bewoner die verkeert in de stervensfase of
vergelijkbare omstandigheden;

o voor het horen en beoordelen van een diént in het
kader van de Wet zorg en dwang psychogeriatrische
en verstandelijk gehandicapte cliénten.

o De beheerder kan aan structurele vrijwilligers
toestemming verlenen voor bezoek.

¢ Er gelden, in het geval er geen besmettingen zijn op een
locatie, geen beperkingen voor het ontvangen van bezoek,
niet qua aantal bezoekers of frequentie van bezoek.

* Bewoners zijn vrij om naar buiten te gaan als zij dat wensen.

¢ Het mogelijk maken van bezoek dient in goed overleg binnen
de instelling plaats te vinden. Dus betrokkenheid van onder
andere de cliéntenraad, verpleegkundig adviesraad.

¢ Ieder verpleeghuis maakt een plan voor bezoek, passend bij de
lokale situatie. In het plan wordt aangesloten bij de fases
zoals aangegeven in de escalatieladder: waakzaam-zorgelijk-
ernstig. Ook wordt ingegaan op de situatie dat er sprake is
van een uitbraak op de locatie.

Feiten&cijfers

Verpleeghuisbewoners

¢ Uit de cijfers van het RIVM (peildatum 11 januari 2021) blijkt
dat in de afgelopen twee weken (week 1 en 53) 3.630
bewoners positief getest zijn op COVID-19. Dit is een afname
van circa 970 ten opzichte van de som van het aantal nieuwe
besmettingen in week 52 en 51.
Het aantal nieuwe besmettingen is momenteel nog steeds
hoog. Dit blijkt ook uit de cijfers van Verenso.

¢ Het RIVM schat dat sinds het uitbreken van de crisis bij in
totaal circa 31.000 bewoners van verpleeghuizen een COVID-
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19-besmetting is bevestigd. Van dit aantal zijn 6.300 mensen
als overleden gemeld. Een groot deel van de mensen die
besmet is, herstelt gelukkig, mede door de goede verzorging
die zij ontvangen.

e In week 1 zijn 243 bewoners overleden bij wie COVID-19 is
vastgesteld. In de afgelopen twee weken was dit aantal
respectievelijk 347 (week 53) en 356 (week 52).

NB: Het laatste weekcijfer trilt altijd nog wat na.

¢ Ter vergelijking, in week 52 zijn in totaal circa 1.359 bewoners
van verpleeghuizen overleden (Bron CBS). Van hen was dus
bij circa 26% een besmetting vastgesteld.

Locaties

¢ Het aantal verpleeghuislocaties waar één of meerdere
besmettingen is gemeld, is de laatste weken toegenomen.
Het RIVM schat dat op dit moment (peildatum 11 januari) bij
854 verpleeghuislocaties sprake is van een vastgestelde
COVID-19 besmetting. Dat is 36% van het aantal locaties.
Het gaat om het aantal verpleeghuislocaties waar in de
afgelopen 28 dagen sprake is van tenminste één vastgestelde
COVID-19 besmetting op basis van een positieve test.

¢ Niet eerder waren er zo veel verpleeghuislocaties met een
besmetting. In de piek van de eerste golf waren besmettingen
gemeld bij ruim 830 locaties.

e In week 1 en 53 zijn 112 resp. 159 (=271) nieuwe locaties
besmet geraakt.

¢ Op een aantal locaties waar sprake was van een besmetting,
zijn in de afgelopen 28 dagen geen nieuwe besmettingen
vastgesteld zodat zij niet meer meetellen als besmette locatie.
Het gaat in week 1 en 53 totaal om 79 en 83 (=161) locaties
in de afgelopen twee weken (peildatum 11 januari 2021).

» Het aantal nieuwe locaties met een besmetting is nog steeds
hoger dan het aantal locaties waar de besmetting ten einde is,
zodat per saldo het aantal locaties met één of meer
besmettingen nog steeds toeneemt.

Clusters

¢ Op dit moment (peildatum 5 januari) staan er 440 clusters (in
verpleeghuizen geregistreerd in Osiris. De mediane
clustergrootte is 10,0 maar deze verschilt van 3 tot 217.




