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From: 512

To:

Subject: FW: Gezondheidsvoorschriften omtrent KennisMakings Tijden studentenverenigingen te Leiden
Date: dinsdag 7 juli 2020 17:01:20

I

Is het een idee om onderstaande mail van mij (en de eerdere mails mogen er dan
volgens mij wel uit) ook even breed binnen de RAC'cers te delen? Aangezien dit in heel
Nederland waarschijnlijk gaat spelen in studentensteden?

Groetjes

From:

Sent: dinsdag 7 juli 2020 10:55

To: I ) <BEEET ccdzhz.nl>

Cc: ggdhaaglanden.nl>;

<EEETG rotterdam.nl>; T csdhm nl>;
< rivn.nl>

Subject: RE: Gezondheidsvoorschriften omtrent KennisMakings Tijden studentenverenigingen te
Leiden

Hoi Bl en collega’s,

Het is de bedoeling dat sectoren, brancheverenigingen en koepelorganisaties protocollen
voor hun eigen branche uitwerken. En dit geldt ook voor verenigingen. Het lijkt mij
daarom verstandig dat de studentenverenigingen in Nederland gezamenlijk een protocol
uitwerken voor de kennismakingstijd. Dus landelijk met elkaar optrekken. Meer
mformatle over de protocollen vind Je op de volgende paglna van Rijksoverheid.nl:

edruven[anderhaIvemetersamenlevmg En dat dlt protocol vervolgens afgestemd wordt
met OCW. Waarbij OCW ons als er specifieke openstaande vragen zijn kan consulteren

voor advies. Dat is de route die we nu voor alle branches en sectoren hanteren.

Vanuit het RIVM hebben we een generiek kader ontwikkeld. Het kader geeft adviezen
hoe organisaties (dus ook studentenverenigingen) zich kunnen houden aan de
Nederlandse maatregelen vanuit de Rijksoverheid. Dit kader kunnen ze gebruiken voor
het opstellen van hun eigen protocol Het geneneke kader is h|er te vmden

oronamaatregele Eigenlijk komen alle onderstaande vragen aan bod in het kader.

Tevens is de volgende |nformat|e ook van belang (staan ook linkjes naar |n het generiek
kader): 20

blijft-norm

Dit betreft de regels voor Binnen en Buiten. Voor binnen betekent dit dus bijvoorbeeld
1.5 meter afstand, maximaal 100 personen en met een vaste zitplaats.

Kunnen jullie hiermee uit de voeten? Of zullen we nog even afstemmen?

Met hartelijke groet,

RIVM Clb
Landelijke Coordinatie Infectieziektebestrijding



Postbus 1
3720 BA Bilthoven
M 5.1.2e

E rivim.nl

From: I ) IS0 codzhy nl>
Sent: maandag 6 juli 2020 17:20

ce ST cchasglanden.ni> JERER

<EEESETIG rotterdam.nl>; BTN ¢ hm.n>

Subject: FW: Gezondheidsvoorschriften omtrent KennisMakings Tijden studentenverenigingen
te Leiden

N -

Hierbij de mail van van GGD Hoellands Midden, zoals zojuist telefonisch
besproken.

@m Binnen het LCl is bedacht dat jouw verzoek het beste thuis hoort bij de task force
Liberty onder leiding van .schat in dat jouw vraag mogelijk hoort bij de
Rijksoverheid, aangezien het gaat om toetsing aan hun regels. In dit geval bij het ministerie van
OCW. Wardt vervolgd...

Groet, BRED

Van: I dhm.nl>

Verzonden: donderdag 2 juli 2020 15:54

Aan: I E N ) < dzhz.nl>

cC: dhaaglanden.nl>; INESF® rotterdam.nl

Onderwerp: FW: Gezondheidsvoarschriften omtrent KennisMakings Tijden
studentenverenigingen te Leiden

Beste

In afwezigheid va heb jij de RAC functie weer even opgenomen, klopt toch?
Onderstaand, de vragen en antwoorden betreffende de organisatie van de KenningsMakingsTijd
(KMT) vanuit studentenverenigingen te Leiden.

Ik heb geprobeerd wat richting te geven aan de voorlichting en heel specifiek geprobeerd te
voorkomen dat ze in een grote groep met z'n allen gaan overnachten.

Omdat er overal in Nederland studentenverenigingen zijn lijkt me dit goed om met elkaar af te
spreken.

Dus kan je dit bespreken met de andere RAC ers?

Ccliley ter informatie.

Met vriendelijke groet,

1122538



GGD Hollands Midden
5.1.2e

Sector Algemene Gezondheidszorg
Bezoekadres: Parmentierweg 49, 2316 ZV Leiden

Postadres: Postbus 121, 2300 AC Leiden
Tel: 5.1.2e

Fax: o.1:2e

E-mail: NN oo dhm.n|

“De GGDHM verwerkt bif het uitvoeren van haar {wettelijke) taken uw persoonsgegevens. Meer
informatie hierover en over uw rechten als betrokkene vindt u op de website:
www.rdoghm.nl/privacy. U kunt ook contact opnemen met de afzender van deze e-mail.”

van:

Verzonden: donderdag 2 juli 2020 15:14
sor:

CC:'IEEM @lciden.nl' < leiden.nl>
Onderwerp: RE: Gezondheidsvoorschriften omtrent KennisMakings Tijden
studentenverenigingen te Leiden

st IEKECIN

Onderstaande mail werd mij doorgestuurd.

Goed plan om van te voren te bedenken wat verantwoord is en wat niet. Gisteren heb ik
een bespreking bijgewoond van LSV Minerva mbt hun KMT,

De antwoorden op gestelde vragen heb ik opgenomen in jouw mail: zie in cursief.

Met vriendelijke groet,

s S
NB ter informatie stuur ik deze mail ook door naar || ENNNIEENEEE -~ -
gemeente Leiden

Verzonden: dinsdag 30 juni 2020 11:48

Aan: vragenovercorena

Onderwerp: Gezondheidsvoorschriften omtrent KennisMakings Tijden studentenverenigingen te
leiden

1122538



Geachte GGD Hollands Midden,

Vorige week heb ik telefonisch even contact opgenomen, maar aangezien de vragen vrij
uitgebreid en specifiek zijn, werd mij aangeraden om ze ook op de mail te zijn.

Tk mail u vanuit het overkoepelende orgaan van de 24 studentenverenigingen in Leiden.
Traditiegetrouw organiseren een aantal van die verenigingen eind augustus
KennisMakingsTijden (KMT's) voor hun nieuwe lichtingen. Dit jaar zullen die er erg
anders uitzien en we zijn richtlijnen aan het opstellen om te verzekeren dat dat veilig en
verantwoord gebeurd bij alle KM'1's. Elke vereniging heeft zijn cigen invulling van het
programma, maar de onderliggende gezondheidsvoorschriften zijn natuurlijk voor iedereen
hetzelfde. De groepsgroottes variabelen ook van 20 to 100 man per KMT.

Daarom hoopten wij van uw expertise gebruik te kunnen maken hoe we de RIVM
richtlijnen het beste kunnen toepassen voor deze specifieke activiteiten. Daarom hadden
wij de volgende vragen:

- Bij sommige KMT's wordt er ook overnacht op een terrein, zijn er naast 1,5m afstand nog
andere gezondheidsvoorschriften waar aan moet worden gedacht/voldaan bij overnachten?
Natuurlijk: Pre-screening van aspirant lid op gezondheidskliachten, handenwassen,

ventilatie, zieken afscheiden van gezonden, niet met z’n allen in een groot
slaapcompartiment,

Ter uitleg: wij zien veel besmettingen binnen families dus binnen het huishouden. Als je met
z’n allen in een tent gaaot slapen dan neem je een vergelijkbaar met het gezamenlijk hebben
van een huishouden risico. Per persoon een tent dat is het beste, Dus individueel slapen in

een tent; indien niet mogelijk maximaal 2 persenen per tent.
Zie generiek kader. Overnachten is ook op 1.5 meter van elkaar. Dus niet 2 personen
maximaal per tent als ze geen afstand kunnen houden van elkaar.

- Het is mogelijk dat iemand gedurende de KMT wellicht een ziekte ontwikkeld,
verkoudheid of anders. Om te garanderen dat de deelnemers gezond zijn, was onze
overweging om elke dag de temperatuur op te meten van de deelnemers, maar in hoeverre
is dat zinvol? Het algemene beleid is erop gericht om middels een gezondheidscheck de
zieken van de gezonden te scheiden. Klopt, in het generieke kader is hier een specifieke
paragraaf voor.

Voorstel voor testbeleid en algemene maatregelen

Bij symptomen van COVID-19 wordt geadviseerd dat de Nederlander thuis moet blijven, zelf
geinitieerd of door middel van externe triage/gezondheidscheck.

Dit is van toepassing bij de volgende symptomen: (Dit is zeker van toepassing in zo’n grote
groep als KMT).

Verkoudheidsklachten, zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn

EN/OF

{licht) hoesten

EN/OF

Plotseling verlies van reuk- en/of smaakvermogen (zonder neusverstopping)

EN/OF

Kortademigheid/benauwdheid

1122538



EN/OF
Verhoging of koorts boven de 38 graden

Aangezien het alleen hebben van spierpiin, vermoeidheid, anorexie/verminderde eetlust
en/of hoofdpiin voor de algehele populatie waarschijniijk te weinig specifiek is, zijn deze
symptomen alleen van belang in combinatie met een van de vijf bovenstaande symptomen.

De bovengenoemde symptomen worden gelijkgesteld voor thuisisolatie en testen. Echter,
als iemand zich meldt met van een van de overige klachten uit het gehele brede palet aan
klachten van COVID-19, dan zal dit waarschijnlijk minder discriminerend zijn voor COVID-
19, maar dan kan deze persoon zich ook laten testen.

- Naast voldoende desinfectant en altijd 1,5m afstand van elkaar, zijn er nog andere PBM
als mondkapjes oid zinnig om in te zetten?

Preferentieel worden de handen gewassen met water en zeep, desinfectans vind ik niet
specifiek genoeg. Handschoenen niet in de gezonde populatie. Mondkapjes alleen in

openbaar vervoer.
Wederom zie het generieke kader. PBM zijn hier niet geindiceerd.

- Indien iemand inderdaad halverwege een KMT ziek blijkt te zijn, wat is dan de correcte
manier van afhandelen? Diegene naar huis sturen, de GGD op de hoogte stellen, moet
diegene dan getest worden? En moeten de andere deelnemers van de KMT dan ook in
quarantaine?

Diegene met klachten conform bovenstaand symptomenschema laagdrempelig laten
testen. Indien positief gaan we als GGD na waar de patiént is geweest en welke varmen van
contact hij/zij heeft gehad twee dagen voor de eerste ziektedag (met symptomen).
Gebaseerd op welke vorm van contact zich heeft voorgedaan geven we een specifiek
advies. Zie ook de aangehechte infographic.

In detail na te lezen op: hitps.//lci.rivm.nl/COVID-19-bco .

Persoon dient inderdaad direct naar huis te gaan.

Goed om aan te geven dat bij een positieve uitslag het risico (afhankelijk van de
situatie) inderdaad bestaat dat iedereen in quarantaine moet en de KMT daarmee ten
einde komt. Dus dat het goed opvolgen van de maatregelen ook van belang is voor het
kunnen voorzetten van de KMT.

- Hoe kan er het beste worden omgegaan met risicogroepen die wel deel willen nemen aan
de KMT?
https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/risicogroepen

Adviezen voor mensen uit risicogroepen

In het begin van de corona-uitbraak kregen mensen uit risicogroepen het advies om zoveel
mogelijk thuis te blijven en geen bezoek te ontvangen. Nu het virus beter onder controle is,
is dat niet meer nodig. Wel wordt mensen uit risicogroepen aangeraden om extra
voorzichtig te zijn en de maatregelen goed op te volgen.

Dit is een individuele beslissing die per persoo gemaakt kan worden.
Ook hierop wordt ingegaan in het generieke kader.
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Enfin, ik kan me voorstellen dat deze vragen wellicht een beetje uit het niets komen. Maar
de KMT's zijn altijd best wel grote ondernemingen voor de verenigingen en we willen er
alles aan doen om de juiste maatregelen te treffen. Daarom hopen wij dat uw blik op
bepaalde vragen of ideeén zouden kunnen helpen.

Ze komen niet uit het niets, zoals gesteld, het is heel befangriik dat we met z'n allen

verantwoord beleid uitstippelen, hopelijk zullen mijn antwoorden helpen.

Met vriendelijke groet,

' Plaatselijke Kamer van Verenigingen (PKvV)
Langegracht 70
2312 NV Leiden
Telefoon IEXE R A
Vanwege de Corona situatie zijn wij telefonisch minder bereikbaar. Bij urgente
zaken, graag mailen!

E-mail: [ pkyv.nl
Website: pkvv.nl
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