
Triage- en diagnostiekalgoritme 2019-nCoV

2019-nCoV triage- en diagnostiekalgoritme
(voorlopig)

(versie 28 januari 2020 - 13)

1. (Voorlopig) triage- en diagnostiekalgoritme intramuraal

Patient voldoet aan criteria voor diagnostiek?

Intramuraal

» Behandelend specialist overlegt met lokale arts-microbicloog.
» De arts-microbioloog overlegt direct met de LCI (030-2747000, 24-uursdienst) of de GGD

over de indicatie voor citadiagnostiek indien de patient voldoet aan de casusdefinitie, of

indien dit onduidelijk is. De GGD overlegt daarna met de LCI.

» Bij indicatie voor diagnostiek overlegt LCI met arts-microbiolcog naar welk laboratorium de

monsters gezonden warden (EMC/IDS). Zie de aanvullende informatie in paragraaf3.

Bij indicatie voor citodiagnostiek

» Meldt de arts(-microbioloog) de patiént aan bij de GGD.

» Neemt ce arts(-microbioloog) contact op met het codrdinerend laboratorium:
»  ofwel de dienstdoende viroloog van de unit Klinische Virologie afdeling Viroscience van het

Erasmus MC (010-7033431; buiten kantooruren: 010-7040704)
ofwel de dienstdoende viroloog van RIVM-IDS: 030-2748558 (ook buiten kantooruren)

» Draagt de arts(-microbioloog) zorg voor afname van materiaal. Een zo diep mogslijk
respiratoir materiaal heeft de voorkeur. Geschikt zijn een nasopharynxswab of keelwat in

virustransportmedium, sputum of brencheveolar lavage (BAL). Indien serum beschikbaar,

graag meesturen.

» Stuurt de arts{-microbioloog) de monsters naar het codrdinerend laboratorium zoals

besproken met bavenstaande viroloog alwaar het materiaal gesplitst en doorgestuurd wordt

zodat citodiagnostiek simultaan kan plaatsvinden.

Codrdinerend |zboratorium: L Parallel Iaboratorium:

Moleculair laboratorium test (PCR) Moleculair laboratorium test (PCR)

h ¥

Onderling overleg over uitslagen leidt tot definitieve uitslag.

Bevestigde casus Positicve uitslag ad atic

Y

Doorgeven van de uitslag
» Codrdinerend laboratorium informeert LCI en behandelend

arts/arts-microbioloog over uitslag.
s LCI informeertde GGD.

h 4

Bevestigde casus

LCI en GGD overlaggen over verder beleid, inclusief contactopsporing en bemonstering van

contacten.
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Triage- en diagnostiekalgoritme 2019-nCoV

2. (Voorlopig) triage en diagnostiekalgoritme

extramuraal

Patient voldoet aan criteria voor diagnostiek?

Extramuraal

» Patiént belt of bezaekt de huisarts en voldoet aan criteria voor bemonstering
* De huisarts overlegt met de GGD over de indicatie voor citodiagnostiek (indicatiestelling}
» De GGD overlegt met de LCI (030-2747000, 24-uursdienst) ter confirmatie van indicatie voor

citodiagnostiek. Indien er indicatie wordt afgegeven, wordt ook besloten naar welk

laboratorium de monsters gezonden worden (EMC/IDS). Zie Aanvullende informatie.

Bij indicatie voor citodiagnostiek

«» Indien er noodzazk tot apname is, overlegt de GGD/huisarts met een internist(-
infecticloog)/arts-microbicloog over verplaatsing per ambulance met strikte isolatie conform

ambulancerichtlijn. Zie verder Procedure intramuraal in paragraafi.
+ De GGD neemt contact op met het codérdinerend laboratorium:

+ ofwel de dienstdoende viroloog van de unit Klinische Virologie afdeling Viroscience van het

Erasmus MC (010-7033431; buiten kantooruren: 010-7040704)
« ofwel de dienstdoende viroloog van RIVM-IDS: 030-2748558 (ook buiten kantooruren)

+ De GGD draagt zorg voor afname van materiaal (zie Aanvullende informatie). Een zo diep
mogelijk respiratoir materiaal heeft de voorkeur. Geschikt zijn een diepe neuswat

(nasopharynsswab) of keelwat in virustransportmedium. Bij afname dient druppel- en

contactisolztie in acht genomen te worden (zie Aanvullende informatie). Gebruik hiervoor

een FFP2 masker, schort met lange mouwen, handschoenen en veiligheidsbril.
* Stuurt de GGD de monsters in zoals besproken met de bovenstaande viroloog naar het

codrdinerend laboratorium alwaar het materiaal gesplitst en doorgestuurd wordt zodat

citodiagnostiek simultaan kan plaatsvinden.
= In afwachting van de uitslag wordt de patiént thuis geisoleerd. Voorlopig kan voor

isolatiemaatregelen overlegd worden met de LCI, aanvullende handleiding volgt.

Coordinerend laboratorium: Parallel laboratorium:

Moleculair laboratorium test (PCR) Moleculair laboratorium test |PCR)

Onderling overleg over uitslagen leidt tot definitieve uitslag.

Laboratoriumtssten

negatiel
Bevestipde casus Positieve uitslag

Y

Doorgeven van de uitslag
+ Coérdinerend laboratorium informeert LCI en GGD over

uitslag.
+ GGD informeert behandelend (huis)arts en patiént

h 4

Bevestigde casus

LCI en GGD overleggen over verder beleld, Inclusief contactopsporing en bemonstering van

contacten.
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3. Aanvullende informatie ten aanzien van diagnostiek
¥ r

Indicatiestelling door de LCI

Arts-microbiologen worden geadviseerd direct met de LCI te overleggen in geval zij
2019-nCoV-verdachte casus hebben en diagnostiek naar 2019-nCoV willen inzetten.

Komt het verzoek voor laboratoriumdiagnostiek direct bij het Erasmus MC of RIVM-

IDS binnen, dan zullen zij verwijzen naar LCI voor indicatiestelling. De LCI is

hiervoor 24 uur per dag bereikbaar op 030 - 2747000.

Coordinerend laboratorium

Tijdens het gesprek over indicatiestelling tussen LCI en de aanvragende arts-

microbioloog wordt besproken naar welk laboratorium de monsters gestuurd
worden. Dit laboratorium zal voor deze aanvraag als coérdinerend laboratorium

dienen. De keuze voor RIVM-IDS of Erasmus MC zal afhankelijk zijn van de

verwachte reistijd van de koeriersdienst.

LCI zal benadrukken dat de aanvragende arts-microbioloog vadr verzending contact

opneemt met de dienstdoende viroloog van het codrdinerend laboratorium en dat

patiént bij de lokale GGD gemeld dient te worden. Tevens zal LCI bij beide

laboratoria aangeven dat er een indicatie is afgegeven voor diagnostiek. Daarbij
worden de gegevens van het aanvragend laboratorium doorgegeven en welk

laboratorium als codrdinerend laboratorium zal dienen (IDS/EMC). Ook zal LCI aan

de GGD melden dat er een 2019-nCoV-verdachte casus is en dat diagnostiek

ingezet zal worden.

Transport, serum

Transport van klinisch materiaal van een 2019-nCoV-verdachte of bevestigde
patiént moet worden behandeld als een ‘category B infectious substance -

UN3373'. Dat wil zeggen dat de afnamebuis met absorptiemateriaal in een blister in

een dichtgesealde envelop en vervolgens met het aanvraagformulier in een groene

plastic RIVM- of vergelijkbare verzendenvelop wordt verpakt. Voor het vervoer

moet een koerier worden ingeschakeld, die duidelijke instructies heeft gekregen
over de aflevering (contacttelefoonnummer en persoonlijke overdracht aan een

medewerker van het laboratorium).

Indien serum beschikbaar is, wordt de aanvrager verzocht dit mee te sturen met de

andere monsters. Bij het nog niet beschikbaar zijn van een serologische test,

draagt dit niet direct bij aan diagnostiek voor de acute fase, maar wel aan latere

beeldvorming van het 2019-nCoV.

Afname van materiaal

+ Voor instructies afname materiaal: Generiek draaiboek, bijlage 7: ‘Afname

diagnostiek’
+ Voor hygiénemaatregelen bij afname: Generiek draaiboek, bijlage 8:

‘Hygiénemaatregelen’, paragraaf ‘Bescherming bij monsterafname’, pagina 2.
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