Factsheet quarantaine debat 24-02-2021

testen.

- Quarantaine: Het thuisblijven voor 10 dagen na het laatste contact met een
besmette persoon c.q. terugkeer uit een hoog risicogebied. Op advies van het OMT kan
de quarantaineduur verkort worden bij mensen zonder klachten die als nauw contact naar
voren komen via BCO of een melding via CoronaMelder ontvangen. Noodzakelijk is hiervoor
dat zij op de 5° dag van de quarantaine een negatief testresultaat ontvangen.

- Isolatie: Het thuisblijven voor besmette personen. Duur afhankelijk van
ziekteverloop.

- Thuisblijven: Voor mensen die b.v. alleen verkouden zijn geldt: blijf thuis en laat je

Naam dossierhouder 5.1
Telefoonnummer dossierhouder =

Kernboodschap ¢ Quarantaine en isolatie zijn een essentieel onderdeel van de aanpak van de
verspreiding van het coronavirus. Op deze manier wordt de
besmettingsketen doorbroken.

e Hoe ingrijpend quarantaine ook is, het is essentieel dat men de adviezen
opvolgt. Daarom is het van belang dat het voor iedereen mogelijk, haalbaar
en begrijpelijk is om de adviezen op te volgen.

e We hebben een marele quarantzineplicht naar elkaar. Dit betekent: laten
testen bij klachten en in quarantaine in afwachting van de uitslag, na een
positieve testuitslag, een BCO-melding of een reis in een risicogebied.

¢ De aanpak loopt via de volgende sporen:

1. Heldere communicatie om de adviezen rondom quarantaine en isolatie
voor iedereen duidelijk te maken.

2. Sociale ondersteuning voor hulpbehoevende mensen in quarantaine of
isolatie (quarantainegids, -coach en -buddy en verwijzing naar lokale
initiatieven voor hulp)

3. Specifiek voor reizigers wordt quarantainenaleving gestimuleerd via de
‘Quarantaine Reischeck’: reizigers krijgen een praktisch gerichte, digitale
checklist waarin verhelderd wordt welke stappen ze moeten zetten bij
terugkomst in Nederland.

4. Quarantaine en registratieverplichtend maken voor inreizigers uit
hoogrisico gebieden.

5. Argume | e Praktijkonderzoek laat zien dat ook bij quarantaine veel mensen hun
ntatie verantwoordelijkheid nemen en zo samen zorgen dat het virus niet verder
verspreidt.

e Maar ook dat een deel van de mensen de regels de adviezen niet of niet
volledig opvolgt. Het is een reéel risico dat door de mensen die de regels
niet naleven, het aantal besmettingen toeneemt.

e Met name de grote groep reizigers uit landen met een verhoogd risico vormen
een risico voor verdere verspreiding van mutatievarianten van het
coronavirus.

s Politieke e Het OMT geeft in zijn advies van 17 augustus 2020 aan dat het naleven van de
afspraken quarantaine niet alleen voor de besmette personen, maar ook voor nauwe
(regeerakko contacten cruciaal is.
ord, e Motie Asscher cs. om te komen tot sociaal pakket is meegenomen als bijlage in
convenant, de Stand van Zakenbrief 8 december 2020.
coalitieafspr | o N.a.v. een toezegging aan de heer Heerma in het debat van 13 januari 2021 is
aken e.d.) de Kamer in de SvZ-brief van 19 januari 2021 geinformeerd over de

maogelijkheden van een quarantaineverplichting.
e De Kamer is in de Stand van Zakenbrieven van 3 en 23 februari 2021 verder
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geinformeerd over de voortgang van de quarantaineplicht, in het debat van 4
februari heb ik aangegeven dat ik hoop eind februari met een voorstel
hiertoe te komen.

» Feiten &
cijfers

e Aanpak via:

e Communicatie

¢ Er wordt sinds 9 november 2020 via diverse media opnieuw aandacht
gevraagd (o.a. middels filmpjes, radiospots) voor testen, quarantaine en
isolatie.

¢ Doel is onder de aandacht brengen, maar ook duidelijkheid creéren over
wanneer je in quarantaine moet zodat men zich aan de quarantaineregels
houdt en de verspreidingskans verlaagd wordt.

¢ Sociale ondersteuning

- De quarantainegids staat online en is door GGD-GHOR verspreid
(www.rijksoverheid.nl/quarantainegids). Het gebruik van de gids
wordt gestimuleerd door de GGD'en, in index- en BCO-gesprekken
wordt gewezen op de gids, in de GGD-brieven die iedereen na een
gesprek ontvangt staat de link naar de gids. Ook het Rode Kruis en
gemeenten wijzen op de gids.

- Quarantainecoaches ondersteunen mensen die steun nodig hebben
en zelf geen hulp kunnen organiseren.

- het'Let op Elkaar’-netwerk van het Rode Kruis staat met 85000
vrijwilligers klaar voor hulp en sten..

- met de gemeenten zijn we via VNG in overleg om lokale steun
dichter naar de burger te brengen.

+ Reizigers

- Op dit moment worden reizigers dringend geadviseerd om na een
reis in een risicogebied in thuisquarantaine te gaan.

- Deze quarantaineperiode kan opgeheven worden met een negatieve
test op dag 5.

- Ook wordt quarantainenaleving gestimuleerd via de ‘Quarantaine
Reischeck’: reizigers krijgen een praktisch gerichte, digitale checklist
waarin verhelderd wordt welke stappen ze moeten zetten bij
terugkomst in Nederland.

¢ Verplichtend/minder vrijblijvend

Inreizigers:

- Slechts 27% (cijfer sept.”20, nog geen actuele cijfers beschikbaar)
van de inreizigers blijft ook daadwerkelijk in quarantaine. Dat is
zorgelijk.

- Daarom voer ik de quarantaineplicht voor inreizigers uit
hoogrisicogebieden in.

- Hiervoor wordt een spoedwetsvoorstel voorbereid, dat in april aan de
Kamer gepresenteerd wordt.

- In het wetsvoorstel wordt alles wat nodig is voor de uitvoering,
toezicht en handhaving geregeld.

- Voor de handhaving van de quarantaineplicht is het noodzakelijk om
zicht te hebben op reizigers uit hoogrisicogebieden,
registratiemogelijkheden worden op dit moment geinventariseerd.
Qok de uitvoering van toezicht en handhaving wordt op dit moment
nader uitgewerkt.

- Positief getesten:
- De quarantaineplicht bij beschikking voor positief getesten wordt

vooralsnog niet uitgewerkt omdat deze groep de quarantaine beter
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naleeft. 72% blijft thuis, 18 % gaat voor frisse lucht naar buiten. (cijfers
sept.’20)

Voor deze groep is steun en communicatie beter passend, een plicht zou
de testbereidheid mogelijk negatief beinvioeden, dat is onwenselijk.
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