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Actualiteitenbeeld COVID-19 dinsdag 30 maart 2021 15:00 uur

Algemeen beeld 30/3
Het aantal nieuwe positief geteste personen is op 30 maart: 5.909. Dit is lager dan de

dag ervoor (6.824).
In de week van 22 t/m 28 maart lieten zich 550.267 personen testen in de GGD

teststraten. Dit is een lichte stijging t.o.v. 517.607 de week ervoor (15 t/m 21 maart)
(bron: weekrapport RIVM, 30 maart).
Het percentage positieve testen (23 t/m 29 maart) vanuit de GGD teststraten is

gestegen naar 8.5% t.o.v. 7.9% de week ervoor (16 t/m 22 maart) (bron: RIVM 30 maart)
In week 9 (1 t/m 7 maart) was 82% van de besmette personen besmet met de Britse

variant (bron: 105% OMT advies).
De 5 veiligheidsregio’s met de meeste positief geteste personen per 100.000 inwoners per

week op 30 maart: Zuid-Holland-Zuid, Limburg-Noord, Rotterdam-Rijnmond, Noord-

Holland-Noord en Zaanstreek-Waterland.

Alle veiligheidsregio’s hebben in de week van 22 t/m 28 maart meer dan 27

ziekenhuisopnames per 1 miljoen inwoners.

Afgelopen week (24 t/m 30 maart) zit meer dan de helft van de regio’s boven de 250

meldingen per 100.000 inwoners.

Op 17 maart zijn de veiligheidsregio’s opnieuw ingeschazald. Alle veiligheidsregio’s staan op

niveau 4 ‘zeer ernstig’, met uitzondering van Gelderland-Midden die op niveau 3 ‘ernstig’ is

ingeschaald. De volgende inschaling vindt vandaag (30 maart) om 15.30 plaats.
Met 298,2 besmettingen per 100.000 inwoners in de afgelopen week (24 t/m 30

maart) zijn er nog steeds te veel besmettingen.
Overzicht van de stand van zaken omtrent BCO varianten (update 29 maart, bron: GGD

GHOR):
o 2 GGD’en voeren volledig BCO uit inclusief monitorgesprekken op dag 5 en dag 10.

o 7 GGD’en voeren volledig BCO uit zonder monitorgesprekken op dag 5 en dag 10

o 4 GGD’en voeren risicogestuurd BCO uit met volledig BCO bij hoog risico indexen

o 12 GGD’en voeren risicogestuurd BCO uit waarbij alleen de indexen gebeld worden

VERTROUWELIJK. De R-waarde (op basis van alle varianten) = 1,07 (onzekerheid (1,05 -

1,11, o.g.v. 15 maart) (bron: RIVM, 30 maart). De vorige R-waarde was 1,08 (
onzekerheid 1,06 - 1,11 o.g.v. 11 maart) (bron: RIVM, 25 maart). NB: Volgens het RIVM

is het voor het verloop van de epidemie informatiever om de R-waarde op basis van alle

varianten te tonen. De R-waarde wordt op dinsdag en vrijdag door het RIVM

gecommuniceerd.
Het aantal besmettelijke personen is 129.298 (96.790 — 164.379 personen) o0.g.v. 22

maart. Hiervoor was dit 111.991 (83.249- 142.420 personen 0.g.v. 15 maart). (bron:
weekrapport RIVM, 30 maart).

Ziekenhuiscijfers 30/3

LOPS:

Het aantal nieuwe ziekenhuisopnames was in de week van 22 t/m 28 maart toegenomen

(1.578 t.o.v. 1.513 de week ervoor) (bron: weekrapport RIVM, 30 maart).
Het aantal IC opnames was in de week van 22 t/m 28 maart afgenomen (317 t.o.v. 321 de

week ervoor) (bron: weekrapport RIVM, 30 maart).

Bezetting Intensive Care

+ Het aantal nieuwe COVID-opnames bedraagt 50, dit zijn 14 opnames meer dan gisteren, dit is

hoger dan het weekgemiddeld van 41.

+ De COVID-bezetting op de IC is gestegen met 7 patiénten ten opzichte van gisteren naar een

totaal van 682.

s Op basis van een stijgende instroom op de IC verwacht het LCPS een landelijke toename van

het aantal COVID-patiénten op de IC

Bezetting kliniek

« Het aantal nieuwe COVID-opnames bedraagt 293, dit zijn 105 opnames meer dan gisteren en

is hoger dan het weekgemiddelde van 238.

eo De COVID-bezetting in de kliniek is gestegen met 61 naar een totaal van 1728.

+ Op basis van een toenemende instroom in de kliniek, verwachten wij een toenemend aantal

COVID-patiénten in de kliniek.



Verplaatsingen
+ Gisteren zijn er 15 verplaatsingen met inzet van het LCPS gerealiseerd, waarvan 3 IC-

patiénten

Duiding huidige situatie

De instroom en bezetting van de ziekenhuizen zijn in de afgelopen week opnieuw gestegen: beide

met ongeveer 9%. We verwachten dat deze trend zich in de komende week voortzet.

Vaccinaties

Tot nu toe zijn er 2.378.806prikken gezet. Dit cijfer omvat zowel eerste als tweede prikken.

Caribisch Nederland (ZICN)
Hieronder de cijfers van het RIVM t/m 29 maart m.b.t. het Caribisch Gebied:

+ Aantal besmettingen op de benedenwindse eilanden neemt explosief toe, (per capita) fors

hoger dan in Europees Nederland

Groot percentage besmettingen te wijten aan de Britse variant, op Curacao bijna 100%

Rt ligt tussen de 1,08 (Bonaire) en 1,52 (Curacao)
Nog geen zicht op bereiken van de piek
Ziekenhuizen beginnen vol te lopen, ondanks opschaling COVID-19 zorg en afschaling
electieve zorg

« Er wordt extra verplegend personeel ingezet vanuit Nederland en extra IC personeel door

het Amerikaanse uitzendbureau AMI

e Er zijn de afgelopen weken in totaal 5 patiénten overgeplaatst van Bonaire naar Curacao
en één naar Aruba

« Verwachting is dat de besmettingen ook op Sint Maarten zullen toenemen, sinds recente

introductie van de Britse variant door reizigers uit Curagao
¢ Op Saba en Sint Eustatius zijn momenteel geen actieve besmettingen
e Aande hand van RIVM adviezen zal gewerkt worden aan 1) verder aanscherpen

maatregelen, 2) verder opschalen zorgcapaciteit en 3) versneld uitvoeren

vaccinatiecampagne
e Bonaire meldt totaal 16 ziekenhuisopnames. Naast 12 ziekenhuisopnames op Bonaire

(waarvan 5 IC-opnames) is er 1 patiént overgebracht naar het ziekenhuis op Curagao en 1

patiént overgebracht naar Aruba.

¢ Op Curacao zijn er 3 nieuwe personen aan of met COVID-19 overleden.

Bonaire Aruba Sint

Maarten

Aantal positief geteste 9294 2134 [+4]
personen, totaal Ii nl [+35]
(sinds gisteren)
Aantal actieve COVID 371 0 0 2548 604 34 [+4]
infecties actueel [+116]
Aantal ziekenhuisopnamen 16[23] 0 0(1) 69 [241] 46 [472] 1 [133*1]
actueel

(cumulatief?)
Aantal patiénten op IC 515] 0 0 2222] 1292] 055%]
actueel

(cumulatief?)
Aantal overleden personen 10 0 0 33[+3] 82 27

met een positieve uitslag
voor SARS-CoV-2, totaal

(sinds gisteren)
Aantal gezette vaccinaties® 4.758 1.558 1.330 19.392 17.770 6.202

(28/03/20 (28/03 (19/03/20 (28/03/20 (21/03/20 (28/03/20
21) /2021) 21) 21) 21) 21)

= Inclusief 1 inwoner van de Franse kant van St. Maarten
- 1 inclusief 1 inwoner van Saba
=

2
Het cumulatief aantal ziekenhuisopnames wordt bepaald vanuit de casusregisters. Deze zijn (met name voor Aruba

en Sint Maarten) niet volledig compleet. Het cumulatief aantal ziekenhuisopnames loopt daarom achter op de

werkelijkheid. Het aantal actuele opnames is wel correct.
-

2 Deze cijfers worden wekelijks gelipdatet.
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Programmadirectie Covid-19

Vaccinaties

- Voor het meest recente overzicht van de stand van zaken van COVID-19

vaccinatieprogramma, zie Vaccinaties | Dashboard Coronavirus | Rijksoverheid.nl en sinds

kort ook Cijfers COVID-19 vaccinatieprogramma | RIVM.
- De vaccinatie van niet-mobiele thuiswonenden wordt momenteel meegenomen in de uitrol

van de vaccinatie van de groep 60 tot en met 64-jarigen, die met AstraZeneca worden

gevaccineerd door huisartsen. De uitrol wordt nu versneld, door de grotere voorraad

AstraZeneca.

- De vaccinaties van de medische hoogrisicogroepen is op 24 maart begonnen, door de

medisch specialisten in ziekenhuizen. Vaccinatie met het Moderna vaccin.

- Vaccinatie BES/CAS: Na vier weken vaccineren is ondanks het positieve beeld duidelijk
geworden dat er meer maatwerk nodig is om de risicogroepen sneller te bereiken. De

autoriteiten op de eilanden geven aan dat voor het bereiken van ouderen en kwetsbaren

een gezinsbenadering effectiever is. Gezien de sterk oplopende cijfers is Bonaire versneld

voorzien van vaccins voor de gehele volwassen bevolking.

Testen en traceren

Actualiteiten en ontwikkelingen testen en traceren week 12:

-  Vorige week zijn de eerste ontheffingen voor antigeentesten verleend zodat de

antigeentesten met CE-ontheffing kunnen worden gebruikt als zelftest.

-  Vorige week is in het MCC het opschalingsplan voor zelftesten in het onderwijs per 26 april

vastgesteld.
- Per 1 april 2021 zal drs. zal het voorzitterschap van de LCT voortzetten.

Algemene cijfers testen en traceren week 12:

- In totaal (GGD testlocaties + klinische testen) werden 603.092 testen afgenomen. Dit is

meer dan vorige week.
- 89.278 testen waren hiervan een sneltest, dit betekent dat 14,8% van het totaal aantal

afgenomen testen is een sneltest. Dit is een toename ten opzichte van vorige week.
-  8,5% werd positief getest in GGD-testlocaties. Dit is een toename ten opzichte van vorige

week.

De gemiddelde doorlooptijden week 12:

- De gemiddelde tijd tussen het inplannen van een afspraak en de testafname is 17,9 uur

- De gemiddelde tijd tussen de testafname en de testuitslag is 19,0 uur

- De gemiddelde tijd tussen het inplannen van de testafspraak en de testuitslag is 36,4 uur

De gemiddelde tijd tussen het inplannen van een afspraak en de testuitslag voor prioritair
testen (zorg+onderwijs) is 26,6 uur

Langdurige Zorg (LZ)

Bijgaand de update van het wekelijks overzicht van de cijfers en grafieken tm week 11 (zo 21 tm

za 27 maart).

Algemeen beeld verpleeghuizen:
- In de verpleeghuizen gemelde nieuwe besmettingen in verpleeghuizen en de sterfte is

verder gedaald.
- Het aantal verpleeghuislocaties en met één of meer besmettingen daalt verder. Op 20

maart zijn er nog wel 252 locaties besmet.

- Er zijn deze week 35 verpleeghuislocaties nieuw besmet geraakt.

Algemeen beeld gehandicaptenzorg:
- In de GHZ zien we in week 11 weer een daling van het aantal besmettingen
- Eris vrijwel geen COVID sterfte in de gehandicaptenzorg.
- Er zijn 13 locaties voor gehandicaptenzorg nieuw besmet geraakt.
- Het aantal besmette locaties is gedaald naar 91.

Algemeen beeld thuiswonende 70 plussers:
- Het aantal besmettingen thuiswonende 70-plussers is wat toegenomen.
- De COVID-19 sterfte onder de thuiswonende 70-plussers is deze week wel weer verder

afgenomen.
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Het beeld bij de kwetsbare groepen ten opzichte van het landelijk beeld:

Het beeld in de verpleeghuizen en gehandicapteninstellingen is aanzienlijk gunstiger de

landelijke ontwikkeling. Aannemelijk is dat dit samenhangt met het vaccineren.

Bij de thuiswonende 70-plussers is vaccineren nog in volle gang. We zien nu ook bij de

70plussers een gunstigere ontwikkeling dan landelijk. In 3 grafieken het absoluut aantal

besmettingen per dag weergegeven t.o.v. het landelijk beeld (voortschrijdend
weekgemiddelde).

Curatieve Zorg (CZ)
De meest recente stand van zakenrapportage NZa is van 29 maart.

100% van de ziekenhuizen geeft aan (semi) acute zorg te kunnen leveren

19% van de ziekenhuizen geeft aan kritiek planbare zorg nog maar deels te kunnen leveren

11% van de ziekenhuizen geeft aan geen planbare zorg te kunnen leveren (82% deels)

De OK-capaciteit is afgeschaald tot 22%

Het gemiddeld aantal patiénten per verpleegkundige op de IC is gelijk gebleven met 2,2.

Het aantal patiénten in de kliniek per verpleegkundige ligt net als vorige week op 3,4.

Het gemiddeld landelijke ziekteverzuim is 7,6%

De druk op de IC= 3,0 (op 5)
De druk op de Kliniek = 3,0 (op 5)
De druk op de overige zorg = 2,6 (op 5)

Gemiste Verwijzingen (data tot 28 maart 2021):
Het aantal verwijzingen ligt op 93% t.o.v. een situatie zonder corona.

De schatting gemiste verwijzingen MSZ tot nu: 1,42 miljoen
In de laatste twee weken is het aantal verwijzingen 16 duizend minder dan verwacht.

De wekelijkse monitor Zorgcontinuiteit niet-ziekenhuiszorg met peildatum 24 maart: De duiding
voor de niet ziekenhuiszorg is vergelijkbaar met die van vorige week.

Regio:

De situatie rond de continuiteit van Covid-19 zorg buiten de ziekenhuizen is nog steeds

beheersbaar.

In alle regio’s blijven de zorgen rondom verzuim, quarantaine, werkdruk en vermoeidheid

bestaan.

Het aantal bezette bedden is deze week iets gestegen.

Volgende week blijft het beeld stabiel, maar daarna wordt een stijging van het aantal

bezette bedden verwacht.

Sinds vorige week is het effect van de vaccinatie verwerkt in de prognose. Dat heeft tot

gevolg dat voor alle scenario’s geldt dat de prognose gunstiger is en een flinke daling in de

piek van de bezetting laat zien.

De verwachting is dat de stijging van het aantal bezette Covid-19 bedden beter hanteerbaar

zal worden. Het positieve effect van de vaccinaties geldt echter (nog) niet in de gehele

zorgketen.

De druk in de ziekenhuizen en thuiszorg zal naar verwachting oplopen.
Het is daarom van belang om in ROAZ verband met elkaar te blijven monitoren op de

doorstroom in de zorgketen.

7 veiligheidsregio’s bevinden zich op opschalingsniveau hoog, 17 regio’s op niveau midden

en 1 regio op niveau basis.
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Inspectie voor Gezondheidszorg en Jeugd

Voorschrijven hydroxychloroquine of ivermectine tegen corona

De IG] ontvangt nog steeds meldingen dat artsen medicijnen voorschrijven die in strijd zijn met

behandeladviezen voor corona. Daarom heeft de inspectie opnieuw aangekondigd artsen — na een

waarschuwing - bestuurlijk te beboeten wanneer zij (hydroxy)choloroquine en ivermectine ten

onrechte voorschrijven (zie nieuwsbericht). Ook apothekers kunnen worden aangesproken
wanneer ze deze medicijnen voor corona verstrekken.

Vaccineren

- De vaccinatiestraten van een aantal GGZ-instellingen zijn bezocht. Het varieerde van goed

georganiseerde en overzichtelijke vaccinatielocaties tot ongeorganiseerde huiskamers. Een

complicatie voor de instellingen is dat op dezelfde locatie verschillende vaccins worden

gezet.
- Zorgaanbieders in de gehandicaptenzorg geven aan dat het vaccineren, zeker intramuraal,

goed gaat en dat de bereidheid onder cliénten groot is (90-95%). Het vaccineren van

ambulante cliénten gaat in sommige regio’s goed, in andere regio’s verloopt het stroever

en zijn nog niet alle cliénten gevaccineerd. De BVKZ (Branchevereniging voor Kleinschalige

Zorg) geeft aan dat huisartsen vaak niet goed op de hoogte waren van de vaccinatieronde.

De vaccinatie van zorgverleners verloopt goed. Een zorgaanbieder vertelt dat de druk op

het personeel door het vaccineren afneemt en dat het goed lukt de roosters rond te

krijgen.
- Het blijkt voor de Dienst Justitiéle Instellingen lastig om de tweede prik bij justitiabelen te

organiseren door het grote aantal over- en uit plaatsingen van justitiabelen. Hierdoor is het

moeilijker om zicht te houden op wie nog een tweede prik moet ontvangen en waar deze

persoon verblijft.

Samenwerking gehandicaptenzorg en continuiteit van jeugdhulp
- Gehandicaptenzorgaanbieders geven aan dat de samenwerking tussen verschillende

zorgsectoren goed verloopt. Bijvoorbeeld een onderwerp als 24 uurs bereikbaarheid van

huisartsen staat nu weer op de agenda. Wel is er bij sommige aanbieders, voornamelijk als

het gaat om uitwisseling van personeel, terughoudendheid om andere sectoren te helpen

gelet op de verschillen tussen de zorgsectoren, medisch versus agogisch. De bereidheid

om elkaar binnen de sector te helpen bij personeelsuitval te helpen lijkt groter. De BVKZ

signaleert angst bij haar leden in geval van fase 3. Uitval kunnen zij zelf niet opvangen en

afstaan van personeel gaat ook niet.

-  Vanuit het toezicht op de jeugdbescherming komt naar voren dat jeugdbeschermers zelf

de afweging maken of ze contact met jeugdigen en ouders face-to-face of op afstand

vormgeven. Zij gaan op huisbezoek wanneer ze dat noodzakelijk vinden. Dit betekent in de

praktijk dat bij gezinnen waar het veiligheidsrisico lager wordt geschat, veel contact via

beeldbellen plaatsvindt. Quders ervaren dat de relatie met de jeugdbeschermer hierdoor

moeizamer tot stand komt.
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