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EEE@ iv.nl];
@rivm.nl]

Wed 3/10/2021 8:12:14 PM

Subject: RE: nieuwe advies GR over Covid vaccinatie

Received: Wed 3/10/2021 8:12:15 PM

Er is eind van de vanmiddag nog overleg geweest over de uitwerking van het Gezondheidsraadadvies voor de

praktijk.

Morgen wordt de LCI-richtlijn covid-19-vaccinatie aangepast en komt er weer een vaccinatienieuwsbrief uit.

Inhoudelijk zijn mensen die een infectie hebben doorgemaakt tot tenminste 6 maanden na de infectie beschermd.

Ook als er geen antistoffen meer aantoonbaar zijn zie je bij deze mensen na vaccinatie een boosterreactie met zeer

shel zeer hoge antistoftiters.

Dat geldt ook voor mensen die milde symptomen hebben gehad of asymptomatisch waren, zij waren kennelijk in

staat om de infectie te klaren. En zij krijgen sowieso nog een eerste vaccinatie als booster op de natuurlijke

priming.

Het is -behalve bij de door de GR genoemde uitzonderingen- niet nodig om een tweede vaccinatie te geven.

Van de andere kant is een tweede vaccinatie niet gecontra-indiceerd. Maar deze kan wel meer bijwerkingen geven.

Hoewel er in individuele gevallen van de richtlijn kan worden afgeweken ligt het accent dus anders dan jij voorstelt.

Ik zie dat

JERERgY inmiddels
ook gereageerd heeft, lijkt me inderdaad goed om morgenochtend in taskforce overleg

te bespreken.

Groeten,

trom: IRE JIE >

Sent: woensdag 10 maart 2021 20:42

@rivm.nl>; JE o v.nl>; EEE EEE @ iv n1>;

@rivm.nl>

@rivm.nl>

Subject: RE: nieuwe advies GR over Covid vaccinatie

Beste allen,

Een aanvulling: Ik zie nu dat het ook als agendapunt staat genoteerd op dat overleg. Ik zal ook even met EEE
afstemmen.

Met vriendelijke groet,

RIVM - Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven

Postbus 1 - 3720 BA Bilthoven

m: 0c HEREC
E: rivm.nl

Aenwezig op

RIVM Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
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Van: 5.1.2

Verzonden: woensdag 10 maart 2021 20:40

Aan: Drivm.ni>; HEREC o iv n>; EEEo civ.ni;
@rivm.nl>

ce: @rivm.nl>

Onderwerp: RE: nieuwe advies GR over Covid vaccinatie

Beste allen,

Onder artsen voor verstandelijk gehandicapten is een vraag om verduidelijking van het beleid rondom de 2°

vaccinatie voor mensen binnen instellingen. En ik heb vernomen dat dit ook leeft in de verpleeghuiszorg.

Daarom een voorstel voor een nadere toelichting voor deze doelgroep:

Voor mensen die al bewezen besmet zijn geweest met het coronavirus én die wonen in een instelling voor

langdurige zorg, moet een individuele afweging gemaakt worden of het wenselijk is om een 2% vaccinatie wel of niet

te geven. Daarbij moeten de volgende overwegingen meegenomen worden:

+ Door groepswonen en contact met veel zorgmedewerkers die waarschijnlijk niet allemaal gevaccineerd zijn,
is er een hoger risico op blootstelling aan het coronavirus. Daarom is het wenselijk dat bewoners binnen

instellingen adequaat beschermd worden door vaccinatie.

« Bij ernstige bijwerkingen na eerste vaccinatie, overwegen om 2° vaccinatie achterwege te laten. Het risico

van een 2° vaccinatie is dan waarschijnlijk groter dan het voordeel ervan.

« Als bewoners asymptomatisch/ licht symptomatisch zijn geweest, is mogelijk de immuunrespons milder,

waarbij een 2° vaccin aanvullende bescherming kan geven.
« Eris nog onvoldoende bekend over mensen met syndroom van down even goed op COVID-19 vaccinatie

reageren. Hier wordt onderzoek naar gedaan. Vooralsnog is dit geen extra reden om wel of juist niet te

besluiten tot een 2° vaccinatie.

We kunnen deze informatie bijvoorbeeld ook verspreiden via de werkgroep over vaccinatie voor bewoners van

instellingen langdurige zorg? Morgenmiddag is daar het volgende overleg van.

Met vriendelijke groet,

51.2¢

5.1.2e

RIVM - Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven

Postbus 1 — 3720 BA Bilthoven

M: 06-IEREL

E: rivm.nl

Aanwezig op

RIVM Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu

Verzonden: woensdag 10 maart 2021 09:56

@rivm.nl>; JEEE> EEE
rivm.nl>

Onderwerp: RE: nieuwe advies GR over Covid vaccinatie

Het advies geldt niet voor ernstig immuungecompromitteerden, zie hieronder:
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De raad merkt op dat het advies om met één dosis te vaccineren niet geldt voor patiénten van wie het immuunsysteem ernstig

gecompromitteerd is. Zij dienen wel twee maal gevaccineerd te worden, nadat zij hersteld zijn van de infectie of tenminste vier

weken na een positieve testuitslag. Het betreft patiénten met hematologische maligniteit gediagnosticeerd in de laatste 5 jaar,

patiénten met ernstig nierfalen of dialyse, patiénten na orgaan- of beenmergtransplantatie en patiénten met een primaire

immuundeficiéntie. Onderzoek is gaande naar de immuunrespons na vaccinatie bij deze patiéntgroepen. De raad zal ook deze

ontwikkelingen volgen en opnieuw adviseren indien daar aanleiding voor is.

Onder deze definitie worden dus niet de ouderen en patienten met Down verstaan.

lk kan me wel voorstellen dat je vanwege de verhoogde kans op het oplopen van een infectie in een instelling graag meer

zekerheid hebt dat mensen inderdaad beschermd zijn. Maar bij het besluit om al dan niet de tweede vaccinatie te geven moet je

ook het mogelijk optreden van bijwerkingen en de gevolgen daarvan meewegen. Zeker een fragiele cudere met allerlei

onderliggende aandoeningen kan door bijwerkingen ernstig ontregeld raken en ten gevolge daarvan overlijden.
lk zou dus in een instelling i

Bij iemand edereen die COVID heeft doorgemaakt en 1 keer gevaccineerd een individuele afweging maken en zeker ook meewegen

hoe de reactie op de eerste vaccinatie is geweest.

Groeten,

Sent: woensdag 10 maart 2021 09:09

To: rivin.nl>; EEE o iv m.ni>; EENe ivm.0l>;
@rivm.nl>

Subject: RE: nieuwe advies GR over Covid vaccinatie

Geldt beperken tot 1 vaccin na doorgemaakte infectie ook voor kwetsbaren of mensen die (mogelijk) een

verminderde immuunrespons hebben zoals ouderen en mensen met syndroom van down? M.n. binnen instellingen

langdurige zorg zou het mijn voorkeur hebben om wel iedereen die 2° vaccinatie ook te geven, vanwege kwetsbare

gezondheid en verhoogd risico op besmetting door groepswonen en contact met vele zorgmedewerkers die niet

altijd gevaccineerd worden. Nog niet iedereen in de langdurige zorg heeft de 2° vaccinatie al gehad namelijk, er

volgt nog een veegronde eind maart. Daarvoor is het dus wel relevant om hier duidelijkheid over te geven.

Met vriendelijke groet,

5.1.2e

512e

5.1.2e

RIVM - Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven

Postbus 1 - 3720 BA Bilthoven

RIVM Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu

Verzonden: dinsdag 9 maart 2021 11:47

Aan: @D rivm.nl>;

rivm.nl>; 51.2e < 5.1.2e

Onderwerp: RE: nieuwe advies GR over Covid vaccinatie

Drivm.nl>; 5.1.2e

@rivm.nl>
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Ja nemen we even mee naar RL overleg vanmiddag.
Dan kunnen we het in een nieuwsbericht zsm deze week meenemen.

Groet,

Sent: dinsdag 9 maart 2021 11:37

To: om.IEE
@rivm.nl>

@rivm.nl>;

rivm.nl>;

Subject: FW: nieuwe advies GR over Covid vaccinatie

Hoi poe
is het een idee om aan de verschillenden uitvoerende partijen (GGD, huisartsen, instellingen), een

bericht te sturen waarin we aangeven dat we dit advies gaan uitwerken en dat nadere berichtgeving volgt? In de

GGD app komen er al weer vragen over.

Misschien ook goed om nu al aan te geven dat als mensen kiezen voor 1 vaccinatie na doorgemaakte infectie

(binnen 6 maanden) dit prima is. Als mensen 2 vaccinaties willen, kan dat ook.

Verzonden: dinsdag 9 maart 2021 09:07

Drivm.ni>; JEEEMeivm.ni>; JE© civm.ni>;
Drivm.nl>

@rivm.nl>; rivm.nl>

Onderwerp: nieuwe advies GR over Covid vaccinatie

HoiIEEE

Het nieuwe advies van de GR is gisteren uitgekomen,
https://www.gezondheidsraad.nl/documenten/adviezen/2021/03/08/spoedvragen-covid-19-vaccinatie

Samengevat
* De vaccins die nu worden ingezet in Nederland bestaan uit twee doses. Door de tweede prik uit te stellen of

helemaal te laten vervallen zouden meer vaccins beschikbaar komen voor ouderen of hoog-risicopatiénten die

og niet gevaccinesrd zijn. Toch vind: de Gezondheidsraad het geen goed ides de twesds dosis verdsr uittehr Salt btn OY] Dat kan namelijk leiden tot onvoldoende bescherming en daardoor tot ziekte en

het ontstaan en verspreiden van virusvarianten.

+ Mensen die al besmet zijn geweest met het coronavirus kunnen met één dosis toe. Uit onderzoek blijkt dat

de immuniteit die zij hebben opgebouwd ten minste een half jaar aanhoudt. Ook blijkt dat één dosis vaccin bij
hen binnen die 6 maanden voor een flinke verhoging van de opgebouwde antistofniveaus zorgt. Daarom

adviseert de raad A TT i RE a TR ar BE Na Plies Sr om

« Over het AstraZeneca-vaccin adviseerde de raad eerder om dat in te zetten tot 65 jaar. Recent

wetenschappelijk onderzoek laat echter zien dat het ook bij mensen boven de 65 jaar goed werkt. De
Gezondheidsraad adviseert daarom om het ook voor die groep in zetten.

Punt 2 en 3 zijn nieuw, en er wordt nog gekeken hoe de vaccinatiestrategie hier op aangepast gaat worden.

Desalniettemin denk ik dat we hier wel iets over moeten vermelden op onze website, evt met een link naar het GR

advies en een link de kamerbrief waarin staat

De vaccins die nu worden ingezet in Nederland bestaan uit twee doses. Door de tweede prik uit te stellen of

helemaal te laten vervallen zouden meer vaccins beschikbaar komen voor ouderen of hoog-risicopatiénten
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die nog niet gevaccineerd zijn. Toch vindt de Gezondheidsraad het geen goed idee de tweede dosis verder uit

te stellen of te laten vervallen. Dat kan namelijk leiden tot onvoldoende bescherming en daardoor tot ziekte

en het ontstaan en verspreiden van virusvarianten.

Mensen die al besmet zijn geweest met het coronavirus kunnen met één dosis toe. Uit onderzoek blijkt dat

de immuniteit die zij hebben opgebouwd ten minste een halfjaar aanhoudt. Ook blijkt dat één dosis vaccin

bij hen binnen die 6 maanden voor een flinke verhoging van de opgebouwde antistofniveaus zorgt. Daarom

adviseert de raad om mensen die minder dan zes maanden geleden positief zijn getest met slechts één dosis

te vaccineren.

Over het AstraZeneca-vaccin adviseerde de raad eerder om dat in te zetten tot 65 jaar. Recent

wetenschappelijk onderzoek laat echter zien dat het ook bij mensen boven de 65 jaar goed werkt. De

Gezondheidsraad adviseert daarom om het ook voor die groep in zetten.

Willen jullie kijken waar we hierover iets kunnen plaatsen op onze website, en met name ook kijken waar nu

expliciet staat dat je ook na een infectie 2 vaccinaties nodig hebt, dit moeten we aanpassen.

Ik denk graag mee over de inhoud.

Met vriendelijke groet,

tt
7 oolIEEE
M 06

rivm.nl
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Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (LCI)
Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven

Postbus 1[IEEE 3720 BA Bilthoven

T (030 ) IEEEEDNEN


