
Schriftelijk PO minister Van Ark 12 maart 2021

2 Aanstaande maandag staat er geen PO met wDGV. Over onderstaande punten
willen we u, gezien de actualiteit, toch graag informeren.

= Het tweede punt is ter beslissing, we zien graag uw reactie hierop terug. Alvast

dank!

(Adviseur

1Z

Donderdag 18/03 het rapport van de WHO-missie naar Wuhan zal worden gepresenteerd en 24

uur daarvoor onder embargo zal worden gedeeld.
EU en VS bereiden statements voor als reactie op het rapport. NL zal naar alle waarschijnlijkheid
beide statements steunen.

U zult hierover komende week nader worden geinformeerd.

RIVM/VGP

Rapport 'Risicobeoordeling van kruidenpreparaten met Sint-Janskruid’

Het RIVM heeft een risicobeoordeling voor kruidenpreparaten met Sint-Janskruid uitgevoerd in

opdracht van Ministerie van VWS. Deze wordt op maandag 15 maart gepubliceerd op rivm.nl.

Vanwege de risico’s op interacties tussen Sint-Janskruid en geneesmiddelen wil VWS een

waarschuwingstekst verplichten op producten met Sint-Janskruid (zoals benoemd in

beantwoording Kamervragen van 13 februari 2018). Het RIVM heeft deze risicobeoordeling
opgesteld om te onderzoeken of nog andere aanvullende waarschuwingszinnen nodig zijn op

kruidenpreparaten met Sint-janskruid.

Op basis van de risicobeoordeling is het RIVM van mening dat enkel het toepassen van

aanvullende waarschuwingszinnen onvoldoende is om de in potentie ernstige risico’s voor de

gezondheid door het gebruik van kruidenpreparaten met Sint-Janskruid te kunnen afdekken. Het

RIVM raadt aan om te overwegen het gebruik van Sint-Janskruid in kruidenpreparaten te

beperken. Daarnaast adviseert het RIVM om vast te stellen welke producten met Sint-Janskruid als

geneesmiddel beschouwd zouden moeten worden, met als consequentie dat deze vooraf

onderworpen moeten worden aan een beoordeling van de veiligheid, werkzaamheid en kwaliteit

voordat ze op de markt gebracht worden. De consument wordt geadviseerd om voorzichtig te zijn
met het gebruik van kruidenpreparaten met Sint-Janskruid en deze producten niet te combineren

met geneesmiddelen.

Vanuit VGP wordt voorgesteld om n.a.v. de risicobeoordeling van het RIVM de volgende stappen te

nemen:

1. Verplichten van waarschuwingszin(nen) over de interactie met geneesmiddelen (in 2018

toegezegd aan de TK).
2. Nagaan met o.a. RIVM, NVWA, CBG en VCN of er een beperking op toepassing in

kruidenpreparaten moet komen en of dit een totaal verbod moet zijn of dat er een limiet

gesteld kan/moet worden.

3. Als er een beperking op toepassing moet komen dan nagaan of dit nationaal wordt ingesteld of

dat we een EU-traject inzetten. Voor dit laatste zullen we moeten nagaan of er meer lidstaten

hier voorstander van zijn.
4. Dit item is een goede casus voor de ontwikkeling van de aanpak veilige voedingssupplementen

(TK-brief 14 december 2020).

Ll
» Stemt u in met de bovengenoemde aanpak?

VGP bereidt een brief aan de TK voor om de TK op de hoogte te brengen van de risicobeoordeling
van het RIVM.

» Wilt u met deze brief de TK informeren over de voorgestelde servic[I
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Mogelijk politiek-bestuurlijke gevoeligheid en media-aandacht

In de beantwoording van Kamervragen (13 februari 2018) naar aanleiding van een uitzending
van Radar over Sint-janskruid heeft de minister aangegeven een waarschuwingstekst op alle

producten met Sint-Janskruid wettelijk verplicht te stellen en dit voor het eind van dit jaar te

realiseren via de Warenwet.

Dit onderwerp over sint-janskruid in kruidenpreparaten raakt aan de TK-brief van de minister

over Aanpak Veiligheid Voedingssupplementen van 14 december 2020.

De risico’s van het gebruik van kruidenpreparaten met Sint-Janskruid, en in het bijzonder de

interacties met geneesmiddelen, zijn al vaker aan bod gekomen in de media. Het tv-

programma Radar heeft hier in 2018 een uitzending over gemaakt. Het zou daarom goed
kunnen dat ook dit rapport door de media wordt opgepikt.


