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Hi teamgenoten,

Ik ben de updates in de uitvoeringsrichtlijn vaccinaties van het RIVM aan het bekijken. De belangrijkste (voor ons):

Groet,

De handleiding voor vaccinatie van immuungepromitteerde patienten is aangepast. Hoewel voor hoog-risicogroepen een
mRNA-vaccin de voorkeur blijft hebben, is in deze fase van de pandemie snelheid van vaccinatie voor het bereiken van
bescherming belangrijker dan vaccinkeuze. Dit betekent dat in ENL personen uit de vier hoog-risicogroepen
(hematologische maligniteit gediagnosticeerd in de laatste 5 jaar; nierfalen of (pre-)dialyse; status na orgaan- of stamcel of
beenmergtransplantatie; een ernstige primaire immuundeficiéntie) van 60-64 jaar eerder worden opgeroepen voor
vaccinatie met het AstraZeneca-vaccin (via de huisarts of via hun werkgever in geval van zorgpersoneel);

Wanneer tweede vaccinatie buiten het geadviseerde interval valt (eerder of later), hoeft de vaccinatieserie niet opnieuw
te worden gestart. Een derde vaccinatie hoeft niet te worden gegeven. Ook wanneer de tweede vaccinatie is toegediend
met een vaccin van een ander merk, hoeft er geen derde vaccinatie gegeven te worden;

Er is een handreiking toegevoegd voor artsen om te beoordelen of iemand die een allergische reactie heeft gehad bij de
eerste dosis wel of geen tweede dosis zou moeten ontvangen;

Er is aanvullende tekst opgenomen over acute bijwerkingen na vaccinatie. Veel mensen (‘een aanzienlijk deel’) hebben last
van koorts, hoofdpijn, moeheid, spierpijn, pijnlijke gewrichten, rillingen en misselijkheid, dat geldt voor alle drie de
vaccintypes (Pfizer, Moderna, AstraZeneca). De klachten zijn uitgesprokener bij jongeren dan bij cuderen en nemen toe bij
de tweede vaccinatie in geval van Pfizer en Moderna;

In afwachting van het advies van de GR is het ‘te overwegen’ om de tweede dosis voor mensen die al Covid-19 hebben
doorgemaakt uit te stellen;

De NVZA heeft samen met GGD GHOR Nederland een procedure ontwikkeld voor het doortrekken van één vaccinflacon
Comirnaty (Pfizer) naar de volgende vaccinflacon Comirnaty (Pfizer) om zoveel mogelijk doses uit de vaccinflacons te
kunnen halen. Apothekers mogen GGD-medewerkers volgens het landelijk protocol van de NVZA trainen in het werken
met deze techniek. Een apotheker verklaart medewerkers individueel bekwaam als “vaccinvoorbereider plus”. Vanaf dat
moment mag de bekwaam verklaarde medewerker zelfstandig, zonder aanwezigheid van de apotheker, de techniek
toepassen. De GGD houdt een register van bekwame “vaccinvoorbereiders plus” bij, zowel ten behceve van de eigen
organisatie als ten behoeve van de IGJ.



