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In een eerder advies adviseer je om de hoog risico groepen te vaccineren rond 70 jaar en niet perse 60-70.
Over de intradermale en de mucosale route: deze hebben twee verschillende voordelen.

Voor de intradermale route geldt de lagere dosis vanwege aanwezigheid van effectieve antigeen-presenterende
cellen in de dermis. Maar de techniek moet apart op getraind worden.

Voor de mucosale route bv via een intranasale spray is het voordeel niet speciaal een lage dosis, maar stimulatie
van de afweer via de natuurlijke route (porte d’entree) waardoor er een goede mucosale immuniteit optreedt op de
plaats waar het virus ook normaal het lichaam binnenkomt. De techniek van toedienen bv van een intranasale spray
is niet moeilijk.

Zie attachment, SIS

brore: IESEN) M o: >

Sent: vrijdag 19 maart 2021 15:45
Subject: briefadvies op de SWR

Geachte commissie,

Zoals afgesproken heb ik zojuist het briefadvies over pati€éntgroepen en toedieningsvormen op de samenwerkingsruimte geplaatst:
https://gezondheidsraad.viadesk.com/do/startpage?id=1735652-737461727470616765

Opmerkingen, suggesties en andere feedback ontvang ik graag uiterlijk zondag a.s.
Maandag verwerk ik deze en wordt het advies gepubliceerd.

Met hartelijke groet en een goed weekend,

Gezondheidsraad
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