
Weitere Informationen

Die Probe wird an folgende Adresse geschickt:

Universitat Zurich

Institut fiir medizinische Virologie
Winterthurerstrasse 190

CH- 8057 Ziirich

Weitere Informationen zur SARS-CoV-2 Diagnostik
am Institut fiir Medizinische Virologie

http:/fwww.irology.uzh.ch/de/services/SARS-
CoV-2-Diagnostik.html
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Anleitung

1. Speichelabgabe

1STUNDE vor der Speichelabgabe
NICHTS essen, trinken, rauchen oder

Kaugummi kauen,

3 x hintereinander Spucken:
Dazu zuerst intensiv Rauspern, dann

Speichel im Mund sammeln und in

das Proberdhrchen spucken. Vorgang
wiederholen.

2.Zugabe Virustransportmedium

Halten Sie das Proberdhrchen mit

dem Speichel fest, oder stellen Sie es

auf eine feste Unterlage, oder in ein

Trinkglas. Giessen Sie das Virustrans-

portmedium aus dem Réhrchen mit

gelbem Deckelin das Proberhrchen.

Das leere Virustransportmedium
Réhrchen kénnen Sie im Hausmiill

entsorgen.

Schrauben Sie das Proberdhrchen fest

zu. Dasist wichtig damit keine Flissig-
keit ausfliessen kann.

3.Vermischen von Speichel und

Virustransportmedium

Neigen Sie das Probershrchen 2—3-mal

damit sich das Virustransportmedium
mit dem Speichel vermischt.

Bitte Proberéhrchen (mit

beiliegender oder eigener Etikette)
beschriften.

4.Verpacken und Versand

Speichelprobe wie tiblich, zusammen

mit dem ausgefiillten Auftragsfor-
mular verpacken und an das Institut

fir medizinische Virologie schicken.

Die entnommene Probe soll mog-
lichst rasch verschickt werden.

Bis zum Versand im Kiihlschrank

aufbewahren,
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