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Op 23 februari 2021 stuurde u mede namens de landelijke patiéntenvereniging 20 Rat LenrTerk van dere

ALS Patients Connected een brief aan mij met vragen over de COVID-19 brief.

vaccinatiestrategie in relatie tot patiénten met ALS / PSMA/ PLS (hierna te

noemen ALS-patiénten). U geeft aan dat ALS-patiénten zeer kwetsbaar zijn en dat

deze groep lijkt te zijn vergeten in de vaccinatiestrategie. Wij begrijpen dat u de

ALS-patiénten zo snel mogelijk wilt laten vaccineren.

Medische risicogroepen
In zijn advies van 19 november 2020 heeft de Gezondheidsraad de medische

risicogroepen voor COVID-19 als volgt vastgesteld:
e Patiénten met afwijkingen en functiestoornissen van de luchtwegen en

longen en patiénten met een chronische stoomis van de hartfunctie;
e Patiénten met diabetes mellitus;
e Patiénten met chronische nierinsufficiéntie (dialyse en

niertransplantatiepatiénten);
e Patiénten met een afweerstoornis of behandeld met immuunsuppressiva

leidend tot verminderde weerstand tegen luchtweginfecties;
* Mensen met een verstandelijke beperking wonende in instellingen en

verpleeghuisbewoners.

De Gezondheidsraad heeft in aanvulling op bovenstaand advies op 4 februari een

additioneel advies uitgebracht voor personen die een hoger risico hebben op een

ernstig ziektebeloop van COVID-19. Het gaat om de volgende zogenaamde
medische hoogrisicogroepen:

* Patiénten met hematologische maligniteit gediagnosticeerd in de lzatste 5

jear;
* Patiénten met ernstig nierfalen of dialyse;
* Patiénten na orgaan- of beenmergtransplantatie;
e Patiénten met primaire immuundeficiéntie.

e Patiénten met neurologische aandoeningen bij wie de ademhaling

gecompromitteerd is;
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* Mensen met het syndroom van Down; en

« Mensen met morbide obesitas (BMI>40). Kenmerik

1850833-220288-PDC19

Voor ALS-patiénten geldt dat de patiénten waarbij de ademhaling

gecompromitteerd is zij bij de hoogrisicogroep horen en de patiénten waarbij dit

niet het geval is bij de medische risicogroep horen. ALS-patiénten die vragen

hierover hebben kunnen zich hiervoor het beste tot hun huisarts wenden.

De toediening van vaccins aan deze groepen is deels belegd bij de huisarts en

deels bij het ziekenhuis.

Uitvoering vaccinatie

Ik begreep dat u inmiddels al contact heeft gehad met het RIVM over de

uitvoering van de vaccinatie, dus wellicht is het volgende ook al bekend. Het RIVM

heeft mij laten weten dat groepen patiénten die in de hoogrisicogroep vallen eind

maart een uitnodiging (hebben) ontvangen voor een coronavaccinatie, ongeacht
hun leeftijd. Na Pasen wordt gestart met hun vaccinatie. De ALS-patiénten waarbij
de ademhaling is aangetast en die niet mobiel genoeg zijn om naar het ziekenhuis

te komen worden meegenomen in de groep niet-mobiele thuiswonende ouderen

ook die uitnodigingen zijn of worden eind maart verstuurd. De mogelijkheid wordt

dan geboden om zich aan te melden voor vaccinatie thuis door de huisarts in een

later stadium (eind april/mei).

De uitvoering van vaccinatie van de groep mensen in de medische risicogroep

(ongeacht de leeftijd) zal gelijktijdig plaatsvinden met de 50-59-jarigen, omdat de

Gezondheidsraad heeft aangegeven dat zij ongeveer eenzelfde risico hebben op

een ernstig beloop en sterfte van COVID-19 als deze groep. Zij zullen

waarschijnlijk vanaf mei door de huisarts worden uitgenodigd. Dit blijft afhankelijk
van de |leveringen van de vaccins.

Soort vaccin

U geeft ook aan dat er onduidelijkheid is over de keuze van het vaccin. Voor de

ALS patiénten, zowel in de specifieke hoogrisicogroep als in de medische

risicogroep, is er geen specifieke voorkeur voor een mRNA vaccin. Volgens de

huidige vaccinatiestrategie kunnen alle vaccins ingezet worden.

U heeft het tevens ook over de mantelzorgers van de ALS-patiénten. Ik moet u

teleurstellen dat mantelzorgers niet onder zorgmedewerkers vallen. Zij worden op

basis van hun leeftijd of eigen medische indicatie gevaccineerd.

Ik hoop u hiermee voldoende te hebben geinformeerd.

Hoogachtend,
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