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Koe bij horens. Bijgaand mijn commentaren.

Samenvattend: erg mooi en compleet stuk, heb jij dit helemaal zelf getikt! Knap als dat zo is.

Het is zoals je eerder aangaf vaak wel wat hoogover maar ik denk dat mensen op dit moment over zo'n breed thema niet in
staat zijn concreter te worden. dus dat moet je je niet aantrekken.

Een paar hoofdpunten:
- Soms schrijf je wat te voorzichtig waar dat niet nodig is (‘ongezonde leefstijl zou ziektelast covid kunnen verergeren’, nee
hier is harde evidence voor dus kun je stelliger zijn) terwijl je anders onnodige (bij)zinnen plaatst die licht ontvlambaar
zijn ("Wel lijkt het goed een brede blik te hanteren bij het bestrijden van de pandemie en niet alleen naar de directe
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- Ik zou inzicht 2 en 3 samenvoegen in ‘coronacrisis veroorzaakt gezondheidsschade ook op lange termijn’ en dan
onderverdelen in kopje 1) uitgestelde zorg 2) long covid en 3) mentale gezondheidsschade

- Bij punt over uitgestelde zorg, moet je mss het dilemma iets meer poneren dat we enerzijds een enorm ziekteverzuim bij
ongverleners hebben die dus toe zijn aan adempauze na de crisis, terwijl we anderzijds de followup vd crisis zsm willen
oplossen.

- By leefstyjl was myn indruk vd sessie waar ikzelf b1 was, dat 1edereen in koor benadrukt dat we de omgeving
gezonder meoten inrichten en dit niet aan het individu over moeten laten. Een ‘platform om over gezonde leefstijl’
te praten staat daar haaks op (en gaat ook met werken leert de literatuur). Mss daar nog eens naar kijken.

- Ik snap dat de vraag opkomt over weging belangen infectieziektenbeheersing en vrijheden. Maar ik mis in die
discussie altijd dat zolang de R niet met zekerheid onder de 1 ligt. je echt appels met peren zit te vergelijken
gegeven de exponentiele groei van infectieziekten. Mss kun je er nog wat mee (zinnetje over ‘noodzaak om beter
geredeneerd te kijken naar wat wel kan zonder dat het leidt tot de per definitie exponentiele groei van een
mfectieziekte epidemie’ oid)

- Over dat laatste inzicht, wellicht aardig om te kijken naar literatuur die zegt dat je bij dit soort gebeurtenissen altijd
eerst een honeymoonfase hebt met veel saamhorigheid, waarna een chragijnige fase met veel haat naar elkander en
bestuurders (zitten we nu in) die dan op een gegeven moment overgaat in een soort reflectiefase en dan weer
‘echt’ normaal. In de corona VTV staat daar iets over meen ik.

Tot zover.
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Onderwerp: Notitie zorg en gezondheid LT1

Voor het LT1-traject ‘Nederland na de crisis’ heb ik gewerkt aan een notitie. Een eerdere versie hiervan heb ik ook al in januari
metbesproken. Deze notitie probeert rode lijnen te identificeren uit de dialoogtafels die we met de samenleving hebben, de
vraaggesprekken die we met de bewindspersonen hebben gehad en relevante rapporten/nieuwsberichten.

Binnen het LT1-traject worden verschillende van deze notities gemaakt. Ik heb het thema zorg en gezondheid onder mijn hoede.
Het idee is dat deze notities uiteindelijk vertaald worden in een ‘visual’. Het communicatiebureau dat wij hebben gecontracteerd
zal deze visuals maken. Die visuals zullen vervolgens gebruikt worden om de ACC/DOC/MCC etc. te informeren over de stand
van zaken. Mogelijk worden de visuals ook onderdeel van het eindproduct. Hoe het eindproduct er precies uitziet, is nog niet
bekend.

Mijn vraag aan jullie: zou één van jullie (of beiden) een blik op het stukken werpen en mij van feedback kunnen
voorzien?
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Ik zou deze notitie begin mei willen bespreken in de LT1-werkgroep. Voorafgaand aan die bespreking wil ik het stuk ook aan
Albert voorleggen. Als iemand mee wil/kan kijken, lukt het dan om mij uiterlijk aanstaande maandag van reactie te voorzien?

Ik hoor het graag!

Groeten,



