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Hartelijk welkom!

De presentatie van de Corona
Gedragsunit begint om 12.15 uur

D www.rivim.nl/gedragsonderzoek
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Vragenlijstonderzoek Ronde 11

o Invulperiode 2g4-28 maart

o q7.227 deelnemers in totaal, trends voor deelnemers die min. 2x hebben
meegedaan (=80.000)

o wat ouder, vaker vrouw en hoger opgeleid
dan gemiddeld voor de Nederlandse bevolking

Focus op:

- Naleving & draagvlak maatregelen
- Draagvlak coronapaspoort

- Welbevinden

(Vertrouwen in beleid, Vaccinatiebereidheid, VerRiezingen: zie website)
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Focusgroepen

Focusgroep is een gestructureerde groepsdiscussie, begeleid door een gespreksleider.

8 online focusgroepen

* 2 met16-24 jarigen

* 2 met 60-plussers

+ gq met alle leeftijden
Gemiddeld 6 deelnemers
22 februari — 11 maart

Twee vragen centraal:
1. Hoe gaat het met mensen tijdens de pandemie en waarom verschilt dat tussen groepen?
2. Wat is een goede manier om de komende maanden verder te gaan en waarom?’




698358

3 kernboodschappen

1. Sociale beperkingen vallen zwaar. Mensen doen wat ze logisch vinden:
soms meer sociale contacten, maar ook voorzichtig bij klachten.

2. Meerderheid voor coronapaspoort, maar afhankelijk van uitvoering.

3. Veel (met name jonge) mensen hebben last van mentale klachten en
eenzaambheid. Ze zijn kritisch over de afweging van verschillende
belangen.
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Naleving maatregelen (I)

Verandering in het houden aan de gedragsregels
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[ — testen bij klachten thuisblijven bij klachten
@ — maximaal aantal bezoekers thuis €3 — niet op drukke plek geweest of elke keer omgek...
- voldoende afstand houden van anderen Ed— thuiswerken
B~ mondkapje in openbaar vervaer #— mondkapje in publieke binnenruimtes
B — hoesten/niezen in elleboog B3 — handen wassen als het nodig is




Activiteiten buitenshuis

Redenen om naar buiten te gaan
Meting 1t/m 11
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e Meer:
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B — om te werken naar school/opleiding gaan
i~ boodschappen daen B - vooriemand zorgen
B4 — frisse neus halen, een rondje fietsen of hardlop... 4 — georganiseerd sportverband

B — bij een feest(je) (bijv. een verjaardag, bruiloft) Ed— om familie of vrienden te bezoeken
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Afgelopen week minimaal 1 keer bezoek ontvangen
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Afstand houden

Verandering mate waarin mensen dichterbij kwamen dan 1,5 meter
Zelden of nooit; Meting 1 t/m 11

percentage
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B — op werk

i — boodschappen doen

B — georganiseerd sportverband

B — frisse neus halen, een rondje fietsen of hardlop...

op schoolfopleiding

84— vooriemand zorgen

b4 — bij 2en feest(je) (bijv. een verjaardag, bruiloft)
Ed— bezoek thuis antvangen, familie of vrienden be...




Testen

Verandering bij verkoudheidsklachten laten testen
Getest; Meting6t/m 11
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B8— verkoudheidsklachten totaal
verkoudheidsklachten (waarschijnlijk) NIET door een onderliggende aandoening
B3 — verkoudheidsklachten (waarschijnlijk) door een onderliggende aandoening
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Quarantaine (I)

Naar buiten geweest in 5 thuisquarantaine situaties
Meting 11, 24-28 maart

—+ 33 > 45

na terugkomst uit het buitenland

90 100
percentage

Niet naar buiten geweest Naar buiten geweest
Weet niet
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Quarantaine (II)

Bezoek ontvangen in 5 thuisquarantaine situaties
Meting 11, 24-28 maart

zelf positief getest

huisgenoot positief getest

Geen bezoek of medisch bezoek gehad Beroek gehad
Weet niet
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Max aantal bezoekers

Ronde 9: Ronde 10: Ronde 11:
30 dec -4 jan 10 - 14 feb 24-28 maart

2021 2021 (max 1)
(max 2, tijdelijk (max 1)

Naleving 95% 81% 72%
Draagvlak 79% 57% 47%
Denkt dat het 68% 49% 44%
helpt

(heel) makkelijk  73% 49% 41%
Ziet anderen 60% 50% 37%
maatregel

naleven




Draagvlak

Verandering in draagvlak
(helemaal) wel; Meting 1t/m 4,6 t/m 11
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Verdieping uit focusgroepen: 1-bezoekerregel

De regel wordt als niet logisch ervaren.

‘Als één persoon in een huishouden is besmet, dan zijn de anderen dat ook’
Tk mag wel bij mijn ouders op bezoek maar ze mogen niet bij mij langskomen’

Mensen geven een eigen invulling aan de maatregel;
1 persoon — 1 huishouden

Van alle maatregelen noemen mensen de 1-bezoekerregel als degene waar ze
het eerst versoepeling zouden willen ten behoeven van hun welzijn.
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Kernboodschap 1: sociale beperkingen vallen zwaar. Mensen doen

wat ze zelf logisch vinden: soms meer sociale contacten, maar ook
voorzichtig bij klachten
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Coronapaspoort

Mening over het openstellen van locaties/evenementen voor
mensen...
Meting 11, 25-28 maart

met een vaccnatebewijs

die het coronavirus kortgeleden hebben

gehad
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Mening over het openstellen van locaties/evenementen
Meting 11, 25-28 maart

evenementen zoals festivals en
voetbalwedstrijden

culturele locaties
werklocaties/kantoren

onderwijsinstellingen

-
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Verdieping uit focusgroepen: coronapaspoort

Optie van een negatieve testuitslag
Voorkomt uitsluiting van groepen (mensen die nog niet de kans hebben gehad om zich te laten vaccineren of dit niet willen)

Zorgen over een negatief testbewijs

o Een test moet geen of heel weinig geld kosten (toegankelijkheid)
o Betrouwbaarheid van een negatieve testuitslag

o Risico van fraude met test- en vaccinatiebewijzen

Kritische noties over toegangspaspoort
o Watis de einddatum van zo’n toegangssysteem is?
o Waar wordt de data opgeslagen?
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Kernboodschap 2: meerderheid voor coronapaspoort, afhankelijk
van uitvoering
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Welbevinden

Eenzaamheid naar leeftijd
Enigszins /sterk eenzaam; Meting 1 t/m 11
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Verandering psychische gezondheid naar leeftijd
Gezond; Meting 1t/m 11
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Procedurele rechtvaardigheid (I)

Bij het bepalen van de maatregelen denk ik dat de Nederlandse
overheid..
Meting 2t/m 11

percentage

100
= '...maatschappe-
50 — lijke belangen
goed afweegt’

R2 R3 R4 RS R6 R7 R8 R9 R10 R11

[~ zich goed laat informeren

alle belangrijke informatie beschikbaar heeft
E4— belangrijke parsonen en instanties betrekt

3 — maatschappelijka belangen goed afweegt

B — haar best doet het goed te doen

4 — besluiten neemt op basis van feiten

4 — besluiten goed toelicht

8- goed vitlegt waarom de maatregelen nodig zijn




Procedurele rechtvaardigheid (Il)

Bij het bepalen van de maatregelen denk ik dat de Nederlandse
overheid
Meting 11, 24-28 maart

zich goed laatinformeren

alle belangrijke informatie beschikbaar heeft

haar best doet het goed te doen
besluiten neemt op basis van feiten

besluiten goed to

70 80 20 100
percentage

E3M Helemaal mee eens E3M Mee eens
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Verdieping uit focusgroepen: Jongeren

Situatie:

o Jonge mensen vinden dat hun belangen niet voldoende worden meegenomen in de aanpak.

o Ze worden relatief hard geraakt doordat;
* kleinbehuisd
» werk/bijbaantjes vallen weg met als gevolg financiele problemen, geen compensatieregeling
* stages gaan niet door en online onderwijs (coronadiploma)
* somber toekomstbeeld, naast de pandemie de klimaatcrisis & woningcrisis

o Stigmatisering voelt naar: ‘feestjongere die de besmettingen veroorzaakt’

Genoemde oplossingsrichtingen:

o Differentiatie van maatregelen: Jongeren zijn over het algemeen minder kwetsbaar en daar zou ook meer mogelijk
voor moeten zijn.

o Creatieve oplossingen: veilig samenkomen in grote gebouwen die nu leeg zijn (filmzalen, kantoorpanden) en
buiten (sporten).

o Praat metjongeren, niet over jongeren.
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Verdieping uit focusgroepen: Versoepelen

Er wordt uiteenlopend gedacht over versoepelen;
van zo snel mogelijk tot wachten totdat iedereen gevaccineerd is.

Door met elkaar te praten over het tempo van versoepelen ontstond het beeld
dat geleidelijk versoepelen het beste is; voorkom een jojo-effect.




Verdieping uit focusgroepen: positieve effecten

Meer rust, minder gejaagd
o Desamenleving wordt als minder gehaast ervaren, Mensen zijn rustiger en hebben meer tijd voor naasten.

Dankbaarheid

o Waardering voor zaken die voorheen vanzelfsprekend waren; contact met vrienden en familie, de eigen leefruimte en voor het feit dat we in
Nederland wonen.

Thuiswerken

<o Thuiswerken is een positieve sociaal-maatschappelijke verandering. Men wil gedeeltelijk terug naar kantoor, maar ook deels blijven
thuiswerken omdat daar voordelen aan zitten; minder files, meer tijd voor het gezin en minder noodzaak om in de grote stad te wonen.

Meer lokaal leven

o Maatschappelijke veranderingen zoals een afname in reisbewegingen en in massatoerisme zijn mogelijk versneld door corona. Evenals de
beweging naar meer lokaal winkelen en recreéren.
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Kernboodschap 3: mentaal welbevinden onder druk, respondenten
kritisch over verdeling van de lasten, maar ook positieve punten




Samenvattend

Kernboodschap 1: sociale beperkingen vallen zwaar. Mensen doen
wat ze zelf logisch vinden: soms meer sociale contacten, maar ook
voorzichtig bij klachten

Kernboodschap 2: meerderheid véoér coronapaspoort, afhankelijk
van uitvoering

Kernboodschap 3: mentaal welbevinden onder druk, respondenten
kritisch over verdeling van de lasten, maar ook positieve punten
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Stroomlijning vragen

Deadline: 13 april

o Soortvragen:
* Data, laatste resultaten of duiding
» Reflectie (0.b.v. data en expertise) op beleidsvoornemens, communicatie en interventies

* Watis (internationaal) bekend over ....

* Verzoek om vragen op te nemen in ons reguliere onderzoek, of aanvullend te organiseren onderzoek

* Op zoek naar expertise op een onderwerp/thema

o Intake: wat is precies de vraag, hoe wordt het antwoord gebruikt, evt. vorm, urgentie

o Onderzoeksresultaten: op de website www.rivm.nl/gedragsonderzoek
o Contactpersoon voor VWS IEEEN rivm.nl

o Contactpersoon voor NKC, RRT IS rivin.nl

o Alg. mailadres gedragsunit | 515 DIfiaaAall




Contact en meer informatie

R
x4
[m]

Mail ons op

rivm.nl

Voor VWS: Vragen / verzoeken als mogelijk via linking-pin

Meld je aan voor de Nieuwsbrief Corona & Gedrag
www.rivm.nl/abonneren/nieuwsbrief-corona-gedrag

Lees meer op
www.rivm.nl/gedragsonderzoek

WAAROM
MOEILIK DOEN

ALS
HET SAMEN KAN

Locye
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