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Kwetsbare personen in verpleeghuizen (brief TK vrijdag 18 september)

In de regio’s waarin sprake is van een verhoogde prevalentie vraagt de bescherming van
kwetsbare personen in verpleeghuizen om extra aandacht en afweging van maatregelen die nodig

zijn voor die bescherming. Afgesproken is dat de [[NNEGEGEGEEE v2n de

desbetreffende regio’s de verpleeghuizen in hun regio informeren op het moment dat de risico-
inschaling van de regio verandert. Dembespreekt met de betreffende
verpleeghuizen welke maatregelen zij kunnen treffen die passend zijn bij de lokale situatie. Deze

maatregelen kunnen, zoals ook in de escalatieladder aangegeven, betrekking hebben op:

1. Het frequenter testen van bewoners;

2. Het preventief gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen, ook door bezoekers;
3. Het informeren naar klachten bij bezoekers en de registratie bij bezoek;

4. Eventueel beperken van bezoek;

5. Beperking van de dagbesteding.

De betrokken veldpartijen hebben een nieuwe handreiking opgesteld voor bezoek en sociaal
contact. In de handreiking wordt aangesloten op de fasen van de escalatieladder (waakzaam-
zorgelijk-ernstig). De handreiking is een hulpmiddel voor verpleeghuizen om een plan voor bezoek
en sociaal contact te maken dat aansluit bij de gegeven situatie in de regio. Het gaat om maatwerk
op elke zorglocatie, waarbij een goede balans tussen veiligheid en welbevinden op basis van
professioneel inzicht het uitgangspunt is. Een belangrijk hulpmiddel hierbij is het behandeladvies
van Verenso en NVAVG dat is aangepast naar aanleiding van OMT-advies van 27 augustus jl. Het
betreft aanpassing inzake het preventief gebruik van mondneusmaskers en het steekproefsgewijs
testen van bewoner en medewerkers (zogenaamde pre-emptive testing).



